Jamie Oliver

Jamies Wohlfluhlkiuche

Essen, das glicklich macht

Von kulinarischen Kindheitserinnerungen Uber typische
Lieblingsgerichte bis hin zu kdstlichen Trostpflastern: In Jamies
Wohlfuhl-Kiche geht es dem Starkoch ausschliel3lich um Essen fir die
Seele. Es sind 100 Rezepte aus allen Ecken der Welt fir gemdtliche
Abende, Wochenenden, Feiertage und Feste, die man mit Herz fur
Freunde und Familie zubereitet und fur die man sich Zeit nimmt. Schon
beim Durchblattern des Buches stellt sich durch die stimmungsvollen
Fotos von David Loftus Wohlgefiihl ein. Mit seiner Slowfood-Kiiche
zelebriert Jamie Oliver die Herrlichkeit guten Essens und das Ritual
des Kochens an sich - wie immer natirlich mit exklusiven Tipps, Tricks
und Ideen vom Starkoch, um den Zutaten den bestmdglichen
Geschmack zu entlocken. Diese Gerichte machen einfach gliicklich
und zaubern ein Lacheln ins Gesicht!
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