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Seelenwarmer-Rezepte fur kalte Wintertage

Warmer Kartoffeleintopf, Grostl oder Schweinebraten mit Knédel — gibt
es nach einem langen Tag auf der Piste etwas Herrlicheres? Vom
Hutten-Fruhstick Uber Thermoskannengerichten fur unterwegs bis
zu Wohlfuihlgerichten fir gemutliche Abende in der Berghutte —
dieses Kochbuch vereint 120 Rezepte fiir schmackhafte
Wintergerichte, die an langen Wintertage Energie, Kraft & maximalen
Genuss liefern. Lasst euch von den beeindruckenden Bildern in tief
verschneite Berglandschaften entfiihren. Hort ihr das knisternde
Lagerfeuer? So schon kann der Winter sein.

Das hélt die Winterkliche fir euch bereit:

- Leckere Frihstilicksrezepte von der deftigen Huttenpfanne tber
Blaubeer-Pancakes bis zu diversen Rdgsti-Varianten flllen gleich
morgens euren Energiespeicher fiir einen abenteuerreichen Tag im
Schnee.

- Winteressen fur unterwegs: Dampfende Suppen in der Thermoskanne warmen euch in der Kélte auf
und schnelle Power-Snacks fir zwischendurch liefern neue Kraft.

- Kostliche Wintergerichte fir lange Huttenabende: Herzhafte Leckereien wie Spinatspatzle, ein
deftiges Gulasch oder auch stiRe Schmankerl wie Topfenknéddel und ein heil3er Hollerpunsch locken
euch abends garantiert zurlick in die Hitte und lassen euch genussvoll zu Ruhe kommen.

- Praktische Tipps: Basisrezepte, die man daheim vorbereitet, eine Rucksackpackliste fur den Winter,
wichtiges Wissen fur Wintertouren und eine kleine Lawinenkunde bereiten euch optimal flir das nachste
Bergabenteuer vor.

- Spannende Erzahlungen & fantastische Fotos von diversen Winter-Outdoor-Aktivitaten &
romantischen Berglandschaften im Winterwonderland animieren dazu, sofort die Wanderstiefel zu
schniren, Schal und Miitze einzupacken und loszuziehen.

GenielRt den Winter in all seiner Schodnheit, seinen Aktivitaten und vor allem seiner wunderbar
warmenden Kiche mit diesem Kochbuch in vollen Ziigen!
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