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Backen macht glücklich

Das Familienbackbuch. 80 bewährte und leckere Rezepte

Die besten Familien-Rezepte des Erfolgsblogs „Backen macht
glücklich“
Ein kunterbunter Konfettikuchen für den Kindergeburtstag oder ein
fluffiges Haferbrot zum Frühstück – das Backbuch mit über 80
wunderbar einfachen Rezepten des Erfolgsblogs „ Backen macht
glücklich“ liefert tolle Inspiration für jeden Backanlass. Dank vieler
praktischer Tipps ko?nnen auch die Kleinsten immer wieder tatkra?ftig
beim Rühren, Ausstechen und Dekorieren unterstützen! So wird das
Backen ein schönes Erlebnis für die ganze Familie.

Für jeden Anlass gerüstet:
- Erprobt und bewährt: Die beliebtesten Kuchen, Kekse, Muffins &
Co. von „Backen macht Glücklich“ , dem größten
deutschsprachigen Backblog
- Über 80 einfache Rezepte – ob für den Kindergeburtstag, das
Familienpicknick, die Halloweenparty oder für blitzschnelle Lösungen
bei Überraschungsgästen.
- Backen für und mit Kindern: Das Familienbackbuch mit vielen Ideen, bei denen die kleinen
Bäcker*innen besonders gut mithelfen können
- Der perfekte Back-Einstieg: Mit Theorieteil, Grundrezepten, Informationen zu Zutaten und ihren
Alternativen, dem wichtigsten Backwerkzeug und jeder Menge Tipps aus dem Backalltag.

Von vegan bis glutenfrei – hier wird an jedes Familienmitglied gedacht
Dank süßer und deftiger Rezepte, veganen und glutenfreien Varianten und Backideen ganz ohne
raffinierten Zucker kommt jedes Familienmitglied auf seine Kosten. Egal ob Osterhasenkuchen,
streuseliger Crumble oder leckeres Naanbrot frisch aus der Pfanne – Backprofi Kathrin Runge macht mit
ihren einfachen Rezepten und zahlreichen erprobten Tricks Lust darauf, auch im trubeligen Familienalltag
die Backschüsseln hervorzuholen und loszulegen.

Backen für die ganze Familie: Bloggerin Kathrin Runge begeistert mit über 80 einfachen und
alltagstauglichen Rezepten von süß bis herzhaft, die der ganzen Familie schmecken.
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