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Mein Gesundheits-Check

Symptome erkennen, Krankheitsbilder verstehen und gezielt behandeln

Guter Rat fiir die Gesundheit!

Welche Ursache steckt hinter diesen Beschwerden? Mit dem

praktischen Gesundheits-Check mit mehr als 600 lllustrationen und

Fotos kann jeder selbst Symptome deuten und gut informiert den MEIN EL

Arzt nach Behandlungen fragen. Halsschmerzen, Kopfschmerzen, GESUNDHEITS-
Fieber, Ubelkeit? Schnell und einfach flhrt der Symptom-Finder zu CHECK =)
Krankheitsbild und Behandlungsansatzen — mithilfe von 150

Korperquerschnitten, Krankheits- und Behandlungsverzeichnis
sowie Hinweisen, wann ein Arztbesuch sinnvoll ist. So werden Sie
schnell wieder gesund!

Symptome erkennen,
Krankheitsbilder verstehen
und gezielt behandeln l

- Selbstdiagnhose leicht gemacht: Symptome und Krankheitsbilder
mit Behandlungsansatzen

- Fundiertes medizinisches Wissen leicht verstandlich aufbereitet:
auch fur vor oder nach dem Arztbesuch

- Umfassendes Verzeichnis mit Krankheitsbildern und
Behandlungsmdglichkeiten

- Mit mehr als 600 lllustrationen und Fotos mdgliche Beschwerden bestimmen und verstehen
- Mit Symbolen, die anzeigen, wie dringend eine medizinische Behandlung ist

Mit dem Gesundheits-Check richtig reagieren:

Das Handbuch bietet wertvolle Hilfe fur alle, die bei Beschwerden selbst Symptome erkennen und
bestimmen mdchten oder ganz einfach ihren Kérper besser verstehen wollen. Hier finden Interessierte
fundierte wissenschaftliche Kenntnisse auf dem neuesten Stand der Forschung.

Der ultimative Gesundheits-Check von Kopf bis Ful3: leicht verstandliches medizinisches Wissen,
um Symptome zu erkennen und Beschwerden einzuordnen.
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