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SIMPLY. Psychologie

Wissen auf den Punkt gebracht. Visuelles Nachschlagewerk zu 120
zentralen Themen der Psychologie

Psychologie überraschend einfach!

Die neue Wissensreihe vom Sachbuch-Experten DK: SIMPLY macht
komplizierte Themen auf originelle Art anschaulich und damit leicht
verständlich. Das Besondere sind dabei die ästhetischen Grafiken und
Diagramme. Zusammen mit kurzen Texterläuterungen werden
Hintergrundinformationen auf das Wesentliche reduziert. So sind die
thematisch-gegliederten Bücher perfekt für alle mit wenig Zeit. Dank
des handlichen Formats und dem extra-leichten Einband sind sie
außerdem ideal für unterwegs.

Von Sigmund Freud und Verhaltenskonditionierung über
Sozialpsychologie und moralische Entwicklung bis hin zu
Identitätsbildung und Depression: In sechs überschaubaren Kapiteln
gibt die visuelle Einführung einen schnellen und fundierten Einblick in
die Psychologie und beleuchtet über 120 zentrale Themen. Auch auf
psychische Störungen und Therapien wird eingegangen. Dabei
beantwortet das Buch grundlegende Fragen zur Natur und
Entwicklung der menschlichen Psyche – zum besseren Verständnis von sich selbst und Anderen. Die
anschaulichen Grafiken und Diagramme erleichtern den Zugang zu komplexen psychologischen
Theorien und bringen das Wesentliche auf den Punkt.

Außerdem sind in der SIMPLY-Reihe Bände zu Philosophie, Klimawandel, Astronomie, Mathematik und
Quantenphysik erschienen. Weitere Themen sind in Planung.
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