Mateo Zielonka

Pasta Masterclass

Das Pasta-Kochbuch von ,The Pasta Man“ Mateo Zielonka mit
Anleitungen fur 30 Nudelsorten und 40 leckeren Rezepten.

Pasta in allen Formen und Farben — mit Fullung, ohne Fillung — und -
mit der passenden Sauce! Klingt himmlisch? Ist es auch! Mateo [ox] “ ,
Zielonka, besser bekannt als The Pasta Man, zeigt in seinem neuen '
Buch die Herstellung von 30 Pastasorten und verrét in 40 Rezepten
die passende Fullung und Sauce fir jede Nudel.

Einleitend fuhrt Mateo die wichtigsten Zutaten und das Equipment auf,
die man fiir Pasta a la Masterclass benétigt und widmet sich dann der
Herstellung des perfekten Teigs. Hier erklart er anschaulich und Schritt
fur Schritt, wie klassischer Pasta-Teig, Pasta-Teig mit viel Ei, Vollkorn-
Teig, Teig mit Kastanienmehl und Teig mit Petersilie entstehen —
natdrlich dirfen auch ein glutenfreier Teig sowie ein veganer Teig mit " Mandgemacias Nedain in s RIS
GrieR und farbige Teige nicht fehlen. )
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Nachfolgend rollt und formt The Pasta Man mithilfe der Nudelmaschine

Nudelplatten, mal mit Muster, mal gestreift oder klassisch. 30

Nudelsorten, wie Fettuccine, Pici, und Orecchiette, erhalten ihren grol3en Auftritt: Schritt fir Schritt und
mit Bildern veranschaulicht (es gibt auch QR-Codes flr engl. Anleitungsvideos) zeigt der Autor, wie jede
Nudelsorte entsteht. Anschlie3end bietet er jeweils zur Pasta passende Rezepte, in denen die Nudel eine
famose Liaison mit einer Sauce und ggf. auch einer Fillung eingeht. Egal wie man seine Pasta mag, hier
wird jede/r Liebhaberln fiindig und will nie wieder ein anderes Pasta-Kochbuch besitzen.

Uber den Autor: Mateo Zielonka, auch bekannt als "The Pasta Man" (von seinen Instafans so genannt),
ist Kiichenchef im 180 House im Soho Home, London. Aul3erdem leitet er die Kiiche von The Store X mit
seinem eigenen Pasta-Raum. Der geburtige Pole gibt u.a. Pasta-Workshops und kocht auf Influencer-
Events. Seine Pasta-Videos finden auf Instagram tber 330.000 Follower und werden auf verschiedenen
Plattformen gefeatured. Sein erstes Buch ,The Pasta Man“ war international ein sofortiger
Verkaufsschlager.
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Im Falle einer Besprechung bitten wir um einen Beleg. Vielen Dank im Voraus.
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