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Genial kochen mit Jamie Oliver

The Naked Chef - Englands junger Spitzenkoch

Jamie Oliver startete seine phanomenale Karriere 1998 als
jungster, sympathischster und erfolgreichster TV-Koch mit der
BBC-Koch-Kultserie , The Naked Chef* . Millionen Briten liessen
sich regelmafig von ihm fur seine ,nackte”, d.h. einfache und
kostliche neue Kiiche begeistern. Jamies Credo ist es, mit den
gualitativ besten Zutaten ohne grof3en Aufwand
geschmackvolle, aber leichte Gerichte zuzubereiten.

Sein Kochbuch enthalt iber 100 verbliffend einfache und
raffinierte Rezepte fir Fleisch-, Fisch- und vegetarische Gerichte,
fur Pasta, Salate, Desserts und selbstgebackenes Brot. Lust am
Kochen und Essen ist fir Jamie Ausdruck seiner Lebenslust. Mit -
lockeren Texten, frechen Kommentaren, personlichen Fotos und Geschichten gelingt es ihm,
dieses Gefuhl im Nu auf die Leser*innen seiner Blicher zu Ubertragen.
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