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 Ballett lernen für Kinder

Früh übt sich auch beim Tanzen! Dieses stimmungsvolle Ballett-
 begleitet die kleine  bei ihren ersten Schritten Buch Ballerina Marie

und Sprüngen in die faszinierende Welt wunderbarer Bewegungen 
und Musik. Von Tutu & Schläppchen über das richtige Aufwärmen 
bis zu  an der Stange – in klassischen Positionen emotionalen 

 verfolgen die Kleinen Marie & ihre Freunde bei ihren Fotos ersten 
 . Dabei erleben sie den Zauber der Ballettwelt und Ballettstunden

lernen die  . wichtigsten Grundbegriffe

•  : Wie zieht man sich als Die ersten Ballettstunden erleben
Ballerina an? Wie wärmt man sich auf? Welche Schritte und Grundpositionen gibt es? Die 
Kleinen erleben spielerisch und authentisch die ersten Unterrichtsstunden in der 
Ballettschule zusammen mit der Ballerina Marie und ihren Tanzfreunden. 
•  : Die vielen Abbildungen und Beschreibungen der Ballettschüler Ballett-Grundlagen
veranschaulichen und erklären die klassischen Haltungen und Positionen und Begriffe. 
•  lassen die kleinen Leser unmittelbar am Geschehen im Ballettsaal Atmosphärische Fotos
teilhaben und bringen die zauberhafte Stimmung auf liebevolle und natürliche Art zur 
Geltung. 

Die ersten Ballettstunden spielerisch und emotional erleben – ein atmosphärischer 
Einstieg für kleine Nachwuchs-Ballerinen in die zauberhafte Welt des Balletts!
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