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Turnen für Minis

Wir bewegen uns wie Löwe, Ente und Pinguin. Pappbilderbuch mit ersten
Turn-Übungen. Für Kinder ab 2 Jahren

Tierische Turnübungen zum Mitmachen
Schleichen wie ein Löwe, watscheln wie ein Entchen oder einrollen wie
ein Igel: Das bunte Bilderbuch lädt Kinder ab 2 Jahren dazu ein,
einfache Tier-Bewegungen nachzumachen. Spielerisch und ohne zu
überfordern, animieren die Übungen die Kinder zum Nachmachen.
Fantasievolle Ideen zum Kleinkinderturnen: zum Anschauen
zuckersüß und zum Mitmachen ein tierischer Spaß!

Kreative Ideen fürs Kinderturnen ab 2 Jahre
- Einfache Übungen, bei denen die Kinder die charakteristischen
Bewegungsabläufe ihrer Lieblingstiere nachahmen, fördern den Spaß
an Bewegung.
- Jede Doppelseite präsentiert ein neues Tier – mit passender Aktivität
und ausgewählten Fakten über das Tier.
- Altersgerechte Schritt-für-Schritt-Anleitungen mit niedlichen Zeichnungen machen das
Nachmachen der Sport-Übungen kinderleicht.
- Stabile Seiten & abgerundete Ecken sorgen dafür, dass auch die jüngsten Turner*innen das
Pappbilderbuch halten und entdecken können.

Großer Spaß für kleine Kinder
Alle Übungen wurden bewusst für Kleinkinder im Alter von 2 Jahren ausgewählt: Mithilfe der fröhlichen
Illustrationen sind sie ganz einfach zu verstehen und regen zum gemeinsamen Betrachten und
Nachahmen an – ob zu Hause mit den Eltern oder als Ideen-Sammlung für die Turnstunde in Krippe, Kita
und Kindergarten. Spielerisch werden Koordination, Gleichgewicht und Bewegungsfähigkeit sowie die
mentale Stärke der Kleinkinder gefördert. Der Spaß steht dabei immer im Vordergrund!

Mit spielerischen Tierbewegungen Spaß am Turnen erleben – das allererste Turn-Buch für die
Kleinsten!
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