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Lernen lernen für Eltern

Von der Lernumgebung über Lerntechniken bis 
Prüfungsangst. Für Eltern mit Schulkindern aller 
Schulformen

 Die besten Lernmethoden für Schüler*innen
• Lernen leicht gemacht: des Aktualisierte Neuausgabe 
erfolgreichen Elternratgebers 
•  geeignet Für alle Schulformen
• Welcher Lerntyp ist mein Kind? Was hilft bei 
Konzentrationsproblemen? Mit vielen  Tipps und Beispielen
• Lernumgebung,  oder Prüfungsangst: Alles Lernmethoden
Wichtige in einem Buch 

 So geht Lernen
Schluss mit Schulstress und Überforderung! Dieser Ratgeber 
enthält  Die richtige Vorgehensweise beim alle Grundlagen für erfolgreiches Lernen.
Lernen ist entscheidend für den Schulerfolg, egal, in welchem Fach. Die gute Nachricht: 

 Mit verschiedenen Lernmethoden, maßgeschneiderten Effektives Lernen ist erlernbar!
 und motivierenden Tipps wird Lernen zum Kinderspiel. Ob Matheklausur oder Lernplänen

Geschichtstest: Hier finden Eltern von Schulkindern geniale  , die das Lernen Lerntechniken
und Behalten des Stoffes erleichtern. Praktische Checklisten und übersichtliche Zeitpläne
machen das Lernen einfach und abwechslungsreich. So bauen Kinder ihre Prüfungsangst 

 und lernen, in jedem Fach ihr volles Potenzial abzurufen. Ein alltagstauglicher ab
 der die weckt und Kinder Elternratgeber für alle Schulformen, Motivation zum Lernen 

optimal unterstützt! 

Effektiv lernen: Ein Ratgeber für Eltern, die ihre Kinder beim erfolgreichen Lernen 
 unterstützen wollen

Dieses Buch ist Teil der Reihe „für Eltern“.
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