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Let's cook

60 Rezepte - einfach und nice. Mit Vorwort von seinem Dad Jamie Oliver

Das Kochbuch von Buddy Oliver
Inspiriert durch seine kochbegeisterte Familie, hat Buddy Oliver sein
erstes eigenes Kochbuch geschrieben – mit mehr als 60 Rezepten, die
nicht nur Spaß machen, sondern auch absolut köstlich sind! Die
leckeren Gerichte in “Let’s Cook” verhelfen vor allem Anfängern zu
Selbstvertrauen beim Kochen und schmecken der ganzen Familie.

Buddys Kochbuch schickt Kinder (und ihre Eltern!) über einen
Regenbogen aus großartigen Kochideen und fördert so ganz nebenbei
die Küchen-Fertigkeiten – auch dank der einfachen Rezept
Beschreibungen und verlockenden Food-Fotos. Zu den Kapiteln
gehören “Frühstück und Brunch”,"Familien-Favoriten", “Skills fürs
Leben” sowie ein eigenes Pasta-Kapitel, eine Sammlung saisonaler
Lieblingsgerichte, schnelle Hausaufgaben-Snacks und ein paar
beliebte Süßspeisen und Partygerichte! Buddys Rezepte stecken
voller hilfreicher Tipps und kommen mit Zutaten aus, die überall leicht erhältlich sind.

Diese und weitere Rezepte gibt’s im Buch:
Schnelle und einfache Pizzen
Fischstäbchen-Sandwiches
Gegrillte Hähnchen-Lollis
Einfache Fleischbällchen mit Spaghetti
Der ultimative Burger
Schokoladiger Becherkuchen für die Mikrowelle

Bei “Let's Cook” dreht sich alles um tolle, nahrhafte und bewährte Rezepte, bei deren
Zubereitung ganz nebenbei die so wichtigen alltäglichen Küchen-Skills erlernt werden können.
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