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Das ultimative Airfryer Backbuch

75 easy Rezepte, die Zeit, Fett & Energie sparen. Sul3
und salzig backen in der Heil3luftfritteuse

Entspannt backen im Airfryer « Blitzschnell, fettreduziert und
energiesparend: Gesund und nachhaltig backen in der
Heilluftfritteuse ¢ Fur Fruhstick, Kaffeeklatsch oder als Snack
zwischendurch: 75 Airfryer-Rezepte fur jeden Geschmack ¢ Sil3e
und herzhafte Backideen: Von Erdbeertorte Giber Bananen-Kaffee-
Muffins bis hin zu Késetaschen mit Bohnen ¢ Backen und Energie
sparen: Der Airfryer verbraucht deutlich weniger Strom als ein
Backofen

Leckeres Gebéack aus der Heil3luftfritteuse Der Airfryer ist ein
Multitalent, das nicht nur Pommes und Chicken Wings ruckzuck auf

den Tisch bringt. Nach den Bestsellern "Das ultimative Airfryer- BACRBUCH
Kochbuch" und "Das ultimative Veggie Airfryer-Kochbuch" finden
sich in diesem Backbuch 75 tolle Backrezepte flur Geback und Kuchen aus der
HeiRluftfritteuse. Ob Korner-Bagels zum Fruhstlck, Klassiker wie Brownies zum Kaffee,
Kéaseballchen mit Knoblauchbutter zum Snacken oder Kirsch-Crumble mit Ricotta als
Dessert: Das Airfryer-Rezeptbuch enthalt siRe und deftige Kdstlichkeiten fiir jeden Anlass,
die muhelos gelingen. Und das alles mit weniger Fett, weniger Strom und weniger Zeit - aber
mit vollem Geschmack! Ein Muss fur Airfryer-Fans, die gestinder, nachhaltiger und
entspannter backen mochten.

Multitalent Airfryer: Das Backbuch fir die schnelle und moderne Kiiche — gesund,
energiesparend und fettreduziert. Dieses Buch ist Teil der Reihe "Ultimativ kochen".

75 suxy Rumpie, che Lati, Futt und Energie saaren
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