
 

 

 

PRESSEMAILING                                     München, 13.08.2019 

 

 

Liebe Kolleginnen und Kollegen in den Redaktionen,  

 

„Diese erste illustrierte Ballettgeschichte stellt viele berühmte Werke vor, die das Publikum 

weltweit begeistert haben, und bietet Ihnen die Möglichkeit, die wichtigsten Ballette von den 

Anfängen bis heute kennenzulernen.“ – Viviane Durante 

 

Mit diesen Worten geleitet Viviane Durante, die als eine der wichtigsten Tänzerinnen ihrer 

Generation gilt, die Leserinnen und Leser in eine visuelle Geschichte des Tanzes, die Historie 

und Emotionalität miteinander verbindet. Der Bildband erzählt auf einzigartige Weise die 

komplette Geschichte des Balletts, präsentiert alle wichtigen Traditionen, Komponisten, Tänzer, 

Choreographen und liefert zudem viele weitere Hintergrundinformationen.  

 

Der umfassende Band erscheint pünktlich zum Kinostart des Films „The White Crow“, der die 

Lebensgeschichte des berühmten Tänzers und Choreografen Rudolf Nurejew erzählt.  

 

Von exzeptionellen Karrieren wie die Viviane Durantes und Rudolf Nurejews träumen viele 

kleine Ballettfans weltweit. In unserem Buch „Ballerina. Eine Einführung ins Ballett“ mit 

integrierter DVD erfahren Ballettbegeisterte alles, was sie als zukünftige Tänzer wissen müssen.  

 

Mehr Informationen zu den Büchern finden Sie im Anhang. 

 

Gerne nehme ich Ihre Anforderung für ein Rezensionsexemplar entgegen. 

 

Mit herzlichen Grüßen, 

 
i. A. Valerie Stärk  

Volontärin PR- und Öffentlichkeitsarbeit 

Valerie.staerk@dk-germany.de 

T: +49 (0) 89 44236-242 

 

 

 

 



  

 

Ballett          Link zum Buch  

 

Von den Anfängen im 16. Jahrhundert bis zu zeitgenössischen 

Choreografien lassen sich hier zahlreiche Aufführungstraditionen und 

deren Geschichte finden. Exemplarische Ballettstücke aus den 

verschiedenen Traditionen wie Tschaikowskys „Schwanensee“ und 

„Boléro“ sowie Aufführungen der Gegenwart werden detailreich 

besprochen. Über 500 ausdrucksstarke Bilder zeigen in  

6 Kapiteln diese ästhetische und einzigartige Kunstform. 

 

 
 

 
  
 

 

 

 

 
 

 

 

 

https://www.dorlingkindersley.de/buch/viviana-duranteballett-9783831037896


 

 

 

 

Ballerina. Eine Einführung ins Ballett     Link zum Buch  

 

Junge Tänzerinnen und Tänzer können sich mit den wichtigsten 

Grundschritten vertraut machen.  Die verschiedenen Positionen, 

Schrittfolgen, Sprünge und Tänze werden anschaulich erklärt – von der 

arabesque über échappés bis hin zum pas de chat. Fotografien von 

Kindern der English National Ballet School machen die gezeigten 

Übungen sehr lebendig. Am Schluss stellen zwei vollständige Tänze die 

Trainingseinheiten noch einmal zusammenhängend dar.  

 

 
 

 

https://www.dorlingkindersley.de/buch/jane-hackettballerina-9783831038244

