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PRESSEMAILING Munchen, 20.September 2018

Liebe Kolleginnen und Kollegen in den Redaktionen,

mit den ersten Herbstschauern in Kombination mit moderaten Temperaturen beginnt
langsam auch die Pilzsaison. Wenn der Wald nach ergiebigem Regen férmlich dampft,
kann man Schwammerin und Co. fast beim Wachsen zusehen. Um aber nicht die
falschen Pilze mit nach Hause zu nehmen, schafft unser Nachschlagewerk ,Pilze — Das
groRe Bestimmungsbuch® Abhilfe. Uber die Geschichte des Pilzes als Nahrungsmittel
informiert Sie der Bildband ,ESSEN“ — wussten Sie, dass der gemeine Champignon
seine Urspringe auf einem Pariser Misthaufen hat?

Und DK ware nicht DK, wenn wir nicht auch ein passendes Pilzgericht parat hatten. In
diesem Fall stammt es von Rachel Khoo, die uns mit leckeren Pfifferlingen aus
Schweden an den Herd lockt.

Gerne nehme ich lhre Bestellung fur ein Rezensionsexemplar entgegen.
Fur Ruckfragen stehe ich Ihnen gerne zur Verfligung.

Mit herzlichen GriiRen
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Pilze — Das grof3e Bestimmungsbuch

Naturverbundenheit liegt im Trend und damit ist auch Pilze sammeln
Zeitvertreib  geworden.
Hobbysammler konnen die schmackhaften Speisepilze nicht von den
Giftpilzen unterscheiden, was schnell gefahrlich werden kann. Dieses
Nachschlagewerk fur Giber 450 Wildpilze aus der ganzen Welt hilft die
verschiedenen Arten zu identifizieren und so den beliebten Parasol
vom giftigen Knollenblatterpilz zu unterscheiden. Ein praktischer
GroRRenvergleich mit der menschlichen Hand sowie ein ausfuhrlicher

wieder zum beliebten

Doch

Steckbrief helfen bei der Bestimmung.

Link zum Buch
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Schweden in meiner Kiiche

Link zum Buch

Mit saisonalen Gerichten aus lhrer Wahlheimat Schweden
verzaubert uns Rachel Khoo. Die Liebe zu ihrem Mann hat die
sympathische Autorin nach Stockholm gelockt und so hat sie

naturlich auch das Essen lieben gelernt.

Die Landesktiche richtet sich nach den Jahreszeiten und auch das
Buch folgt diesem Rhythmus. Fir den Spatsommer und den Herbst

gibt es naturlich die passenden Gerichte, wie
Vasterbottentarte mit frischen Pfifferlingen.

beispielsweise

Vasterbotten-Pie

Vasterbottenpaj

im ganzon Land boliebt und in fast jodem
Kuhlschrank zu finden ist. Dieso Pie gohart
dio 2u Mittsom-

w
merfolorn, Krebsfesten und zu Welhnach-
ton serviort worden. Dabol ist os elgentlich
schade, sle nur zu Fosttagen zu backen,
‘donnman kann sie prima einpacken und zur
Arbait mitnehmen.

ESSEN - Kultur, Tradition, Herkunft. Die illustrierte Geschichte

Schwimmende Markte in Thailand, Haute Cuisine aus Frankreich oder
die eher verschriene britische Kiiche — unser Essen ist viel mehr als nur
Nahrungsaufnahme. Es erzahlt Geschichten, préagt Kulturen, weckt
Emotionen. Egal ob Fleisch, Obst oder Pilze: alle Nahrungsmittel
werden genau unter die Lupe genommen und mit Fotografien, alten

Ein spannender Streifzug durch die Geschichte unserer Lebensmittel!
Das Vorwort stammt von niemand geringerem als Jamie Oliver.

GOLDEN QUEEN.

Himbeeren

Aus der urspranglich wild auf Waldbichtungen wachsenden Himbeere st eine kom-
merziell kultivierse Frucht geworden. Sie st besonders belisks far die Hertellung
von Ecafittiren und Desserts und wird auch ger frisch vam Strauch gegesen.

Link zum Buch
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