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Bleiben Sie neugierig.

)

@

»Mamusia«
ist das ukrainische Wort fur Mama

(MAMUSIA

OLIA HERCULES
%

Das Kochbuch mit Familien-
rezepten aus der Ukraine
von Olia Hercules, Kéchin
und Grinderin des Hashtags
#cookforukraine, ist bald
wieder erhaltlich.

VA
FSC .
wwwiscorg Folgen, vernetzen, teilen!
MIX Abonnieren Sie uns auf Facebook, Instagram, Youtube
Papier aus ver- KLIMANEUTRALER : : o nsteg - .
amwerungsalen DRUCK und Pinterest. Entdecken Sie Buch-Trailer, Gewinnspiele,
" Inspirationen, spannende Insights und vieles mehr.
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Gerne konnen Sie unsere Social Media-Materialien auch

Erscheinungstermine, Preise und Abbildungen: Datenstand April 2022 auf Ihren Kanalen verwenden. Sprechen Sie uns an!



Liebe Kolleg*innen,

im Licht der aktuellen Ereignisse sind Bicher nicht das nahe-
liegendste Thema. Fiir uns als Verlagsmenschen stellt sich dennoch

die Frage — was kénnen wir tun? In erster Linie mit Sach- und

Geldspenden helfen, ohne Zweifel. Wahrend der letzten Wochen
hat das DK Team immer wieder erfahren, wie dankbar viele
Organisationen flr Blicherspenden sind, insbesondere fir die Kleinsten. Das hat uns sehr berthrt.
Im weiteren Sinne geht es jedoch auch um unsere verlegerische Verantwortung. Denn durch die
Vermittlung von Wissen und neuen Ideen leisten insbesondere Sachbiicher ihren bescheidenen Beitrag

zu einer gut informierten, weltoffenen und friedlichen Gesellschaft.

In diesem Herbst erwartet Sie eines der umfangreichsten Kochbuch-Programme unserer Verlags-
geschichte. Mit vielen neuen Gesichtern, aber auch guten alten Freund*innen. Eines davon ist
Olia Hercules. Die in London lebende Ukrainerin ist Initiatorin des Hashtags #cookforukraine und
Autorin zweier Kochbiicher Uber die ukrainische Kiiche: Mamusia (Sie kennen es vielleicht schon unter
dem Titel Mamuschka) und, ganz neu bei uns, Landkiiche. Stellen Sie sich eine intensive, frische und
verbliffend sidlich geprégte Kiiche vor, ein Fillhorn der Farben und Aromen an einem heil3en
Sommertag; ein Leben, das hoffentlich irgendwann wieder Realitat sein wird.

Einmal mehr will Jamie Oliver unseren Kiichenalltag leichter machen — mit genialen Gerichten, zube-
reitet in nur einem Topf, einer Pfanne oder einer Auflaufform. Ein tolles, leicht zu vermittelndes Thema,
attraktiv vor allem flir junge Zielgruppen. Wie ein gutes Essen groBartig wird, erfahren Sie im fabelhaften
zweiten Band der Ottolenghi Testkitchen. Der Verkauf aller deutschsprachigen Ottolenghi-Titel hat in
diesem Frihjahr Gbrigens die magische Schwelle von zwei Millionen Uberschritten. Ein Erfolg, der
ohne Sie nicht moglich geworden ware! Um gutes Essen geht es auch im gleichnamigen Kochbuch
unseres Covermodels Nelson Miiller. Hier zeigt der beliebte TV-Chef auf Augenh&he, dass eine nach-
haltige, saisonale und bewusste Ernahrung kein Buch mit sieben Siegeln ist.

Wahre Schatze gibt es bei unseren Bildbédnden zu entdecken. Wir betrachten die 100 schénsten Kirchen
und Kathedralen Europas, erforschen durch die Prachtbdnde Mikrokosmos und Badume die Wunder-
welten der Natur und machen schlieBlich einen faszinierenden Ausflug in das alte Agypten.

Wir wiinschen lhnen viel Vergnligen beim Erkunden unseres Herbstprogrammes.

Herzlich,

lhre Monika Schlitzer
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ALLES IN EINEM TOPF
Jamie Oliver ist ein weltweit einzigartiges Food-Phanomen. Wahrend seiner JAM | ES G E N |AI_E O N E POT G ER' CHTE

20-jahrigen TV- und Autorenkarriere hat er Millionen von Menschen dazu ins-
piriert, selbst zu kochen und dabei frische Lebensmittel zu verwenden. Mit

seiner Organisation fihrt Jamie Oliver eine globale Erndhrungsrevolution an, Jamie Oliver
die Fettleibigkeit bei Kindern bekdampft sowie Gesundheit und Wohlbefinden ONE
aller Menschen durch gutes Essen verbessern will. Inzwischen hat er 26 Best- Geniale One Pot
seller-Kochbucher veréffentlicht, jedes davon mit einer begleitenden TV-Show. Gerichte
Jamie lebt mit seiner Frau Jools und den gemeinsamen Kindern in Essex.
w 312 Seiten
246 x 189 mm

Hardcover

Spitzentitel Mit farbigen Fotos

WG 455 Themenkoch-
bicher

€29,95(D)/€30,80(A)
ET: SEPTEMBER 2022

ISBN 978-3-8310-4579-2

Bestellen Sie gleich mit:

GENIALE ONE POT GERICHTE

HEM TISCH
AHUER 128 RETEPTE FOR FAMILIE UND FREVNDE

€29,95(D)/€30,80 (A)
ISBN 978-3-8310-4331-6

. . . L N JAMIE OLIVER
+ Jamie erleichtert unseren Kiichenalltag mit tiber 120 einfachen MAL

ANDERS

und leckeren One Pot-Rezepten
+ Jedes Rezept besteht aus acht oder weniger Zutaten, das heif3t
: el R _ P minimale Vorbereitung, kaum Abwasch und maximaler Genuss!
© Jamie Oliver Enterprises Limited (2022 One). o h o + Alles in einem Topf, einer Pfanne oder Auflaufform — ONE |
Photography: © Paul Stuart enthalt viele Gerichte, die nicht nur den Geldbeutel schonen, '
sondern auch fir jede Gelegenheit passen!

+ Vom kostlichen Homeoffice-Mittagessen bis zum schnellen €26,95 (D) / €27,80 (A)
Abendessen fir die ganze Familie; von fleischfreien Alter- ISBN 978-3-8310-4091-9
nativen bis hin zu Rezepten fir Kochanfanger*innen! "I”" |||| ||||||||"|I|"I|"

BN 6 ESSEN & GENIESSEN ESSEN & GENIESSEN 7



JAMIE OLIVER

ONE

Marketing-Kampagne mit 6 Mio. Kontakten

Bundesweite ’ /
K

ampagne an Hochschulen und
Universitaten fur die
Zielgruppe Student*innen

\ ‘ GroB3e Online Kampagne

d 6 9 O

Buchtrailer

Grof3e Pressekampagne ’ /
TV

-Auftritte, Interviews,
Berichterstattung in allen
wichtigen Medien,
Anzeigen in fihrenden
Publikationen

GENIALE GRE POT GERICHTE

(¢

\ ‘ Tischbanner Jamie Oliver ONE
MaBe 40 x 60 | Nr. 467/89163




oor Murad

und Yotam

Ottolenghi
leiten das Ottolenghi
Test Kitchen-Team,
zu dem Tara Wigley,
Gitai Fisher, Verena
Lochmuller, Chaya
Maya und Jens Klotz
gehoren. Tagtaglich
sind sie auf der Suche
nach neuen Aromen-
kombinationen und
neuen Gericht-
kreationen, testen,
kochen, probieren
und notieren fir das
Ottolenghi-Universum.

B 10 ESSEN & GENIESSEN

© Elena Heatherwick

WIE EIN GUTES ESSEN
GROSSARTIG WIRD

Spitzentitel

KOCHEN
OTTOLENGHI
STYLE

THANGS

WIE EIN GUTES ESSEN
GROSSARTIG WIRD

Cover nicht
final

L§
K

+ Die Fortsetzung des Kochbucherfolgs OTK Shelf Love:
Grandiose neue Rezepte aus der Ottolenghi Testkitchen,
die jeweils ein kostliches Extra enthalten, das sich fur
andere Gerichte weiterverwenden lasst!

+ Blumenkohl mit Griinem Tahini oder Zimt-Mandeln fir ein
Hahnchengericht mit Extra-Crunch — Speisen im Handumdrehen
einen aufregenden Twist verleihen

+ Zahlreiche Stepbilder vermitteln praxistaugliche Kniffe aus der
Testklche, die das Kochen leichter (und spannender) machen

+ Exklusive Einblicke in die kreative Arbeit des Testkitchen-Teams

Yotam Ottolenghi
Ottolenghi Test
Kitchen — Extra
Good Things
Wie ein gutes Essen
groBartig wird

256 Seiten

240 x 170 mm
Flexibler Einband

WG 455 Themenkoch-
blcher

€24,95(D)/€25,70 (A)
ET: OKTOBER 2022

ISBN 978-3-8310-4596-9

Bestellen Sie gleich mit:

OLENGHI
ST
T

SHELF s

~LOVE-
DER SPEISEKAMMER
€24,95(D)/€25,70 (A)
ISBN 978-3-8310-4294-4

ESSEN & GENIESSEN 11 I



w‘ inj S
in de n mal etwas =
\

Neues ausprobiert wird,
zum Renner werden.
NDR1 Niedersachsen

01TOI.ENGHI Tl . ‘ _

TEST 3 , S : ; Kfstlﬁchste Kreationen ac;Js
-7, e ._ : ; AR TR - einfachsten Zutaten - mit dem
KlTCHEN e : gewissen: Ottolenghi-Twist!

oTTOLENGHI 3 : ) VivArt, Herbst 202 iBErankicirt ?

STYLE

© Elena Heatherwick

£ EXTRA

J

Goop
THiINGS

Tischbanner OTK Extra good things Buchtrailer

MaBe 40 x 60 | Nr. 467/89164 in allen wichtigen Medien, Anzeigen

GrofBe Online Kampagne ’ / ] e L =
Jd 0O ° | GroB3e Pressekampagne
Cover nicht TV-Auftritte, Interviews, Berichterstattung
final




UNSER AKTIONSPAKET FUR SIE:
GENUSS VERSCHENKEN

MELSON
MULLER

DAS KOCHBUCH

»
MACHHALTIG | SAISONAL | BEWUSST

€29,95(D)/€30,80 (A) € 24,95 (D)/€25,70 (A) €29,95(D)/€30,80 (A)
ISBN 978-3-8310-4629-4 ISBN 978-3-8310-4502-0 ISBN 978-3-8310-4500-6

Ausfiihrliche Infos erhalten Sie bei lhrem/lhrer
DK Vertreter*in oder direkt beim Verlag.

[rE—,
tnden. genisden

[ 4

X
MEZE
VEGETARISCH
hin,

REZEPTE.
2 tabs a7 Rkivan - DIE BEGEISTERN
GUNGORMUS
3 35 "

oS,

e e s e

UASY COCKTAILS FIR TUMAUSE le“ BELF“‘GE

itk b S il e b e TOTR STTGLET

€ 24,95 (D)/ € 25,70 (A) €19,95(D)/ € 20,60 (A) €26,95(D)/ € 27,80 (A)
ISBN 978-3-8310-4357-6 ISBN 978-3-8310-4515-0 ISBN 978-3-8310-4445-0
Fur einen aufmerksamkeits-
starken POS:

Tischbanner
Genuss verschenken
MaBe 60 x 40 cm

Nr. 467/89165

KOCHEN MIT DEM

| . 0009 i PR EP ’
- GRILLEN, SCHMOREN,
# - BAKI N G RAUCHERN, BRATEN UND BACKEN
g € 22,00 (D)/ € 22,70 (A)

€29,95(D)/€30,80 (A)
ISBN 978-3-8310-4559-4 ISBN 978-3-8310-4536-5
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GEFULLTE GOUGERES

® comin

Nelson Miiller hat schon in deutschen Restaurants von Nord bis Siid gekocht.
Seine aktuelle Heimat hat der Sternekoch in Essen gefunden. Dort fihrt er zwei
Restaurants, macht nebenbei Musik und tritt in TV-Sendungen auf. Aufgewachsen
ist der charismatische Koch mit ghanaischen Wurzeln in Stuttgart und somit tief
verwurzelt mit der schwébischen Kiche. Bodenstandige, handwerklich gute
Gerichte bietet er seinen Gésten im Mullers. Denn dafir steht Nelson Miller:
Bodenstandige und trotzdem Uberraschende Kiche.

Food & people: © Mario Andreya

GUT EINKAUFEN, GUT KOCHEN,
GUT ESSEN MIT NELSON MULLER

Spitzentitel ¥ .

[ok]

NACHHALTIG | SAISONAL | BEWUSST
b T

AKTION GENUSS VERSCHENKEN

+ Das neue Buch von Nelson Miiller — Sternekoch und Lebensmittel-
reporter (Dokureihe ZDF) — zeigt kompetent und glaubhaft,
dass alle »Gutes Essen« zubereiten und geniel3en kénnen

+ Uber 75 alltagstaugliche Genuss-Rezepte vom Friihstiick bis
zum Dessert, erganzt durch Tipps und profunde Informationen
zum nachhaltigen Einkaufen und Kochen

+ Schlaue Tipps an den Rezepten sowie Hintergrundinformationen
helfen, bewusster mit sich und der Umwelt umzugehen

+ Einfach gutes Essen! Griinkohlsalat mit Birne und Walnuss,
Brennesselsuppe und Marillen-Knédel wecken die Lust auf mehr

Nelson Miller
Gutes Essen
nachhaltig, saisonal,
bewusst

224 Seiten

251 x 198 mm
Hardcover

Mit farbigen Fotos
WG 455 Themenkoch-
blcher

€24,95(D)/€25,70 (A)
ET: OKTOBER 2022

ISBN 978-3-8310-4502-0

Bestellen Sie gleich mit:

€19,95(D)/€20,60 (A)
ISBN 978-3-8310-4198-5

ESSEN & GENIESSEN 17 IS



HAUSMANNSKOST
Nelson Miiller hat schon in deutschen Restaurants von Nord bis Siid gekocht. FRlSCH | NTE RP RET' E RT

Seine aktuelle Heimat hat der Sternekoch in Essen gefunden. Dort fihrt er zwei
Restaurants, macht nebenbei Musik und tritt in TV-Sendungen auf. Aufgewachsen

ist der charismatische Koch mit ghanaischen Wurzeln in Stuttgart und somit tief Nelson Miiller
verwurzelt mit der schwabischen Kiiche. Bodenstédndige, handwerklich gute Heimatliebe
Gerichte bietet er seinen Gésten im Mullers. Denn dafir steht Nelson Miller: Meine deutsche Kiiche
Bodenstandige und trotzdem Uberraschende Kiche.

240 Seiten

270x 210 mm

Hardcover

Mit farbigen Fotos
WG 454 Landerkiichen

Nelson Miiller €19,95 (D) / € 20,60 (A)
ET: JUNI 2022

ISBN 978-3-8310-4556-3

Food & people: © Mario Andreya

Meine deutsche iich

Holsteinische Kavtufiel&uppc

mit Busumer Krabben

il & Personen Fir die Suppe Kartoftein Mikrer, Sellerie und Zwiebel ichilen und in
Wiirfed schneiden. Den Lisch putren, waschen und dan weilen Tel in

Gée Suppe durch ein b passieren, danm wisder in den Topt zu

risckgieen und bes shwacher Hitre emeut erwirmen. jedoch nicht mehr

kochen. Die Sahve angieflen und die Suppe mit Muskat. Saiz und Meffer
5 e, Warm fuken

+ Hausmannskost vom beliebten TV- und Sternekoch Nelson Miiller
+ Ein erfolgreiches Kochbuch mit attraktivem Preis-Leistungsverhaltnis
+ Herzensthemen Heimatkiiche und Regionalitat: quer durch

alle deutschen Regionen in einem Buch
+ Markthallen-Wissen: Warenkunde zu vergessenen Zutaten,

die jeder wieder nutzen sollte
+ Atmospharische Fotos aus verschiedenen Regionen Deutschland

schiuemen und in tefe
e Seppe eben und
nFritingLemict

= Tee:
Mgty sufyetsen

o
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Heiko Antoniewicz ist gelernter Koch, der nach jahrelanger Erfahrung im Catering-
Bereich mittlerweile als selbststandiger Berater Unternehmen, Kéch*innen und
Hobbykdch*innen in den Bereichen Molekularkiiche, Catering und Produkt-
entwicklung unterstitzt. Der renommierte Kochbuchautor hat sich mit Grund-
lagenwerken wie »Sous Vide« oder »Fermentation« einen Namen gemacht.
2019 wurde er zum vierten Mal zum Impulsgeber der gastronomischen Szene
Deutschlands gekirt.

Helko Antnplewlc

© Antoniewicz GmbH

© Vivi D'Angelo

Winbspiel

GESCHMORTE KAROTTEN UND
GEROSTETE KOKOSNUSS

BN 20 ESSEN & GENIESSEN

Spitzentitel

HEIKO ANTONIEWICZS
SCHATZKAMMER DER GEWURZE

AKTION GENUSS VERSCHENKEN

+ Gewdrztipps fiir Hobbykéch*innen vom Aromenpapst und
Impulsgeber der gastronomischen Szene Heiko Antoniewicz!

+ Das Kiichenpraxisbuch mit mehr als 75 Rezepten vom Spitzenkoch

+ Zusatzliche Information zu den Gewtirzen von der eigenen
Herstellung bis zur Verwendung und den unterschiedlichen
Kombinationsmoglichkeiten

+ Mit praktischen Tipps zu Einkauf, Qualitatsmerkmalen, dem
individuellen Gewdrzregal sowie den speziellen Eigenschaften
und Besonderheiten vieler Gewlrze

Heiko Antoniewicz

Gewlirze —
Das Kochbuch

240 Seiten

270x 210 mm
Hardcover

Mit farbigen Fotos
WG 455 Themenkoch-
blcher

€29,95(D)/€30,80(A)
ET: OKTOBER 2022

ISBN 978-3-8310-4500-6

Bestellen Sie gleich mit:

E¥

AROMEN

€28,00(D)/ €28,80 (A)
ISBN 978-3-8310-4009-4

ESSEN & GENIESSEN 21 IS



VEGETARISCHE MEZE-IDEEN
VON ALI GUNGORMUS

Mit seinem 2005 eréffneten Restaurant Le Canard Noveau wurde er 2006 Ali Glingérmus

Meze vegetarisch
kombinieren, teilen,
sich dort mediterran-orientalischen GenUlssen, ebenso wie in seiner 2022 genieBen

eroffneten Mezebar.
224 Seiten
246 x 189 mm

Hardcover

Ali Gilingérmiis ist Spitzen- und TV-Koch mit eigenen Restaurants in Miinchen.
Im Fernsehen hat er sich mit Sendungen wie Die Kiichenschlacht, Kochs anders,

als erster turkischstdammiger Koch mit einem Michelin-Stern ausgezeichnet.
Mit dem Pageou in Miinchen besann er sich 2014 auf seine Wurzeln und widmet

Y

Spitzentitel Mit farbigen Fotos

~ WG 454 Landerkichen
ALI € 24,95 (D)/ € 25,70 (A)
GUNGORMUS ET: AUGUST 2022

) ISBN 978-3-8310-4357-6

Bestellen Sie gleich mit:

Food & people: © Sandra Eckhardt

Gebackene Feige im Kataifi-Teig < . EDI'i'EIFGlu;a

mit Haselnussparfait

BEATAY SLITPTT BumD et

rgibt 4 Desserts
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Haasinusslids In elnem kleinen Top! lelcht sraie-
‘man. Dl Gelstin aus dem Wasse: rehmen, aus-

- driicken und im Likir sufidsen. Ist die Gelating
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In Sk e In sinss
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e e e Farlait s e
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1]
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Das Sonnenblumendl in ainen hohon Top! geben
urd auf 170°C erhitzen.

Die Feigen waschen, sbirochnen und mit dem Mehl
besthuben. Das £i in eine eine Schissel aufschia-
qon und atwas verquilen. Die bostaubtan Falgen
duteh das Ei ziehen und mit den Kataif-Teigliden
locker urmwickein,
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Sufe Kostlichisiten

B 22 ESSEN & GENIESSEN

AKTION GENUSS VERSCHENKEN

+ TV-Koch Ali Gingdrmds entfiihrt in diesem Buch in eine eigene
Genusswelt — in die Welt der vegetarischen Meze!

+ Ali Glingérmus weil3, wovon er spricht — neben seinem Fine
Dining-Restaurant betreibt er auch ein Meze-Lokal in Miinchen

+ Uber 90 Rezepte: vom selbst gebackenen Fladenbrot (iber
wunderbare Aufstriche, Dips, Cremes und frische Salate bis
hin zu lecker gefiillten Taschchen, kostlichen GemUsegerichten
und sogar Desserts

+ Egal ob fur ein, zwei, fiinf oder zehn Personen — Sharingkonzepte
und unkomplizierter Genuss liegen im Trend!

€19,95(D)/€20,60 (A)
ISBN 978-3-8310-4186-2

IUE] At Gangsemis

€24,95(D)/€25,70 (A
ISBN 978-3-8310-3643-1

ESSEN & GENIESSEN 23 IS



MODERNE FUSION-KUCHE
Ixta Belfrages einzigartiger Kochstil ist von drei Landern inspiriert: Brasilien (wo VO N |XTA B E LF RAG E

ihre Mutter herkommt), Italien (wo sie ihre pragenden Kindheitsjahre verbrach-
te) und Mexiko (wo ein Teil ihrer Familie lebte). Sie begann ihre Karriere in Otto-

lenghis NOPI, bevor sie funf Jahre lang in der Ottolenghi Test Kitchen arbeitete, Ixta Belfrage
: wo sie einen unverkennbare kulinarische Handschrift entwickelte, die mehrere MEZCLA
2 Klchen miteinander fusioniert. Im Jahr 2020 war sie Co-Autorin des NYT- Rezepte, die begeistern
;é Bestsellers »Flavour« mit Yotam Ottolenghi. Im Jahr 2021 wurde sie vom Code
S Hospitality zu einer der einflussreichsten Frauen der Foodszene ernannt. 288 Seiten
o 246 x 189 mm

Hardcover mit Folien-
veredelung

Mit farbigen Fotos
WG 455 Themenkoch-
blcher

€26,95(D)/€27,80(A)
ET: AUGUST 2022

ISBN 978-3-8310-4445-0

AVAVA

Folien-
veredelung

Ly — Gratinierte Ofen-Auberginen mit Salsa roja

t aber doch andes

AKTION GENUSS VERSCHENKEN Bestellen Sie gleich mit:

+ Ixta Belfrage, Co-Autorin von »Flavour«, prasentiert ihr erstes
eigenes Kochbuch!
+ So geht Fusion-Kiiche heute: Ixta Belfrage lasst mexikanische

Zutaten in europaische Klassiker einflieBen, kombiniert italienische
Kiiche mit einem brasilianischen oder kubanischen Twist und kreiert (SPIEGEL
so ganz neue, aufregende Gerichte FLAVOUR
+ Ein Buch so bunt und auBergewdhnlich wie die Rezepte selbst: Mo iy
jung, stylisch und farbenfroh €29,95 (D) / €30,80 (A)
anssenn: B + Mit ihren Kreationen begeistert die Autorin etwa 100.000 Follower ISBN 978-3-8310-4086-5
in den sozialen Medien AT ERRL TR

BN 24 ESSEN & GENIESSEN ESSEN & GENIESSEN 25 s



EINE REISE IN DAS HERZ
Die Liebe zu gutem Essen und insbesondere zur persischen Kiiche begleitete D ER P E RS | SCH E N KU CH E

Yasmin Khan, eine in London aufgewachsene Kéchin und Autorin mitiranischen

Waurzeln, bereits seit frither Kindheit. Aus dem Wunsch heraus, diese Leiden-

schaft auch fur andere zuganglich zu machen, machte sie sich zusammen mit Yasmin Khan

einem Fotografen auf eine kulinarische Reise durch den Iran, um dort die besten Die Kuche
Rezepte und interessantesten Geschichten von Land und Leuten einzufangen. Persiens

Eine kulinarische Reise

240 Seiten

246 x 189 mm
Hardcover mit Folien-
veredelung

Mit Gber 200 Fotos
WG 454 Landerkichen

€24,95(D)/€25,70 (A)
ET: AUGUST 2022

ISBN 978-3-8310-4587-7

Yasmin Khan ) AVAVA

#  DIEKUCHE

Folien-
veredelung

*  PERSIENS

Eine kulinarische
Reise

Food & people: © Shahrzad Darafsheh & Matt Russell

Geschmorte Lammschulter
mit Limetten und Erbsen
Gheimeh

+ DAS Kochbuch der persischen Kiiche — Geschichte, Kultur und
fantastische Rezepte zum Entdecken und GenieBBen

+ Vom Auberginen-Walnuss-Dip tber Safranhdhnchen mit
Berberitzen bis zum Orangenblitenpudding mit Dattelsirup

+ Mit der Autorin auf Entdeckungsreise: eindrlckliche Fotos und
spannende Portrats von Land und Leuten

+ Vorschlage fur die Menu-Planung, zahlreiche Infos zu typischen
Zutaten, Krdutern und Gewdirzen sowie gesondere Auflistung von
gluten- und laktosefreien Rezepten zum schnellen Nachschlagen

+ Empfohlen von Yotam Ottolenghi und Nigella Lawson

B 26 ESSEN & GENIESSEN ESSEN & GENIESSEN 27 IS



Stéphane Reynaud ist ein franzésischer Koch und Kochbuchautor. Reynaud
stammt aus einer Familie von Metzgern und Schweineziichtern in der franzdsi-
schen Region Ardéche. Er lebt mit seiner Frau und drei Kindern in Paris. Sein
2005 erschienenes Buch »Pork and Sons« gewann 2005 den Grand Prix de la
Gastronomie Francaise, das auch in Deutschland erschienen ist. Weitere Biicher
von ihm, die in Deutschland erschienen sind, sind »Wild. Auf der Jagd nach den
besten Rezepteng, »Terinnen und Pasteten« oder »Ein Topf und fertig!«.
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Food & people: © Marie-Pierre Morel

BIENVENUE
AU BISTRO!

STEPHANE REYNAUD

BISTRO,BISTRO!

100% FRANZOSISCHE KUCHE

g0

WEIXE

250

RELEPTE

FOTOGRAFIEN VON

Marrie-Pierre Moriel

+ Die Bibel zur franzésischen Bistrokiiche!

+ Das Bistro, das Wohnzimmer der Gourmets: 250 Rezepte von der
Fougasse bis zur Mousse au Chocolat fir den Genuss zu Hause

+ Gerichte ganz wie aus dem Lieblingsbistro: kleine, feine
Leckerbissen, deftig-sattigende Klassiker und heif3geliebte typisch
franzdsische Desserts inklusive der passenden Weinauswabhl

+ Hohes Renommé des Autors Stéphane Renaud und grof3e
Strahlkraft der franzdsischen Kiiche!

+ Liebevoll illustriert, |dsst dieses Buch den charmanten Bistroflair
auf jeder Seite aufleben

Stéphane Renaud
Bistro, Bistro!

80 Weine, 250 Rezepte,
100% Franzoésische
Kiche

480 Seiten

270x 195 mm
Hardcover

WG 454 Landerkichen

€39,95(D)/€41,10 (A)
ET: OKTOBER 2022

ISBN 978-3-8310-4584-6

ESSEN & GENIESSEN 29 IS



AUTHENTISCHE KOCHKUNST
Olia Hercules, geboren und aufgewachsen in der Ukraine, zog schlieBlich nach AU S D E R U KRA' N E U N D OSTEU RO PA

kurzem Zwischenstopp in Zypern nach London, wo sie Italienisch, Russisch und
Englisch studierte. Es folgten verschiedene berufliche Tatigkeiten, bevor sie ihr

Hobby zum Beruf machte und sich an Leith’s School of Food and Wine ausbilden Olia Hercules

lieB. Den Durchbruch in ihrer kulinarischen Karriere schaffte sie als chef-de-partie Mamusia

in Ottolenghis Islington Restaurant. Nach der Geburt ihres Sohnes begann Olia Familienrezepte

fur Sainsbury’s, The Recipe Kit und den Guardian zu schreiben. aus der Ukraine
240 Seiten

189 x 246 mm
Hardcover mit Folien-
veredelung

Mit 150 farbigen Fotos

WG 454 Landerkiichen
€24,95(D)/€ 25,70 (A)
ET: OKTOBER 2022

OLIA HERCULES | ISBN 978-3-8310-4612-6
I

AVAVA

Folien-
veredelung

Food & people: © Kris Kirkham

Bopun | Borschtsch

Ukrainischer Rote-Bete-Eintopf

+ In Giber 100 Rezepten quer durch die Ukraine und Osteuropa:
eine kulinarische Entdeckungsreise von Eintépfen und Salaten
tber Geback, Nudeln, Eingemachtes und Desserts bis zum
passenden Getrank

+ Jetzt wieder verfligbar: Das Kochbuch von Olja Hercules
mit einem modernen und sehr persénlichen Blick auf die
traditionelle ukrainische und osteuropaische Kiiche

+ Schmackhafte, leicht nachzukochende Gerichte mit frischen Zutaten

+ Mit dem Erlds unterstitzt der Verlag ein Hilfsprojekt fir die Ukraine

BN 30 ESSEN & GENIESSEN ESSEN & GENIESSEN 31 IS



REZEPTE UND GESCHICHTEN
Olia Hercules, geboren und aufgewachsen in der Ukraine, zog schlieBlich nach AU S D E R U KRA' N E

kurzem Zwischenstopp in Zypern nach London, wo sie Italienisch, Russisch und
Englisch studierte. Es folgten verschiedene berufliche Tatigkeiten, bevor sie ihr

Hobby zum Beruf machte und sich an Leith’s School of Food and Wine ausbilden Olia Hercules

lieB. Den Durchbruch in ihrer kulinarischen Karriere schaffte sie als chef-de-partie Landkiiche

in Ottolenghis Islington Restaurant. Nach der Geburt ihres Sohnes begann Olia Traditionelle Rezepte
fur Sainsbury’s, The Recipe Kit und den Guardian zu schreiben. und Geschichten

aus der Ukraine

© Kris Kirkham

352 Seiten

3 246 x 189 mm

f Hardcover

Mit farbigen Fotos
WG 454 Landerkichen

€29,95(D)/€30,80(A)
ET: OKTOBER 2022

ISBN 978-3-8310-4629-4

JPHRE T

TRADITIONELLE REZEPTE
UND GESCHICHTEN
AUS DER UKRAINE

© Elena Heatherwick, Joe Woodhouse

Vorlaufige

Innenseite

So many Fastern Ewropean dishes have similar names and

Sourdough
garlic buns ever clalims them. They ase doused
AP he oo st of the cven, ane.the suacll

sweet buns mingled with strong garlic
aditionally served with borsch (page 132),

they are alsa cu ith amy beoth or just caten with a shiver

of sabo fcured pork fat) anxd a pickle.

AKTION GENUSS VERSCHENKEN

To LERVE

+ Ein authentischer Einblick in die traditionelle ukrainischen Kiche

+ Die Autorin ist selbst tief mit der Ukraine verwurzelt und zeigt,
wie eng Land, Menschen und Kiichentraditionen verwoben sind

+ Urspriingliche und saisonale Kiiche: GemUsekiiche, Fermentieren,
Einmachen und Backen mit Sauerteig sind hier kein Trend, sondern
gelebter Alltag

+ Mit zahlreichen Hintergrundinfos zu Kiichengeheimnissen und
Traditionen sowie hilfreichen Informationen zur 6kologisch
sinnvollen Verwertung, ganz im Sinne einer naturnahen und
saisonalen Kiche

B 32 ESSEN & GENIESSEN ESSEN & GENIESSEN 33 IS



Markus Sammer ist ein Naturbursche durch und durch! Der Profikoch war lange
in der Spitzengastronomie aktiv, bevor er durch Australien tourte und auf einer
Yacht arbeitete. Seit 2004 betreibt er eine Catering-Firma. Der Outdoor-Experte
ist als Kletterer, Mountainbiker und Bergsteiger unterwegs und Besitzer eines
Jagdscheins. Sein Kiichenwissen verbindet er seit Jahren in den Kochbiichern der
»The Great Outdoors« Reihe mit seiner Leidenschaft fir die Natur.
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©

THE GEAT OUTDOORS
DAS KOCHBUCH FUR WILDFANS

MARKUS SAMMER

2 The
REAT

Markus Sédmmer

The Great
Outdoors -

Into the Wild

Das Kochbuch fir Jager
und Wild-Liebhaber

240 Seiten

272 x 198 mm
Hardcover

Uber 150 farbige Fotos
und Illustrationen

WG 455 Themenkoch-
blcher

OuTpoOORS

Into the 4
Wild

€34,95(D)/€36,00(A)
ET: AUGUST 2022

ISBN 978-3-8310-4466-5

Bestellen Sie gleich mit:

© Markus Sdmmer

Geschmorter

HIRSCHBRATEN

PEITTEITTN |

DAS KOCHBUCH FUR JAGER
- ZUND WILD:LIEBHABER

£V

€34,00(D)/€35,00 (A
ISBN 978-3-8310-4142-8

+ Outdoor-Experte Markus Sdmmer widmet sich dem Trendthema
Wild und nachhaltiger Fleischkonsum

+ Knapp 400.000 Menschen in Deutschland besitzen einen Jagdschein!
Das Buch liefert Basiswissen, portratiert den spannenden Alltag einer
jungen Forsterin und gibt Einblicke in die Wald- und Jagdarbeit

+ 75 moderne Rezepte aus der Wildkiiche — vom »Wilden Doner«
Uber Rehsaté und Wildenten-Tikka-Masala bis hin zum Rehriicken
und anderen heimischen Klassikern

+ Ganz im Stil der vorherigen »The Great Outdoors« Blicher:
informativ, hemdsarmelig, lassig und unheimlich lecker

€34,00(D)/€35,00(A)
ISBN 978-3-8310-3893-0
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DAS GROSSE
James Whetlor ist ein britischer Koch und preisgekrénter Unternehmer, der sich B | G G R E E N EG G 3 KO C H B U C H

fur ethisch korrekten Fleischkonsum einsetzt. Fir sein Unternehmen Cabrito

Goat Meat erhielt er zahlreiche Nachhaltigkeitspreise, Bekanntheit und Aner-

kennung im Radio, in der Gastronomie und im TV. James Whetlor
Kochen mit dem
Big Green Egg
Grillen, Schmoren,
Rauchern, Braten

und Backen.

Uber 70 Rezepte

208 Seiten
248 x 187 mm

Hardcover

Mit farbigen Fotos
KOCHEN MIT DEM WG 455 Themenkoch-
bicher
@ €29,95(D)/€30,80(A)
Bl ET: JUNI 2022
ISBN 978-3-8310-4536-5

Food & people: © Sam Folan

UBER 70 REZEPTE

GRILLEN, SCHMOREN,
RAUCHERN, BRATEN UND BACKEN

ANENGES

FUR 4 PERSONEN

E

”
L vor demn Anzinden des EG0
r

Brdicektes Sutup: ConvEGGROr mit
Bairan nach sntan und Backyte

ZIELTEMPERATUR
15-328°C

AKTION GENUSS VERSCHENKEN

+ Das Kochbuch fir alle Nutzer*innen und Fans

~ des Highend-Grillgerats
Big + Uber 70 Rezepte fiir jeden Geschmack: Vom Grillhuhn
T Uber Pizza bis hin zum Rostgemuseeintopf
?1_’:% + Backen, Kochen, Garen, Grillen: all das geht mit den Rezepten
>—¢ in diesem Buch und nur einem einzigen Kochgerat
| - + Hilfreiche Illustrationen, Tipps und Wissen, sowie Symbole
"o’/ zur Schwierigkeitsstufe liefern fundierte Hilfestellung

+ Stimmungsvoll bebildert und hochwertig ausgestattet passt
dieses Buch perfekt zum Lifestyle von The Big Green Egg

B 36 ESSEN & GENIESSEN ESSEN & GENIESSEN 37 IS



ZITRUSBROHE miT RIESENGARNELEN, CHILI & INGWER

FUR DIE BRUHE
21 Hihner- oder Frschfond
15.5.8-9)
& Stingel Zitronergras.
zerstolen
2 rote Chilis, langs halbiert
imit Samank
& Kaffirlimettenblitter
1 EL in Scheiben geschnittenar
Ingwar
# Frihingszwisbeln, in Ringo
geschnittan
FUR DIE SUPPE
2-3 EL Nusssl
5003 rohe kichentertige
FRissengarnelen
3 Kneblauchzohen, gehackl
1 EL sehr fein gehackter Ingwer
jo 1 gribne und rote Chi,
entkernt und fein gehackt
2509 Enoki-Pilze (oder
gemischte Plze)
2 Kaffirlimettenblitter
10 Frishlings swiebein,
Weill und Griin gelrennl und
in feine Ringe geschnitlen
4-5 EL Fischsauce
1-2 EL Sojasauce
Saft von 1 Limetie
Meersalz und frisch gemahlener
schwarzer Plaffer
1 kleines Bund Koriander.
nur diz Blatter
2003 Zuckerschaton,
geputat
UM GARNIEREN
Limettenspalten

FUR & PERSONEN

122 FEINE SUPPEN

L RWHBISSUPPE
 STEINPILZEN & Thry g

P wenderhar 2o rer copmie. Bie
T, CTETE-{Nchien Kamsistens. orfgine idise Vratus

‘Hﬂnm&wm.m_.‘“m.ﬂ":::m;ﬂ
D Vet B s
Aroblacts e it

WMEHIMHEHESWPE Wi Kmml.alm_s

Y s Schaivas prchaTiie
Crametrakie
chmttinach finch pschS
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Diese Brithe ist so frisch und gesund, dass thnen schon das
Lesen des Rezepts guttun wird. Sie bringt Farbe auf Ihre
Wangen und ladt Sie mit never Energie auf. Sie kannen sie
auch mit Schellfisch oder Jakebsmuscheln zubereiten, jeder
andere weille, feste Fisch schmeckt ebenso kustlich. Wenn
Sie keine Enoki-Pilze finden kinnen, nehmen Sie Shiitake
woder andere chinesische Pilze - je bizarrer ihre Form, deste
interessanter wird die Suppe aussehen.

Alte Zutaten fiir die Brithe in einen groflen Topf geben und die
Flussigkeit zum Kacheln bringen, Den Deckel auflegen und alles
15 Minuten kécheln, bis sich die Aromen entialter haben. Die Brihe
durch e Sieb geflen, um die Gewlr ze 2u enternen, und bis zur
weitersn Verwendung beiseitetellen

Das Ol in ginem groflen Teod erhitzen und Garnelen Knoblauch,
Ingwer, Chitis und Filze 2ugeben. Alles sorgfallig in Ol wenden und
stwa 3-5 Minuten braten, bis die Garnelen beginnen rot zu werden.

Die Brihe rugiefen, 1 weile
ringe, Fisch- und Sojasauce zugeben und 3-5 Minuten kbcheln

Den Geofltel des Limettensafts unterrlhren, mit Salz und Pfeffer
bschmecken und geg) Falis weiteren Li oder

Sojasauce zugeben Die Suppe sollte scharf, salzig
und sauer sein. Sind Sie mit dem Geschmack
zufrieden, Koriander, grine Friihlingszwiebei-
ringe und Zuckerschoten unterriibren

Die Suppe mit ausreichend Brithe in tiefe Toller
fullen und servieren. Limettenspalten
dazu reichen.

B 38 ESSEN & GENIESSEN

SUPPEN UND EINTOPFE,
DIE GLUCKLICH MACHEN

Uber 60 Rezepte zum Wohiiihlen -

+ Suppen machen gliicklich: Der Liebling der Buchhandler*innen

endlich wieder lieferbar
+ Uber 60 neue Suppenrezepte aus aller Welt — fiir jeden Geschmack

die richtige Suppe
+ Mit Grundrezepten fir Brilhen wie Fisch-, Gemuse- oder

Rinderbrihe
+ Viele Austauschtipps fir Gemiuse, Fleisch und Co., um die Suppen

an die individuelle Erndhrung anzupassen

Seelenwarmer-
suppen

Uber 60 Rezepte
zum Wohlftihlen

144 Seiten

217 x 170 mm
Hardcover mit Farb-
schnitt und Pragung
Mit farbigen Fotos
WG 455 Themenkoch-
blcher

€16,95(D)/€17,50(A)
ET: AUGUST 2022

ISBN 978-3-8310-4538-9

AVAVA

Farbschnitt,
Pragung

Bestellen Sie gleich mit:

¥ X

B _J_‘,ﬂ.v.'_-: : ot
I onl:'i:fJHL-
SUPPEN

€19,95(D)/€20,60 (A)

ISBN 978-3-8310-4291-3
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DER VEGAN-BESTSELLER —
Sebastian Copien ist Koch und Autor von mehreren veganen Kochbiichern. In J ETZT | N E RWE |TE RTE R AU FLAG E!

Minchen betreibt er eine Kochschule und leitet von dort seine Onlineakademie
Vegan Masterclass. Als Mitbegriinder des Plant Based Institute halt er immer

wieder Kurse und ist als Speaker auf Messen wie der Biofach unterwegs. Niko Rittenau,

Niko Rittenau ist studierter Erndhrungsberater, Veganer aus Uberzeugung und Sebastian Copien
Social-Media-Star. Mit seinem ersten Erfolgsbuch »Vegan-Klischee ade!l« hat er Vegan-Klischee
mit Vorurteilen aufgerdumt und bewiesen, dass vegane Erndhrung ausgewogen, ade!

vollwertig und gesund ist. Das Kochbuch

Erndhrungswissenschaft
trifft Kulinarik. Abwechs-

lungsreiche Ernahrung

mit dem Baukasten-

DK Niko Rittenau system
~ Sebastian Copien 288 Seiten
246 x 189 mm
Hardcover

Mit Gber 120 farbigen
Fotos und lllustrationen
WG 456 Gesunde
Kiche, Schlanke Kiche

€19,95(D)/€ 20,60 (A)
ET: JUNI 2022

AN i
KLISCHEE
ADE

Food & people: © Ingolf Hatz

207

Paneer - Sojakase
@8 (it Abwechslungsreiche
Q. it i ez Erndhrung mit dem
Baukastensystem

Nohrverie pfo Forion: 15,
1333 ma Lysin | B00myg Kol

dg ke 12 3 gFeet) 23,39 Protein | 4.9 Bataststofie 10,7 gALA
ik | 5.3y Esiery 10, 3vag B2 | Orma RA | 73 g Jod | 1 Sake

Sesam-Koriander- , Sojadrink brerat schaell an

Ben Sojadrink in stnen Top! ge
Dann

" f1 und Essig e n Sajadrink 2 Minuten unter sanftem Rihren
R0k 5 104) e {sl‘i 2l wweitesknchen Die Herd) inuten ruben lassen. Ein -
" feifies Sieby mit einerm sau! islegen Lind das Sieh i sine Schissel
hdrgen, indie die Malke b
i Die geronnene Sojamasss s Kischeribandtuch im Sieb giefién, imit einem Laffel
Vollkamreis s, 5. 136) etwas durchmischen, sodass die Malke gut abflicBen kann. Anschliellend das Handtuch
und sanft otk Den Paneer mit e Ilginen Topl
Handuch alie 2 Min ! zudrehen. Diesen Vor-
Qang rwel- bi i} , bis sine feste kompakte M st. Den
Panegr in Sticke schneiden und sofort essen oder weiterverarbeiten. Bestellen Sle gleICh i
s Tia,
-
- ige s ich nht 10r cieses Begept, Der Sojade
= den Pareer Und wenn

+ Das Bestseller-Kochbuch von Niko Rittenau und Vegan-Koch
Sebastian Copien in Uberarbeiteter Form
e thr el M E N e + Bau Dir Dein Gericht: Hunderte Rezeptvarianten durch das
om e o v S5 1 A5 180, Baukastensystem — mit Beispielen fiir die besten Rezeptkombinationen
e + Rundum versorgt: Rezepte fiir Frihstlick, Mittag- und Abendessen
und Desserts — mehr als 20 neue Rezepte fir jeden Tag!
+ Alles auf einen Blick: Alle wichtigen Infos zu Nahrstoffen und

der Sojadr
ok, dane intach mit | EL Aplodassig mehr nachhofien.

n Inclien 2
Mause. Zusammen mit wirzigen Saucen oder Curries ist er eintach
i B, ch er seilis? wenig Geschmack hat und sehr mikd lst.
Rttt verpack is3 e 34 Tage im KGhischeak haittise

JIHINYINISINN

Blumenkohi-Steak mit
Miso-Zitrus-Marinade
{s.5. 160)

DN, is? der Fanper soh fein.

Paneer s10n
(s rechits) %

o & Wenn e 100m Rote-Bete Saft zusammen
& mitdeen Sejadeink aufkocht bokirment e
> tinen xchén Matsrbenen Paneer.

Gebt doch noch Gewirze um Sojabruch

e L e sl Warenkunde kompakt und verstandlich €19,95(D)/€20,60 (A)
+ Die Vegan-Bibel: Mit veganer Erndhrung gesund, lecker und ISBN 978-3-8310-4325-5
nachhaltig leben "I”" |||||||||I||I|||||I|I"
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SCHNELL UND CLEVER BACKEN
Cynthia Barcomi ist Unternehmerin, Back-Expertin, Buchautorin, TV-Gesicht und M |T CYNTH |A BARCO M |

Mutter von vier Kindern. Sie studierte Philosophie und Theaterwissenschaft in

New York und arbeitete als Tanzerin, bevor sie in ihrer Wahlheimat Berlin ihre

Leidenschaft zum Beruf machte und Mitte der 90er-Jahre die amerikanische Cynthia Barcomi
Coffeeshop-Kultur nach Deutschland brachte. Barcomi’s Kaffeerésterei im Ber- Prep Baking:

liner Stadtteil Kreuzberg und Barcomi’s Deli in Berlin-Mitte sind heute Institutio- gut vorbereitet,
nen. lhre Leidenschaft flrs Backen teilt sie auch regelmaBig mit den Zuschauern schnell gebacken
von Volle Kanne und ARD-Buffet. Kuchen, Cookies,

Brot und mehr

L | 224 Seiten

' 246 x 189 mm
Hardcover

Uber 100 farbige Fotos
WG 457 Backen

€22,00(D)/€22,70 (A)
ET: OKTOBER 2022

ISBN 978-3-8310-4559-4

Kuc’ne“v 3

Cookies: &

Brot un 5 i
mehf

Bestellen Sie gleich mit:
Cynthia
Barcomi

BAKING

Food & people: © Dorling Kindersley

Baking

HAFERKEKSE MIT SCHOKOLADE
UND GETROCKNETEN KIRSCHEN

Wersn d e Froande rrwrienen willl, versuch g4 i sinem Kels, W dir stwa
ol 84t, s chy airen Bt host, wann chi femandam sagen willit, dors du
mogat .. versich o4 mit pinerm Keks. M chesem Keks.

o e o
® it nireaeniglilhe et €19,95 (D)/ €20,60 (A)
e Tk Yo ISBN 978-3-8310-3894-7
e AR AR
i AKTION GENUSS VERSCHENKEN
e b e i : S , : o o
R e + Backmischung? Nein danke! Cynthia Barcomi zeigt, wie sich im BARCOMI'S
Bl it v Handumdrehen frisches Geback aus dem Ofen zaubern lasst ABuckschule ™

& Mt piram Eisporscnieess oder
3 n Blochen

m Eualoflel Tnighugabs chitechen und ot
auf achien, dau o Cookies etwa
il dcm Alntond kassen. Die Cockies

+ Selbst backen in weniger als 20 Minuten — mit guter Vorbereitung
und cleveren Rezepten

+ Aus dem Ofen auf den Tisch: Uber 70 kostliche Ideen fir Cookies, von Grundre _

& I vorgohaizen Olen 12 Minvien bocke, bis se goldbroun snd D Cookias
ol dum Blech abkishian lasan. Sie wesden dabei soch lasise

L I Kleingeback, Teige, Verzierungen und mehr -

eme e o o 175° b e + Stimmungsvolle und farbenfrohe Foodfotos setzen die Kreationen

it ifnim:?;hfl einladend in Szene €24,95 (D)/ € 25,70 (A)
i + Cynthia Barcomi ist eine etablierte Backbuchautorin mit regel- ISBN 978-3-8310-3306-5
; méBiger Medienprésenz IR
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DATTELPASTE
ZUBEREITEN

vy asoy

Turatirung, ),

Geboren in Suditalien, wo sie ihre tiefe Leidenschaft fir das Essen geerbt hat,
hat es Giovanna Torrico als Konditorin und Betreiberin eines Catering-Services
nach London verschlagen. Die Autorin hat bereits mehrere Blicher zu den
Themen Backen, italienische Kiiche und Nachhaltigkeit veroffentlicht.

VANILLEMARK
AUSSCHABEN

VORBERETUNG/BACKZET HINWEIS

40 Min. /25 Min

Schokotraume
mit Buchweizen

10 Shijek

Pllanznngl Kir din Formen

1 1L Vanilkeexdrakt

50g Dotrolpoue (Seite 20
100g Schokolacks [70%
Kakas), grchmalzan
100 Buchweizermeb
50 Kakoopubver

50g Maissitirke

2T ghserbruias Backpubver

Garnierung
| Razeptmang Schokalo
dansouen [ssthe Saie 220]

4 Frische Feigan, in Spalien

Den Backofen ouf 170°C verheizen. Zehn Minikuchenformen einfetten

[oder in Porfionen backen). Die Plaumen mit dem kochenden Wasser

tibergieflen und 30 Minuten qualien lossen. Danoch Butter, Kokosbliten

zucker und Pllaumen samt Einweichwasser im Mixer glatt pirieren

In eine grole Schisel umbillen, Eier und Vonilleextokt zugeben und
iihren. Dottelpaste und geschmolzene Schekolode ik

Die trockenen Zutaten doribersisben und dos Ganze zu einem glotten

Teig verarbeiten.

Den Teig in die Formen fillen und mit einem Teigschaber glott streichen
25 Minuten bocken, bis die Obesfliche fest ist, Achiung: An einem ein-
gestochenen Stibchen haftet dann noch Teig! In den Formen abkitlen

lassen. Mit Schokoladensauce, Feigen und Pistazien gamieren

Die Kuchen kdnnen in einem luftdicht schlieflenden Behilter zwei bis

vier Tage im Kihlschrank oufbewohrt werden. Vor dem Servieren auf
Zimmertemperatur kommen lessen,

MEHLALTERMATIVEN

BN 44 ESSEN & GENIESSEN

NATURLICHER
BACKGENUSS

Giovanna Torrico

Clean Cakes

Naturlicher Backgenuss
ohne Ei, Zucker, Milch
oder Mehl

224 Seiten

240 x 190 mm
Broschur

" WG 457 Backen
DK
o €16,95(D)/€17,50 (A)
ET: JUNI 2022

ISBN 978-3-8310-4334-7

NATURLICHER
BACKGENUSS
OHNE El, ZUCKER,

MILCH ODER MEHL

MIT UBER
90 REZEPTEN —
SCHRITT FUR
SCHRITT

+ Gesunde Ernahrung und késtlicher Kuchengenuss:
Mit »Clean Cakes« ohne Ei, Zucker, Milch und Mehl backen!

+ Vegan, gluten- oder zuckerfrei backen? Umfangreich und ausfihrlich
wie noch nie stellt dieses Buch die gesamte Bandbreite vor

+ Mit Uber 90 klassischen und trendigen Backrezepten

+ Hilfreiche Informationen zum richtigen Equipment und detaillierte
Bild-fur-Bild-Anleitungen sorgen fur ein unkompliziertes
Backvergniigen mit Wow-Effekt

+ Gutes Preis-Leistungsverhaltnis: Mit umfangreichen Infos
zu Produktalternativen und zahlreiche Tipps

ESSEN & GENIESSEN 45



Klaus St. Rainer ist einer der bekanntesten und erfolgreichsten Bartender
Deutschlands. Er ist seit 1986 in der Gastronomie tatig und eroffnete 2010 mit
Leonie con Carnap die mehrfach ausgezeichnete Goldene Bar im Miinchener
Haus der Kunst. Er ist Juror bei vielen internationalen Wettbewerben, gibt welt-
weit Schulungen und vertreibt eigene Bitters und Tonic Water.

BONUSMATERIAL

BAR
SNACKS

Besonders zu alkoholischen Drinks braucht man natiirlich
ein poar kleine Barsnacks, um olle Anwesenden bel Kréften
2u halten und seine Géste nicht nur von der Bar, sondern
auch aus der Kilche zu verzoubern.

- SARDIMEN IN DER DOSE

AYUMI STICKS
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Food & people: © Armin Smailovic

DIE HOMEBAR
IST EROFFNET!

Cover nicht
final

KLAUS ST. RAINER

EASY COCKTAILS FUR ZUHAUSE

AKTION GENUSS VERSCHENKEN

+ Die Homebar ist eréffnet: Uber 60 inspirierende Cocktailrezepte
ohne Profiausstattung von Klaus St. Rainer (Goldene Bar, Miinchen)
+ Von Einsteiger-Cocktails tber Klassiker bis hin zu ausgefallenen

Kreationen mit und ohne Alkohol

+ Mit kleiner Warenkunde, Basics, Tipps & Tricks fir Gastgeber*innen

und Cocktail-Fun Facts

+ Tolle Ausstattung, cooles Layout, stimmungsvolle Fotografie — ein

absoluter Hingucker

Klaus St. Rainer
Homebar
Easy Cocktails
fur Zuhause

176 Seiten

225 x 190 mm
Hardcover mit struktu-
riertem Einband und
Folienpragung

Mit farbigen Fotos
WG 458 Getranke

€19,95(D)/€ 20,60 (A)
ET: OKTOBER 2022

ISBN 978-3-8310-4515-0

AVAVA

Strukturierter
Einband,
Folienpragung

Bestellen Sie gleich mit:

€19,95(D)/€20,60 (A)
ISBN 978-3-8310-2644-9
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Michael Jackson

Malt Whisky

Das Standardwerk

480 Seiten

217 x 125 mm
Hardcover

Uber 300 farbige Fotos
WG 458 Getranke

€24,95(D)/€ 25,70 (A)
ET: NOVEMBER 2022

ISBN 978-3-8310-4594-5

Bestellen Sie gleich mit:

€19,95(D)/ €20,60 (A)
ISBN 978-3-8310-3989-0
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DAS STANDARDWERK
UMFANGREICH AKTUALISIERT
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MICHAEL JACKSON

DER WELT-
BESTSELLER UBER
MALT WHISKY

aktualisiert

AKTUALISIERT VON

@ DOMINIC ROSKROW
UND GAVIN D. SMITH \

+ DAS Standardwerk zu Malt Whisky von Michael Jackson,
umfangreich aktualisiert und modernisiert

+ Detaillierte Verkostungsnotizen zu tber 1000 Single Malts

+ Alles Wissenswerte Uber Geschichte, Herstellung, Geschmack
und regionale Unterschiede, inklusive ausfihrlicher Portrats
der Destillerien

+ Die besten Blended Malts und internationalen Malts

+ Perfekt fir Whisky-Liebhaber*innen — mit zahlreichen Fotos
und praktischen Tipps zum Kaufen und Sammeln

KOCHEN, BACKEN
UND MIXEN MIT TEE

JUSTTEA

Kochen, Backen
und Mixen mit Tee

192 Seiten

254 x 203 mm
Hardcover

WG 458 Getranke

€24,95(D)/€25,70 (A)
ET: NOVEMBER 2022

ISBN 978-3-8310-4597-6

Kochen, Backen und
Mixen mit Tee

Cover nicht
final

+ Das erste Buch, das Tee als aromatische Zutat beim Kochen,
Backen und Getrankemixen zelebriert

+ Liefert Wissenswertes zu den unterschiedlichen Techniken
der Aufbereitung von verschiedenen Teesorten

+ Besondere MenUs: Enthalt Gber 70 Genussrezepte fir Getranke,
Snacks zur Tea Time, Hauptgerichte und Desserts

+ Abwandelbare Trendrezepte mit Fisch oder Fleisch, ganz
vegetarisch oder vegan

+ Die gangigen Teesorten Schwarztee, Griintee, Krautertee,
Rooibos oder Friichtetee werden raffiniert eingesetzt
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REISE UBER DEN TELLERRAND
Tom Grimm arbeitet seit den fernen Tagen seiner Buchhéndlerlehre als Autor, | N FANTAST' SCH E WE LTE N

Ubersetzer, Lektor, Redakteur, Produzent und »Mann fiir alle Falle« fir die ver-
schiedensten deutschsprachigen Unterhaltungsmedien. Neben der Literatur,

dem Film, Freizeitparks, Pokerspielen, schlechten Witzen und guten Restaurants Tom Grimm

gilt seine groBte Leidenschaft der Kulinarik in all ihren Varianten. Das inoffizielle
Mittelerde
Kochbuch

Fir alle Fans von
Herr der Ringe!

ISBN 978-3-8310-4533-4

Tom Grimm
Das inoffizielle

Sluffiger T (\'ﬁttlst.\tnpf

+Portionen .0 5,0,

- House of the
o DAS INOFFIZIELLE 55 Dragon
- / 5= -t - ﬁ - - _‘ ~ ~ ~ _\ hb h
NN ELERIAE oo

l\o C l_ll BLI C l_]l . Game of Thrones!

ISBN 978-3-8310-4534-1

jeweils 160 Seiten
225 x 180 mm
Hardcover mit Lese-
béndchen

Mit farbigen Fotos
WG 455 Themenkoch-
blcher

€19,95(D)/€ 20,60 (A)

SCHWIIRIGIET
Lehrling,
VORBEREITUNGSZRIT
t Tag

ZURNREITUNGSZIIT
74 Mimitem

12 Kilchlein

+ Schlemmen wie Elben, Hobbits & Zwerge: Mit authentischen
und stimmungsvollen Rezeptbildern
+ Festmahle und Gelage wie in den Sieben Konigslanden:
60 Speisen und Getranke aus allen Regionen Westeros'
+ Tom Grimm ist in der Welt der Geeks fiir seine dekorativ
in Szene gesetzten Kochbiicher bekannt
+ Atmospharische Kochblcher aus den Tolkien- und George R.R. Martin-
Universen, die jeden Fan direkt in ihren Bann ziehen

50 ESSEN & GENIESSEN ESSEN & GENIESSEN 51



FRUHJAHR 22
ESSEN &
GENIESSEN

BACKLIST

€19,95(D)/€20,60(A)
ISBN 978-3-8310-4432-0

€24,95(D)/€25,70 (A)
ISBN 978-3-8310-4348-4

SONNEN [N

IND CO St EINFAC!
GRIECHIS "H
KOCHE

€19,95(D)/€20,60 (A)
ISBN 978-3-8310-4404-7

RAMEN,
BOWLS s ..
DUMPI.INGS

€19,95(D)/€20,60(A)
ISBN 978-3-8310-4109-1

€19,95(D)/€20,60(A)
ISBN 978-3-8310-4351-4

JAMIE OLIVER

MAL

ANDERS

€19,95(D)/€20,60(A)
ISBN 978-3-8310-4460-3

JAMIE OLIVER

07 NIZEPTIOEEN FUR DEME LERLNGS TS =: EINFACH GEMULE, EINFACH LEC

€26,95(D)/€27,80 (A) €26,95(D)/€27,80 (A)

ISBN 978-3-8310-4091-9 ISBN 978-3-8310-3828-2
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Alexander Herrmann

€24,95(D)/€25,70 (A)
ISBN 978-3-8310-4412-2

€19,95(D)/€20,60 (A)
ISBN 978-3-8310-4324-8

€29,95(D)/€30,80(A)
ISBN 978-3-8310-4341-5

]

€19,95(D)/€20,60 (A
ISBN 978-3-8310-4450-4

KO T
JAN VER

€20,00(D)/€20,60(A)
ISBN 978-3-8310-3762-9

5%

nothing fancy

€24,95(D)/€25,70 (A)
ISBN 978-3-8310-4424-5

RURMING |YER

BEQ

VEGKAN & VEGETARISTH

€16,95(D)/€17,50 (A)
ISBN 978-3-8310-4338-5

€19,95 (D) / € 20,60 (A)
ISBN 978-3-8310-4449-8

JAMIE
OLIVER

LR LRI HUE IR DL

€26,95(D)/€27,80(A)
ISBN 978-3-8310-3584-7

€29,95(D)/€30,80 (A)
ISBN 978-3-8310-4240-1

FRISCHE

GEMUSE ™

€24,95(D)/€25,70(A)
ISBN 978-3-8310-4384-2

CURRY

ummmwum

T
AN ST T

€24,95(D)/€25,70 (A)
ISBN 978-3-8310-4385-9

ALLE AN EINEM TISCH
WHER 126 RETEPTE FRE FAMILIE UND FREUNRE

€29,95(D)/€30,80(A)
ISBN 978-3-8310-4331-6

(A
JAMIES

TUTATEN }
KUCHE §
auicke EASY

€26,95(D)/€27,80(A)
ISBN 978-3-8310-3421-5

JAMIES

€24,95(D)/€25,70(A)
ISBN 978-3-8310-2263-2

JAMIE OLIVER
Essen ist fertig!

€24,95(D)/€25,70(A)
ISBN 978-3-8310-0729-5

_§
€24,95(D)/€25,70(A)
ISBN 978-3-8310-1556-6

YOTAM
OTTO-

LENGHI
E—

€34,95(D)/€36,00 (A)

ISBN 978-3-8310-2894-8

€26,95(D)/€27,80(A)
ISBN 978-3-8310-1834-5

€26,95(D)/€27,80(A)
ISBN 978-3-8310-2716-3

€24,95(D)/€25,70 (A)
ISBN 978-3-8310-1845-1

OLENGHI
=
TCHEN

~LOVE—~

NEUE REZEPTE AUS
DER SPEISEKAMMER

€24,95(D)/€25,70(A)
ISBN 978-3-8310-4294-4

VEGETARISCHE
KOSTLICHKEITEN

€29,95(D)/€30,80(A)
ISBN 978-3-8310-2691-3

€24,95(D)/€25,70 (A)
ISBN 978-3-8310-2893-1

€26,95(D)/€27,80(A)
ISBN 978-3-8310-1031-8

€24,90 (D) /€25,60(A)
ISBN 978-3-8310-0879-7

COOK CLEVER

m JAMIE

GUNETIG EIMEAUTER
BEwrsT EaEN
ALLES vIRwWIRTIR

€26,95(D)/€27,80(A)
ISBN 978-3-8310-3159-7

€24,95(D)/€25,70 (A)
ISBN 978-3-8310-2485-8

77 !‘r.ﬁ‘ff.fﬂcﬁm
€24,95(D)/ € 25,70 (A)
ISBN 978-3-8310-1322-7

€24,90(D)/€25,60(A)
ISBN 978-3-8310-0329-7

Natiirlich
Jamle

€26,95(D)/€27,80(A)
ISBN 978-3-8310-1102-5

€29,95(D)/€30,80(A)
ISBN 978-3-8310-3160-3

Ottelenghi

FLAVOUR

Mok G, mas G

€29,95(D)/€30,80(A)
ISBN 978-3-8310-4086-5

OTTOLENGHI - TAMIME

JERUSALEM

Das Kechbuch

€29,95(D)/€30,80 (A
ISBN 978-3-8310-2333-2

B0

SPIEGEL
Bestseller
Ottalenghi

SIMPLE

DAS KOCHBUCH

e & 8 &

€29,95(D)/€30,80 (A
ISBN 978-3-8310-3583-0

€29,95(D)/€30,80(A)
ISBN 978-3-8310-3301-0

OTTOLENGHI

Das Laenussyo
Kochbuch setarisc

Cookbook
of the Year

€29,95(D)/€30,80 (A

ISBN 978-3-8310-2108-6 ISBN 978-3-8310-1843-7
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€19,95(D)/€20,60(A)
ISBN 978-3-8310-4198-5

BN Modern

GERMAN

okbook

€19,95(D)/€20,60 (A)
ISBN 978-3-8310-3158-0

€28,00(D)/€28,80(A)
ISBN 978-3-8310-4009-4

AN

AL GUNGORMOS S

S
€19,95(D)/€20,60(A)
ISBN 978-3-8310-4186-2

s (0
R estariants
So wird’s perfekt

i

4

*l

€16,95(D)/€17,50 (A)
ISBN 978-3-8310-2939-6

Mary
Berry

€24,95(D)/€25,70 (A)
ISBN 978-3-8310-2838-2

LANDER-
KUCHE
]

Kochen, essen, leben,
kochen, essen, leben,
kochen, essen, leben,
kochen, essen, leben,
kochen, e

Kiit

sen, leben.

Nigella Lawson

€26,95(D)/€27,80(A)
ISBN 978-3-8310-4281-4

€19,95(D)/€20,60(A)
ISBN 978-3-8310-3876-3
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JE] ALEXANDER HERRMANN

€24,95(D)/€25,70 (A)
ISBN 978-3-8310-3832-9

IUE] At Gangsemis

€24,95(D)/€2570(A
ISBN 978-3-8310-3643-1

€19,95(D)/€20,60 (A)
ISBN 978-3-8310-2434-6

lla

Das Glicck zu kochen

Nrg

= s
€24,95(D)/€25,70 (A)
ISBN 978-3-8310-3045-3

——— __.-‘

€19,95(D)/€20,60(A)
ISBN 978-3-8310-3993-7

€19,95(D)/€20,60 (A)
ISBN 978-3-8310-3450-5

€29,95(D)/€30,80 (A)
ISBN 978-3-8310-3151-1

€19,95(D)/€20,60(A)
ISBN 978-3-8310-3875-6

€9,95(D)/€10,30(A)
ISBN 978-3-8310-3125-2

€19,95(D)/ € 20,60 (A)
ISBN 978-3-8310-2110-9

! Nigella

ledt ein

€24,95(D)/€25,70 (A)
ISBN 978-3-8310-3586-1

€24,95(D)/€25,70(A)
ISBN 978-3-8310-3585-4

8] TR e
WIRTSHAUSGULASCH &
!‘rimm TOPFENPALATSCHINKEN
KLASSIKER
Nurdﬂevl;:he

HEIMWEHKUCHE VAENER
Z KUCHE

Mg

O | P e

€19,95(D)/€20,60(A)
ISBN 978-3-8310-3120-7

€26,95(D)/€27,80(A)
ISBN 978-3-8310-2781-1

L)

DIE
BALTISCHE
KUCHE

€24,95(D)/€25,70(A)
ISBN 978-3-8310-3952-4

LK)

VENEDIG

DAS KOCHBUCH

€29,95(D)/€30,80 (A
ISBN 978-3-8310-3587-8

KOCHBUCH

€24,95(D)/€25,70(A)
ISBN 978-3-8310-3535-9

€24,95(D)/€25,70(A)
ISBN 978-3-8310-4318-7

B4

Claudia Roden
Mitte | Nnee rkiic |'IL

Ein Kochbuch

€29,95(D)/€30,80(A)
ISBN 978-3-8310-4273-9

"'4 KUE
T |..¢.HF.TI&;)-

€24,95(D)/€25,70 (A)
ISBN 978-3-8310-3644-8

=

{,

INpISTD

UBER 130 FAMILIENRE¢ EPTE

€24,95(D)/€25,70 (A)
ISBN 978-3-8310-2784-2

VIETNAM

10y = 3
“Qu t2o Originelpere _‘Q'

€26,95(D)/€27,80(A)
ISBN 978-3-8310-2332-5

% @ & )
GRS
aﬁ' SUSHI

dQWVQ

@5 es‘a?

€16,95(D)/€17,50 (A)
ISBN 978-3-8310-3239-6

€19,95(D)/€20,60(A)
ISBN 978-3-8310-3283-9

Sizilien

in meiner Kiiche

€28,00(D)/€28,80(A) A
ISBN 978-3-8310-3727-8

€24,95(D)/€25,70 (A)
ISBN 978-3-8310-3842-8

INDISCH

€24,95(D)/€25,70 (A)
ISBN 978-3-8310-3237-2

R
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A
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A
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A
ooy S

€24,95(D)/€25,70 (A)
ISBN 978-3-8310-4253-1

CHINESISCH
KOCHEN FUR
EINSTEIGER

€19,95(D)/€20,60 (A)
ISBN 978-3-8310-3986-9

® o
FLORENZ"

mgq'ocnauc'n
YL N

€28,00(D)/€28,80(A)
ISBN 978-3-8310-4172-5

€26,95(D)/€27,80(A)
ISBN 978-3-8310-3262-4

€28,00 (D) / € 28,80 (A)
ISBN 978-3-8310-3982-1

DKl

€28,00(D)/€28,80(A)
ISBN 978-3-8310-3985-2

SIMPLY
TPLAI

€26,95(D)/€27,80(A) €16,95(D)/€17,50 (A)

ISBN 978-3-8310-3641-7

ISBN 978-3-8310-3884-8

[ AuTrenTise ’M{:
JAPANISCH

0 Prwgte i cher
PR

€24,95(D)/€25,70 (A)
ISBN 978-3-8310-4078-0

€19,95(D)/€20,60 (A)
ISBN 978-3-8310-3852-7
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€19,95(D)/€20,60 (A) €19,95(D)/€20,60 (A)

ISBN 978-3-8310-2660-9 ISBN 978-3-8310-4241-8
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DEUTSCH - 5l Cook < T ENDSE | | | GRILLEN
D othook - S _
ENGLISCH

]
€29,95(D)/€30,80(A) €9,95(D)/€10,30 (A) €16,95(D)/€17,50 (A) €19,95(D)/€ 20,60 (A) € 34,95 (D) /€ 36,00 (A) €29,95(D)/€30,80(A) €19,95(D)/€ 20,60 (A) €24,95(D)/€ 25,70 (A) € 34,00 (D) /€ 35,00 (A)
ISBN 978-3-8310-3886-2 ISBN 978-3-8310-2742-2 ISBN 978-3-8310-2579-4 ISBN 978-3-8310-2165-9 ISBN 978-3-8310-4199-2 ISBN 978-3-8310-4280-7 ISBN 978-3-8310-3299-0 ISBN 978-3-8310-3640-0 ISBN 978-3-8310-4142-8
[&x]
HelloFresh
Das Kochbuch

Bimsth brvars rises - e fog

EINFACH
& SCHNELL

-. 2y . s
] LIGHT LOW BUDGET G ol
€22,00(D)/€22,70 (A) €9,95(D)/€10,30 (A) €9,95(D)/€10,30 (A) €9,95(D)/€10,30 (A) €16,95(D)/€17,50 (A) €16,95(D)/€17,50 (A) €34,00(D)/ € 35,00 (A) €34,00(D)/ € 35,00 (A) €24,95(D)/ € 25,70 (A)
ISBN 978-3-8310-4304-0 ISBN 978-3-8310-3963-0 ISBN 978-3-8310-3967-8 ISBN 978-3-8310-3968-5 ISBN 978-3-8310-3642-4 ISBN 978-3-8310-4178-7 ISBN 978-3-8310-3883-1 ISBN 978-3-8310-3893-0 ISBN 978-3-8310-4144-2
= Einfach kochen £iir Gdste SIKEINE-ZEIT

Beitesien Rrewts = Sbritt Ji Sovite

=3 kochen fir
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| =] KUCHE
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EXPRESS

A)

€16,95(D)/ € 17,50 (A) €16,95(D)/€ 17,50 (A) €19,95 (D) /€ 20,60 (A) €24,95(D) /€ 25,70 ( €16,95 (D) /€ 17,50 (A) €16,95(D)/ € 17,50 (A) €16,95(D)/€ 17,50 (A) €24,95(D)/ € 25,70 (A) €16,95(D)/€ 17,50 (A)
ISBN 978-3-8310-3233-4 ISBN 978-3-8310-3647-9 ISBN 978-3-8310-3358-4 ISBN 978-3-8310-2734-7 ISBN 978-3-8310-3449-9 |SBN 978-3-8310-4231-0 ISBN 978-3-8310-4295-1 ISBN 978-3-8310-3360-7 ISBN 978-3-8310-2949-5
B0 i
WOHLFUHL-
SUPPEN"

r'nn-_jsnE& TAG
DOWNTON ABBEY
TEATIME

THEMEN-
KOCH-
BUCHER
I

€24,95(D)/ €25,70 (A) €19,95(D)/€20,60 (A) €26,95(D)/€27,80(A) €26,95(D)/ € 27,80 (A) €19,95(D)/ €20,60 (A) €12,95(D)/€ 12,95 (A) €12,95(D)/€12,95 (A) €12,95(D)/€12,95 (A) €12,95(D)/€12,95(A)
ISBN 978-3-8310-3881-7 ISBN 978-3-8310-4079-7 ISBN 978-3-8310-4173-2 ISBN 978-3-8310-4143-5 ISBN 978-3-8310-4291-3 ISBN 978-3-8310-2744-6 ISBN 978-3-8310-2662-3 ISBN 978-3-8310-2571-8 ISBN 978-3-8310-2570-1
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€19,95(D)/ €20,60 (A) €22,00(D)/€22,70 (A) €22,00(D)/€22,70 (A €19,95(D)/€20,60 (A) €29,95(D)/€30,80 (A) €12,95(D)/ € 13,40 (A) €19,95(D)/ €20,60 (A) €19,95(D)/€20,60 (A) €19,95(D)/€20,60 (A)
ISBN 978-3-8310-4247-0 ISBN 978-3-8310-4274-6 ISBN 978—3—8310—4008—7 ISBN 978-3-8310-3867-1 ISBN 978-3-8310-3987-6 ISBN 978-3-8310-3002-6 ISBN 978-3-8310-4325-5 ISBN 978-3-8310-4072-8 ISBN 978-3-8310-3754-4
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VEEAN
IACKEN

€19,95(D)/€20,60 (A
ISBN 978-3-8310-2780-4

€19,95(D)/€20,60 (A)
ISBN 978-3-8310-2937-2

€19,95(D)/€20,60 (A)
ISBN 978-3-8310-3866-4

€16,95(D)/€17,50 (A)
ISBN 978-3-8310-4097-1
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FOOD

Ernnhrungssuma und Keehbuch

ACHTSAME
AYURVEDA
KUCHE

0 WLEAP P PR ALK DAL

€19,95(D)/€20,60 (A)
ISBN 978-3-8310-2520-6

€26,95(D)/€27,80(A)
ISBN 978-3-8310-3649-3

€19,95(D)/€20,60 (A)
ISBN 978-3-8310-3150-4
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€19,95(D)/€20,60 (A)
ISBN 978-3-8310-4174-9
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€16,95(D)/€17,50 (A)
ISBN 978-3-8310-4252-4

VEGAN
KOCHEN

7 ot e hltens

€14,95(D)/€15,40 (A)
ISBN 978-3-8310-2115-4

(e

RICHTIG

ESSEN

GESUND
- LEBEN

Der ultimative
Emhrungsratgeber
filr ein kanges Leben

€19,95(D)/€20,60 (A)
ISBN 978-3-8310-4108-4

€19,95(D)/€20,60 (A)
ISBN 978-3-8310-4188-6

€16,95(D)/€17,50 (A)
ISBN 978-3-8310-3759-9
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€12,95(D)/€13,40 (A)
ISBN 978-3-8310-3964-7

€12,95(D)/€13,40 (A)
ISBN 978-3-8310-3281-5
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€12,95(D)/€13,40(A)
ISBN 978-3-8310-2736-1

€12,95(D)/€13,40(A)
ISBN 978-3-8310-3965-4

€12,95(D)/€13,40(A)
ISBN 978-3-8310-2943-3
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€12,95(D)/€13,40 (A) €12,95(D)/€13,40 (A)

ISBN 978-3-8310-3063-7 ISBN 978-3-8310-3012-5
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€12,95(D)/€13,40 (A)
ISBN 978-3-8310-3992-0

€12,95(D)/€ 13,40 (A)
ISBN 978-3-8310-3733-9

€12,95(D)/€13,40(A)
ISBN 978-3-8310-3064-4
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€19,95(D)/€20,60 (A)
ISBN 978-3-8310-3437-6

€24,95(D)/€25,70(A)
ISBN 978-3-8310-3764-3
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Profi-Wissen fiir die Kiche

€28,00(D)/€28,80(A)
ISBN 978-3-8310-3454-3
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€29,95(D)/€30,80(A)
ISBN 978-3-8310-4222-7

€19,95(D)/€20,60 (A)
ISBN 978-3-8310-3894-7

€24,95(D)/€25,70 (A)
ISBN 978-3-8310-3306-5
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€19,95(D)/€20,60(A)
ISBN 978-3-8310-3988-3

€16,95(D)/€17,50 (A)
ISBN 978-3-8310-3527-4

€29,95(D)/€30,80(A)
ISBN 978-3-8310-4251-7
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€16,95(D)/€17,50 (A)
ISBN 978-3-8310-4275-3
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€19,95(D)/€20,60 (A)
ISBN 978-3-8310-2836-8
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KASE-ATLAS

€24,95(D)/€2570(A)
ISBN 978-3-8310-3834-3

€24,95(D)/€25,70 (A)
ISBN 978-3-8310-3848-0

€24,95(D)/€25,70 (A)
ISBN 978-3-8310-4194-7
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€16,95(D)/€17,50(A)
ISBN 978-3-8310-4292-0

€16,95(D)/€17,50 (A)
ISBN 978-3-8310-3845-9

€19,95(D)/€20,60 (A)
ISBN 978-3-8310-2644-9

gattticnste Kuchen

€19,95(D)/€20,60(A)
ISBN 978-3-8310-3863-3

€16,95(D)/€17,50 (A)
ISBN 978-3-8310-4145-9

€19,95(D)/€20,60(A)
ISBN 978-3-8310-4073-5

€19,95(D)/€20,60 (A)
ISBN 978-3-8310-4010-0
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€59,95(D)/€61,70 (A) €19,95(D)/ € 20,60 (A) €39,95(D)/€41,10(A) €29,95(D)/€30,80(A)
ISBN 978-3-8310-1971-7 ISBN 978-3-8310-3989-0 ISBN 978-3-8310-3528-1 ISBN 978-3-8310-2384-4

€16,95(D)/€17,50 (A)
ISBN 978-3-8310-3846-6
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Ludwig Maurer hat das Kochen von der Pike auf gelernt. Als Sohn einer alteingesessenen
Wirtsfamilie ist das auch nicht iberraschend. Schon mit 15 Jahren startet er in Profikiichen
durch und wird schlieRlich staatlich gepriifter Kiichenmeister. Doch die Kiiche ist ihm nicht
genug und so startet er 2007 als erster in Europa die Wagyu-Rinderzucht auf okologischer
Basis. Eine echte Erfolgsgeschichte.

Heiko Antoniewicz ist gelernter Koch, der nach jahrelanger Erfahrung im Catering-Bereich
mittlerweile als selbststandiger Berater Unternehmen, Koche und Hobbykache in den Berei-
chen Molekularkiiche, Catering und Produktentwicklung unterstiitzt. Der renommierte Koch-
buchautor hat sich mit Grundlagenwerken wie »Sous Vide« oder »Fermentation« einen
Namen gemacht. 2019 wurde er zum vierten Mal zum Impulsgeber der gastronomischen
Szene Deutschlands gekiirt.

Food & people: © Thorsten kleine Holthaus, Diisseldorf

MODERNE BARBECUE-KULTUR VON
HEIKO ANTONIEWICZ UND LUCKI MAURER

Ludwig Maurer,
Heiko Antoniewicz
Fine Dining
Grill & BBQ
Glut, Rauch, Asche

240 Seiten
290 x 240 mm
Hardcover mit Lese-

bandchen
Spitzentitel ' WG 455 Themenkoch-
blicher

LUDWIG MAURER HEIKO ANTONIEWICZ €69,90 (D) / € 71,90 (A)

e ET: AUGUST 2022
PR o]

ISBN 978-3-98541-059-0

AVAVA

Lesebandchen

+ Fleischpapst Ludwig Maurer und Innovationskoch Heiko Antoniewicz
biindeln ihre Kompetenz und schaffen eine nie dagewesene Barbecue-
Kultur, die High-End-Kochtechniken einbezieht

+ 60 herausragende Gerichte, die das ganze Genussspektrum abdecken

+ Uberraschende Kreationen, die auf der Zubereitung mit Feuer, Glut, Asche
und Rauch basieren: Brisket mit Mais in Texturen, Rebhuhn auf Topinambur
mit gegrillter Sonnenblume, Ahorneis mit geraucherten Walnissen u.v.m.

+ Mit wertvollen Zusatzinformationen unter anderem von Florian Knecht
(Geschaftsfiihrer Big Green Egg DACH) und Dr. Michael Podvinec
(Wissenschaftler, Biozentrum Uni Basel).

MATTHAES 63
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Volker Debus

©

FALSCHER HASE - RICHTIG

MATTHAES

Ludwig Maurer hat das Kochen von der Pike auf gelernt. Als Sohn einer alteingesessenen
Wirtsfamilie ist das auch nicht iberraschend. Schon mit 15 Jahren startet er in Profikiichen
durch und wird schlieRlich staatlich gepriifter Kiichenmeister. Doch die Kiiche ist ihm nicht
genug und so startet er 2007 als erster in Europa die Wagyu-Rinderzucht auf okologischer
Basis. Eine echte Erfolgsgeschichte.

© Florian Bolk Fotografie

LUCKI MAURERS STANDARDWERK
JETZT AKTUALISIERT!

MATTHAES

+ Uberarbeitete Neuauflage des ersten Buchs von Fleischpapst Ludwig
(Lucki) Maurer — das Standardwerk fiir Fleischliebhaber*innen

+ 60 Rezepte mit auBergewahnlichen Fleischstiicken: Vom gekochten
Kalbskopf iiber panierte SchweinefliRe bis hin zum Bayerischen
Lamm-Haggis. Nose to Tail vom Feinsten.

+ Rind, Schwein, Wild, Lamm, Ziege und sogar Kaninchen — Rezepte
und vielfaltiges Fachwissen

+ Umfassende Informationen zu Tierhaltung, Fleischklassifizierung,
Schlachtung und den »ungeliebten« Stiicken

+ Das Buch fiir den zeitgemaRen, nachhaltigen Fleischgenuss

Ludwig Maurer
Fleisch

Rezepte und Praxis-
wissen zu besonderen
Fleischstiicken

264 Seiten

290 x 240 mm
Hardcover mit Lese-
bandchen

Mit farbigen Fotos
WG 455 Themenkoch-
biicher

€69,90 (D) / € 71,90 (A)
ET: AUGUST 2022

ISBN 978-3-98541-061-3

AVAVA

Lesebandchen

Bestellen Sie gleich mit:

LUDWIE NAURER

€29,95(D)/€30,80 (A)
ISBN 978-3-8310-4280-7

MATTHAES
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Nach dem Abitur und der Kochausbildung im Der Oschberghof in Donaueschingen machte
Manuel Ulrich einen kurzen Abstecher im Burg Hotel Oberlech nach Osterreich, um dann
zum Oschberghof zuriickzukehren. 2016 wechselte er zu Christoph Riiffer, ins Restaurant
Haerlin. 2017 folgte die Meisterprifung. 2018 hospitierte er bei Torsten Michel, Schwarz-
waldstube im Hotel Traube Tonbach, Baiersbronn. Seit 2019 ist er Kiichenchef im Restau-
rant Osch Noir im Oschberghof in Donaueschingen. 2020 wurde das Restaurant mit einem
Michelinstern ausgezeichnet, 2021 mit zwei Sternen.

LAMMRUCKEN

LAMMIUS

© Lukas Kirchgasser Photography, Wien

FINE DINING
IM SCHWARZWALD

MATTHAES

+ Hier werden Leser*innen zum Gast: Ein edles Coffeetable-Buch fiir
alle GenieRer*innen und Freund*innen des legindiren Oschberhofs

+ Mehr als 40 exklusive Gerichte mit tiber 200 Einzelrezepturen, aufgebaut
nach den Jahreszeiten, aus dem 2-Sterne-Restaurant Osch Noir

+ Genuss pur: Aufwendig inszinierte Bilder und stimmungsvolle Texte
machen die Kreationen lebendig

+ Authentische und exklusive Einblicke in die Kiiche und Philosophie
des Spitzenrestaurants

Manuel Ulrich
Osch Noir

Die Sternekiiche
des Oschberghofs

240 Seiten

290 x 240 mm
Hardcover mit Lese-
bandchen

Mit farbigen Fotos
WG 455 Themenkoch-
biicher

€ 49,90 (D) / € 51,30 (A)
ET: AUGUST 2022

ISBN 978-3-98541-055-2

AVAVA

Lesebandchen
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Cedric Grolet ist der Shootingstar unter den franzosischen Konditoren und Patissiers. Er

FLORALE PATISSERIEKUNST
g Patssuie n et Avnue 6o 1O, ot Gekiche koreenreten s aut VON SPITZENPATISSIER CEDRIC GROLET

Neuinterpretation traditioneller franzosischer Desserts oder auf die Inszenierung von Blumen Cedric Grolet
und Obst. Fir seine raffinierten Kreationen ist er weltbekannt, 2018 wurde ihm der Titel Fleurs
Bester Patissier der Welt verliehen. Auf Instagram hat er 2,1 Millionen Follower. Kunstvolle Patisserie

354 Seiten
290 x 230 mm
Hardcover
i Mit farbigen Fotos
f* m—— = i WG 457 Backen

€ 49,90 (D) / € 51,30 (A)
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Food & people: © Calvin Courjon
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o i : \\ ! \ : + Zart, elegant und schon: Uber 80 florale Gebackkreationen vom
- i franzosischen Spitzenpatissier Cedric Grolet
¢ / ' + Cedric Grolet wurde als Bester Patissier der Welt ausgezeichnet und
s // begeistert mit seinem Instagram-Kanal iber 2,1 Millionen Follower,
s \/ . darunter viele Fans im deutschsprachigen Raum
C} >\ /// + Bezaubernde Inspiration und fundiertes Profiwissen uber traditionelle
: (fh“> / / und moderne Patisserietechniken
- o~ + Ein einzigartiges Buch fiir alle Liebhaber*innen der siiBen Kunst —
>~ von der ambitionierten Hobbybacker*in bis zum Profi
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Stephan Hinz, vielfach ausgezeichneter Barmanager, unter anderem als Innovativster

DIE GROSSE BARKUNDE
Bartender des Jahres 2020/2021 (falstaff), gilt als Visionar der deutschen Gastronomie. .
Nach einer Ausbildung als Restaurantfachmalnn erarblelitete sich HiLrJu schon mit Anfa;g FUR PRO FIS UND HOBBYMIXER

Zwanzig die wichtigsten Preise der Barbranche (Mixologe des Jahres, Deutscher Cocktail- Stephan Hinz
meister, Weltmeister G'Vine Connoisseur). Hinz verdffentlichte mehrere preisgekrinte Fach- Cocktailkunst
biicher und eroffnete in Koln seine Bar Little Link, die bereits im ersten Jahr des Bestehens Die Zukunft der Bar
als Innovativste Bar ausgezeichnet wurde.

360 Seiten

275 x 215 mm

Hardcover mit Lese-
bandchen

Mit farbigen Fotos
WG 458 Getranke

€ 49,90 (D) / € 51,30 (A)
ET: OKTOBER 2022

ISBN 978-3-98541-058-3

AVAVA

Lesebandchen

KUNST

DIE ZUKUNFT
DER BAR

Food & people: © Alexandra Lubin, Daniel Kokavecz

AVANTCARDE-REZLPTE

key | Rye Whiskey | Portwein-Silberzwiebel-Cordial
arin-Rauch

MATTHAES

+ Barutensilien und Werkzeuge, Harmonielehre, Warenkunde, innovative
Techniken und exzellente Rezepte — das Standardwerk

+ Uber 30 moderne Avantgarderezepte mit iiberraschenden und ausgefallenen
Zutaten — die Herstellung im Detail beschrieben und jeder Drink abgebildet,
aber auch 300 klassische Cocktailrezepte zum Nachschlagen

+ Stephan Hinz ist ein vielfach ausgezeichneter Barmanager. Unter anderem
erhielt er den Titel Innovativster Bartender des Jahres 2020/2021 (falstaff)

+ Dieses Buch erleichtert Einsteiger*innen die professionelle Arbeit an der Bar,
bietet aber auch erfahrenen Bartendern und Hobbymixer*innen viele
Inspirationen sowie fundiertes Fachwissen

B 70 MATTHAES MATTHAES 71 I



Matthias Biehler
Praxiswissen
vegetarische und
vegane Kiiche
Zutaten, Techniken

und Gerichte

800 Seiten

260 x 210 mm
Hardcover mit Lese-
bandchen

WG 453 Allgemeine
Kochbiicher, Grundkoch-
bicher

€59,90 (D) / € 61,70 (A)
ET: OKTOBER 2022

ISBN 978-3-98541-057-6

AVAVA

NV

Lesebandchen

B 72 MATTHAES

ALLE ZUTATEN UND TECHNIKEN DER
PFLANZLICHEN KUCHE IN EINEM BUCH

VITAMIN V
Matthias Biehler

.. Praxiswissen
VEGETARISCHE
‘ UND

VEGANE KUCHE

Zutaten, Techniken
und Cerichte

MATTHAES

+ Das umfangreiche Handbuch iiber alle Zubereitungs- und Kochtechniken
der vegetarischen und veganen Kiiche.

+ Ausfiihrliche Warenkunde zu Sorten, Inhaltsstoffen und Haltbarkeit der
pflanzlichen Lebensmittel mit Einkaufstipps, Saisonkalender und mehr

+ Uber 70 Techniken der Vorbereitung und des Garens werden
grundsatzlich erlautert und im Detail beschrieben

+ Ein baukastenartiger Aufbau mit cleveren Verlinkungen und Registern
ermaglicht ein schnelles Filtern der gewiinschten Informationen

DIE FASZINIERENDE WELT
DER GERUCHE

Duftreich

Ein Wegweisen
zur Welt
der Gerlche '\

Ha_ro\d McGee

On ood and Cooking

MATTHAES

+ Endlich auf Deutsch: Das neue, umfassende Standardwerk iiber die
Geriiche der Welt — von Harold McGee, dem Autor des gefeierten
kulinarischen Fiihrers »On Food and Cooking«

+ Ein spannendes naturwissenschaftliches Lesebuch, das allen Leser*innen
Geruch in nie dagewesener Weise umfassend naherbringt

+ Ein sensorisches Abenteuer von den Urspriingen der Molekile ber die
Gertiche der Ozeane, Walder und Stadte, bis hin zu den Duften der Weine
und des Essens

+ Ubersichtliche Geruchstabellen geben einen schnellen Uberblick zu den
Geruchskomponenten, die beteiligten Molekile und die Chemie dahinter

Harold McGee
Duftreich

Ein Wegweiser zur
Welt der Geriiche

656 Seiten

239 x 185 mm
Hardcover mit Lese-
bandchen

WG 451 Allgemeines,
Lexika, Tabellen

€ 49,90 (D) / € 51,10 (A)
ET: AUGUST 2022

ISBN 978-3-98541-056-9

AVAVA

NV

Lesebandchen

MATTHAES 73 IS



BACKLIST

HEIKO
ANTONIEWICZ

€79,90(D)/€82,20 (A)
ISBN 978-3-98541-008-8
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€49,90(D)/€51,30(A)
ISBN 978-3-98541-044-6

B 74 MATTHAES

(i)
ANTmRIREED

€69,90(D)/€71,90(A)
ISBN 978-3-98541-050-7

€69,90(D)/€71,90(A)
ISBN 978-3-98541-028-6
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€69,90(D)/€71,90(A)
ISBN 978-3-98541-033-0

€49,90(D)/€51,30(A)
ISBN 978-3-98541-053-8

€79,90(D)/€82,20 (A)
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€69,90(D)/€71,90 (A)
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ISBN 978-3-98541-054-5

HATTHAES
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€79,90(D)/€82,20 (A)
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ISBN 978-3-98541-009-5
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€39,90(D)/€41,10(A)
ISBN 978-3-98541-002-6

= piigasg Maies

~WURST

~ herstellen

€39,90(D)/€41,10 (A)
ISBN 978-3-98541-051-4

€99,00(D)/€101,80(A)
ISBN 978-3-98541-035-4

€69,90(D)/€71,90(A)
ISBN 978-3-98541-005-7
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€69,90(D)/€71,90(A)
ISBN 978-3-98541-039-2

lenander Huber
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FEINSTEN

€49,90(D)/€51,30(A)
ISBN 978-3-98541-049-1

€74,90(D)/€77,10(A)
ISBN 978-3-98541-031-6
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€59,90(D)/€61,70 (A)
ISBN 978-3-98541-004-0

THEMEN-
KOCH-
BUCHER

€19,90(D)/€20,50 (A)
ISBN 978-3-98541-026-2

€99,00(D)/€101,80(A)
ISBN 978-3-98541-012-5

Grand Livre ‘

de Cuisine anin ucasse

€39,90(D)/€41,10 (A)
ISBN 978-3-98541-001-9

SCHWEIN

VON KOPF BI5

€79,90(D)/€82,20 (A)
ISBN 978-3-98541-037-8
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€64,90(D)/ € 66,80 (A)
ISBN 978-3-98541-032-3
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STEFAN
MARQUARD

KUCHE
ROCKT

€79,90(D)/€82,20 (A)
ISBN 978-3-98541-038-5

PATISSERIE &

CONFISERIE
E—

CHOCOLAT &
CONFISERIE

€79,90(D)/€82,20 (A)
ISBN 978-3-98541-025-5

saisonale
Kreationen

%

€89,90(D)/€92,50 (A)
ISBN 978-3-98541-021-7
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€39,90(D)/€41,10(A)
ISBN 978-3-98541-043-9

MATTIALS

€84,90(D)/€87,30(A)
ISBN 978-3-98541-013-2

€14,90(D)/€15,40(A)
ISBN 978-3-98541-027-9

MAITHAES

€69,90(D)/€71,90 (A)
ISBN 978-3-98541-022-4

Make food

~rR

-
MATTHAES =m

€39,90(D)/€41,10(A)
ISBN 978-3-98541-048-4

MATTHATS

€84,90(D)/€87,30(A)
ISBN 978-3-98541-014-9
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MATTHAES

€84,90(D)/€87,30(A)
ISBN 978-3-98541-020-0

PRALINEN
FOURS & CO.

€69,90(D)/€71,90 (A)
ISBN 978-3-98541-023-1

Tortchen

€79,90(D)/€82,20 (A)
ISBN 978-3-98541-024-8

€69,90(D)/€71,90(A)
ISBN 978-3-98541-019-4

€69,90(D)/€71,90 (A)
ISBN 978-3-98541-018-7

\ '\.\. \ K \

b ° - ATTHAES
€99,00(D)/€101,80 (A)
ISBN 978-3-98541-034-7

Schnitzen
Basics
cem LUSE

unc

Frichte \ \li | J

€49,90(D)/€51,30(A)
ISBN 978-3-98541-006-4

HAROLD McOEE

KOC H‘ . FAONODD
&GAR’ f_" COOKING
TECHNIKEN " (.8 X
GASTRONOMIE- .
WISSEN - | B asen e e
] Ve ; e

€69,90(D)/€71,90(A)
ISBN 978-3-98541-030-9

€69,90(D)/€71,90(A)
ISBN 978-3-98541-010-1
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UNSER AKTIONSPAKET FUR SIE:
FASZINATION VERSCHENKEN

:
o

.. p.
s -
A £

€39,95(D)/ €41,10 (A) € 34,95 (D)/€36,00 (A) €49,95(D)/ €51,40 (A)
ISBN 978-3-8310-4456-6 ISBN 978-3-8310-4541-9 ISBN 978-3-8310-4535-8

Ausfiihrliche Infos erhalten Sie bei lhrem/lhrer
DK Vertreter*in oder direkt beim Verlag. +
DIE 100
SCHONSTEN
KIRCHEN UND
KATHEDRALEN
EUROPAS

i j =
!I':I'?'Illlillilllllﬂl 1"
|'||' IIII?I?I;I
A
€49,95(D)/€51,30 (A) €39,95 (D)/€41,10 (A) €29,95 (D) / € 30,80 (A)
ISBN 978-3-8310-4522-8 ISBN 978-3-8310-4517-4 ISBN 978-3-8310-4431-3

Fiir einen aufmerksamkeits-

StAFKERIECE  WISSENSCHAFT
467/89154 Dekosystem Fotoschnur & TECHN

mit Holzgestell " j
467/89155 Dekosystem Fotoschnur
ohne Holzgestell

467/89167 Faszination verschenken

——

€49,95(D)/ €51,40 (A)
ISBN 978-3-8310-4519-8

€ 24,95 (D)/€25,70 (A)
ISBN 978-3-8310-4525-9




DIE WELT UNTER
O DEM MIKROSKOP

L S Derek Harvey,
Dr. Elizabeth Wood,
Michael Scott,
¥ Tom Jackson,
. Dr. Bea Perks
Mikrokosmos —
. ¥ ° Wunderwelt der
j kleinsten Lebe-
wesen

336 Seiten

301 x252 mm
Hardcover mit Pragung
und Folienveredlung
Uber 600 farbige Fotos
und Illustrationen

WG 984 Natur:
Allgemeines, Nach-

Coronaviren —
. schlagewerke

€39,95(D)/€41,10 (A)
ET: OKTOBER 2022

ISBN 978-3-8310-4456-6

AVAVA

Pragung,
Folien-
veredlung

Bestellen Sie gleich mit:

DETAILS

Wachstum der Farne

€39,95(D)/€41,10(A)
ISBN 978-3-8310-3783-4

AKTION FASZINATION VERSCHENKEN

+ Einzigartiger Bildband mit spektakuldaren Aufnahmen und
kompaktem Wissen zum verborgenen Leben im Mikrokosmos

+ Beeindruckend grof3e Bandbreite: von Insekten und Spinnen
bis hin zu Bakterien und Viren

+ Uberzeugende Darstellung, wie das Leben teils winzig kleiner
Organismen funktioniert und sie Uberleben

+ Mit zahlreichen atemberaubenden Makrofotografien und

e <o hochmodernen Mikroskopbildern €39,95(D)/€41,10(A)
+ Perfekte Ergénzung zu den Titeln »Flora« und »Fauna« ISBN 078-3-8310-4027-8
im gleichen Siil AN M
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Flnters ke s grter, Tt

-

Erwerhsmili e Crangeny
varmetade erstmals 1797 im
: pon Dundet

179

* Buchenbiite

« Miesen des Waldes
Wikder r#t

Rot-Ruche

Fagus syivatics

Buchenwilder besitren eine gane besondere Atmao-
sphiire, Die glanen, grausilbrigen Zweige wiegen sich
wie schwebende Streben, wihrend die ausladenden
Kronenweit in den Himmel ragen.

Pllansen verstirk
Rt A
Iim Verglech
fende Wik
Unte rwvucs
Atemielfah
wider wirke

4 Arzneiplianze

fende Waarschwerd
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VON DER WURZEL BIS ZUR KRONE:
DIE WELT DER BAUME ENTDECKEN

Michael Scott,

Dr. Ross Bayton,
Andrew Mikolajski,
Keith Rushforth
Baume —

Eine Natur- und
Kulturgeschichte

320 Seiten

281 x 235 mm
Hardcover mit Folien-
veredlung

Uber 900 farbige Fotos
und Illustrationen

WG 984 Natur:
Allgemeines, Nach-
schlagewerke

€34,95(D)/€36,00(A)
ET: AUGUST 2022

ISBN 978-3-8310-4541-9

AVAVA

Folien-
veredlung

AKTION FASZINATION VERSCHENKEN Bestellen Sie gleich mit:

EH®D B HIDO

+ Umfassende, groBartig bebilderte Natur- und Kulturgeschichte NENPR XD R
der Baume L E Sl BB XY

+ Vom Ahorn lber die Rotbuche bis zur Zypresse: 80 Badume DIE NATUR
in detaillierten Portrats gy
- Lo F 50

+ Uberblick Gber Baume aus der ganzen Welt mit atemberaubenden YT P : £
Fotos und Abbildungen bedeutender Kunstwerke POV ILdL

+ Mit Legenden, Sagen und kulturgeschichtlichem Wissen: von R T
der Libanon-Zeder bis zum Neuseelandischen Kauri-Baum €49,95 D)/ €51,40 (A)

+ Baume und ihre Lebensrdume sind ein wichtiges Thema im ISBN 978-3-8310-4277-7
Zusammenhang mit dem Klimawandel T T
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FASZINATION VOGEL: VON ADLER-
BUSSARD BIS ZUM ZWERGTAUCHER

Tt seloneme Hioge

Végel
Die groBe Bild-Enzy-

Mittlare Hang T oy e
s klopadie mit Gber

P 1200 Arten und
e 4 N i 5000 Abbildungen
e Gigfal

512 Seiten
301 x 252 mm

/ = Hardcover mit Folien-

veredlung

Ny Mit 5000 farbigen Fotos
DK ¢

und Illustrationen

L 1
WG 984 Natur:
E L Allgemeines, Nach-
schlagewerke

DIE"GROSSE BILD-ENZYKLOPADIE € 49,95 (D) /€ 51,40 (A)
MIT UBER 1200 ARTEN UND 5000 ABBILDUNGEN ET: AUGUST 2022

Nertalten.

Kopeton

ISBN 978-3-8310-4535-8

AVAVA

=

[
Mbrwebe

Folien-
veredlung

REFUGIEN

Donaudelta

AKTION FASZINATION VERSCHENKEN

+ Einzigartige Bilddokumentation lber die Vogelarten der Welt
in mehr als 5000 Abbildungen

+ Herausragende Kombination aus aktuellem Nachschlagewerk
und faszinierendem Bildband

+ Vom Adlerbussard Gber den WeiBstorch bis zum Zwergtaucher:
detailliertes Wissen Gber mehr als 1200 Vogelarten

+ AuBerordentliche Informationsbreite und -tiefe

+ Wissenschaftlich fundiert und auf dem neuesten Stand der
Vogelbiologie und -klassifizierung
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DIE WELT
DER SCHONEN DINGE

IM UBERB| ICK:

Design

Die visuelle Geschichte

400 Seiten

301 x252 mm
Hardcover

Uber 1200 farbige Fotos
und Illustrationen

WG 952 Kunst:
Allgemeines, Nach-

schlagewerke

€49,95(D)/€51,30(A)
ET: AUGUST 2022

ISBN 978-3-8310-4522-8

Bestellen Sie gleich mit:

366 | ERR i Gl A it & ATE | 367

€59,95(D)/€61,70 (A)
ISBN 978-3-8310-4020-9

AKTION FASZINATION VERSCHENKEN R

+ Einzigartige visuelle Reise durch 170 Jahre Designgeschichte,
jetzt aktualisiert

+ GrolBe Bandbreite: Design aus Haushalt, Handwerk, Mobilitat
oder Elektronik in Gber 1200 Abbildungen

+ Vom Thonet-Stuhl Nr. 14 bis zur Apple Watch: Exemplarische

Objekte aus allen wichtigen Epochen und Bewegungen seit 1850 ; EI
+ Hintergrundinfos zu den Urspriingen des Designens, verschiedenen @ l g |
Epochen sowie zu der Bedeutung von Farbe, Form und Muster €49,95(D)/ €51,40 (A)
+ Mit Portrats pragender Designer*innen und Hersteller*innen wie ISBN 978-3-8310-3790-2
Antoni Gaudi, WMF, Philippe Starck, Jonathan Ive oder IKEA "I”" |||| |||||I|| |||I|I|||||
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DER PRACHTBAND ZUR
GESCHICHTE DES ALTEN AYGPTENS

Steven Snape
Das alte Agypten

Die visuelle Geschichte

320 Seiten

281 x 235 mm
Hardcover

Uber 850 farbige Fotos
und lllustrationen

WG 944 Vor- und
Frihgeschichte, Antike
DAS ALTE €39,95(D)/€41,10 (A)
ET: AUGUST 2022

ISBN 978-3-8310-4517-4

T 202

AKTION FASZINATION VERSCHENKEN

+ Umfassender Prachtband {iber das alte Agypten — piinktlich zum
100. Jahrestag der Entdeckung des Grabes von Tutanchamun

+ Digitale 3D-Aufrissmodelle stellen die beeindruckendsten Graber,
Tempel und Pyramiden plastisch dar

+ Spektakuladre Kunstschatze aus 3000 Jahren in Museen weltweit

+ 850 Fotos, lllustrationen, Karten sowie zahlreiche Zeitleisten
verschaffen einen detaillierten Uberblick

+ 2022 steht Agypten im Fokus der Medien — aufsehenerregende
Museumseroffnung des Grand Egyptian Museum (GEM), dem
derzeit weltweit groBten Museumsbauprojekt in Giseh
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MEISTERWERKE DER
SAKRALEN BAUKUNST

| Simon Jenkins

f Die 100 schonsten

;‘ Kirchen und
Kathedralen
Europas

360 Seiten

246 x 189 mm
Hardcover

Uber 200 farbige Fotos
und lllustrationen

WG 955 Architektur

€29,95(D)/€30,80(A)
ET: OKTOBER 2022

ISBN 978-3-8310-4431-3

Simen Jenkins by Ny § 3 Hll H‘ ‘ll‘ ‘”Hl””” ‘"‘ H‘

DIE 100
SCHONSTEN

KIRCHEN UND
KATHEDRALEN
EUROPAS

IsLnme

: WIEN

M3RRILTG ‘AN

dermonumentale

zen Himms

Binmm T g

.
athedralen an Rhein und

phansdom {fir di
effl} nach einem Brand im gotischen St

AKTION FASZINATION VERSCHENKEN Bestellen Sie gleich mit:

+ Das umfassendste, reich bebilderte Sachbuch zu den schdnsten
Kirchen und Kathedralen Europas

+ Mit 15 Kirchen und Kathedralen aus dem deutschsprachigen Raum:
Aachen, Bamberg, KéIn, Dresden, Freiburg i.Br., Magdeburg u.v.m.

+ Sachkundig, fundiert und unterhaltsam erzahlt

+ Vermittelt leicht verstéandlich, warum diese jahrhundertealten,
monumentalen Sakralbauten fir die européische Kunst- und
Geistesgeschichte damals wie heute pragend sind €26,95 (D) / €27,80 (A)

+ Europas Kathedralen ziehen jahrlich Tausende Besucher*innen an ISBN 978-3-8310-4349-1

Higest
und Zinnen erheb
ik T

Tarme

YRS LRI

heren romanischen Kathe

sentor dazw

disser imposanten Kirche o

BEUTIEHIAND, BATRRERICH

i it koo Gk

Ll %

B 92 NACHSCHLAGEN, LERNEN & SCHENKEN NACHSCHLAGEN, LERNEN & SCHENKEN 93 s



NG UND

:‘I.J.l-':_..,~.5,_u_:_,;,_;'_".

an wnssssn"

DER MAJI-MAJL ByES TAND

(18051807

v e
T8 e L

s
s in e L

ary omsgy

et et

e e Ungeeshuighaisn -
u.m_mu:;:’:“,,hm?.n e "
e S
s.umﬂ.r*_ﬂ_“"""?“"""
Hiach Liwen Msttat
100 GLAUBE UND HANDEL 101
mdm._“_.;. noen - - Die Plitndernung von

DIE MEISTER VON : s e
TEGHNIK UND KUNST TR Bk -

DIE LEGENDAREN BENIN-BRONZEN (15.-18. JH.)

D

SCHAUPLATZE
Kénigreich Banin, Nigeria

wtwca 1440 bis 1430

spiiter hinzu, Viels weitere
werbeutets Anefakte dienten
Indiglich als Tirstoppor ader
verstaubten in Regalen,

Vom Handel zum Raub
Die Portugiesen w

Disse boninische Skulptur zog:

NACHSCHLAGEN, LERNEN & SCHENKEN

BLACK HISTORY IN DER
ERFOLGSREIHE »BIG IDEAS«

e B LA c K |
DES DONNERS .
* AFRIKA DIE
e WIEGE DER

]

 MENSCHHEIT

£

IDEAS

EINFACH
ERKLART

+ Black History — ein einzigartiges Buch zur aktuellen Gesell-
schafts-Debatte, jetzt in der DK Erfolgsreihe

+ Umfassendes globales Nachschlagewerk zu den wichtigsten
Meilensteinen der Geschichte der Schwarzen innerhalb und
auBerhalb Afrikas

+ Von der Wiege der Menschheit Giber den transatlantischen
Sklavenhandel; von der Harlem-Renaissance und der Deko-
lonialisierung bis zur Black-Lives-Matter-Bewegung

+ Expertenteam von Autor*innen aus verschiedenen Wissensge-
bieten — von Geschichte tUber Anthropologie bis Arabistik u.v.m.

Big Ideas
Das Black-History-
Buch

Big Ideas — einfach erklart

344 Seiten

233 x 195 mm
Hardcover

Uber 300 farbige Fotos
und Illustrationen

WG 942 Allgemeines,
Nachschlagewerke

€26,95(D)/€27,80(A)
ET: OKTOBER 2022

ISBN 978-3-8310-4548-8

NACHSCHLAGEN, LERNEN & SCHENKEN 95



— ] BIOLOGIE IN DER

PFLANZE SETZT e L
BR e N | ERFOLGSREIHE »BIG IDEAS«

TRENSLOK, ATION IN PFLANZE N

ATION 103

Big Ideas
Das Biologie-
Buch

Big Ideas — einfach erklart

336 Seiten

233 x 195 mm
Hardcover

Uber 250 farbige Fotos
und Illustrationen

WG 982 Naturwissen-

;;;;; I o A haft
W UBERLEBENS- scha
VA |: MEN
g s pOSE 0 AN €26,95 (D)/ € 27,80 (A)
ET: AUGUST 2022

ISBN 978-3-8310-4518-1

REANTIONEN DER PHOTOSYNTHESE g A

IS I

BIOLOGIE-

| IEBUCH E—-

JEDEZELLE o
AUS EINER

VERERBUNG 233

BIG
EINFACH

ERKLART

E————————
DNA VERKORPERT DEN
GENETISCHEN CODE
ALLER LEBEWESEN

DER GENETISCHE CODE

darin heraus
Basentripleits fil: we
shure kodses:
1966 wurden

IM KONTEXT

SCHLUSSELFICUR
Marshall Niranberg
(192720100

dass TTT fur die
Phenyladanin ko
Prefin. Nisanberg un
dann in wai
weitere Code
besatigue auch,

+ Biologie einfach erklart — ein weiteres Thema in der DK-Erfolgs-
reihe mit gut 1,5 Mio. verk. Ex.
+ FUr Abiturient*innen, Student*innen und alle, die sich fur

Den Code knacken

Was sind Aminoséiuren?
Ry — Biologie begeistern
e e e h + Wissenswertes aus den Fachrichtungen Anatomie, Biochemie,
halt ain 1 tmry, Dis finctet in . . . . . . . .
byt e ' ' / ' '
B oty s ate |6 Botanik, Biotechnologie, Evolution, Genetik, Mikrobiologie
wine weitere chemische L':\".Jpp« dar Aminesrisen letztlich ven o~ . . . .
s Cotbexyigrappe (o oot dor Soquonz o DA Basan Okologie, Physiologie und Zoologie
. et aad wwel Sauatstall Atoma) Die Aminesisien stammen . . . . . .
Marshall irecbar, 1067 e + Mit zahlreichen Portréats herausragender Personlichkeiten aus
— | kel Dot il Biol ogie un d Wissenschaft
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Big Ideas

Das DC Buch
Das Comic-Universum
der Superhelden

224 Seiten

227 x 190 mm
Hardcover

Mit farbigen lllustrationen
WG 296 Abenteuer,
Spielgeschichten, Unter-
haltung

€24,95(D)/€ 25,70 (A)
ET: AUGUST 2022

ISBN 978-3-8310-4447-4

SO HABEN SIE DAS DC UNIVERSUM
NOCH NIE ERLEBT

* h Kk K * k ok k Kk ok Kk

DAS DC BUCH

DAS COMIC-UNIVERSUM DER SUPERHELDEN *

+ Eine faszinierende Reise durch das fantastische DC Comic-Universum

+ Comic-Expert*innen geben tiefe Einblicke in das ereignisreiche

ALLES UBER DEN FILM
AKTUALISIERTE NEUAUSGARBE

1n4)
. vk
\ -
/A

DIE VERURTEILTEN &

FRANKDARABONT DA SIEBENTE SIEGEL
INGMAR BERGMAN

BOYHOOD

RICHARD LINKLATER

B DASIH =

FILM

RASHOMON /  DR. SELTSAM

AKIRA KUROSAWA STANLEY KUBRICK

IST DAS LEBEN °
i’ NICHT SCHON?
|~

FRANK CAPRA

+ GroBes Kino in der Erfolgsreihe »Big Ideas« jetzt wieder lieferbar

+ Uber 100 Meilensteine aus 120 Jahren Filmgeschichte

Big Ideas
Das Film-Buch

Big Ideas — einfach erklart

352 Seiten

233 x 195 mm
Hardcover

Uber 300 farbige Fotos
und lllustrationen

WG 966 Film: Allgemei-
nes, Nachschlagewerke

€26,95(D)/€27,80(A)
ET: OKTOBER 2022

ISBN 978-3-8310-4583-9

+ Von Charlie Chaplin tber Casablanca und Das Boot bis
Parasite — Entstehung, Handlung und Bedeutung der
bemerkenswertesten Kinofilme quer durch alle Genres

+ Mit Kurzbiografien wichtiger Schauspieler*innen und
Regisseur*innen wie Alfred Abel, Ingmar Bergman,
Rainer W. Fassbinder, Wim Wenders u.v.m.

Leben der Held*innen, ihre technologischen und magischen
Wunder und die ungewdhnlichen Schauplatze aus fernen Welten

+ Mit spektakuldren Original-Comicillustrationen

+ Alles Uber Zeitreisen, wissenschaftliche Wunder und die komplexen
Zusammenhange im DC Multiversum

All DC characters and elements © and TM DC. (s22)
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Gen- Editierung

Gntdtionng —— DIE ILLUSTRIERTE WELTGESCHICHTE
e .Q.m = - = DER WISSENSCHAFTEN

S Adam Hart-Davis
tete den genetischen o Wissenschaft

T e & Technik

Mit einem Vorwort
von Prof. Dr. Wolfgang
M. Heckl. Aktualisierte

@ Neuausgabe
P e
= :/ - o 520 Seiten
e e E! 301 x 252 mm
s Hardcover mit Folien-

veredlung
Uber 2000 farbige Fotos

DK
WISSENSCHAFT

WG 986 Technik:
& T E C H N Allgemeines, Nach-
schlagewerke

DIE ILLUSTRIERTE ' €49,95(D)/ €51,40(A)
WELTG CHIT 4 ET: AUGUST 2022

H_,_,..-.ﬁ-r

ISBN 978-3-8310-4519-8

AVAVA

Folien-
veredlung

FRUMER

MM sbmrapeeg sher prebs Ent
fon iy

seiver [NV

AKTUALISIERTE
NEUAUSGABE = Y AR HECKL

AKTION FASZINATION VERSCHENKEN

Vom Telegraf zum Telefon

Mach den 2t mmm.p-adu des 19, b war das
ke

um immer bessere Tebegraten snd Tebefone ru sntwickels.

+ Reich bebilderte Gesamtdarstellung der Geschichte und
Entwicklung der Wissenschaften — aktualisiert und erweitert

+ Meilensteine der Physik, Chemie, Mathematik, Biologie Astronomie,
Geowissenschaft und Medizin

+ Optimale Verbindung von wissenschaftlich fundiertem
Nachschlagewerk und Bilddokumentation

+ Besonders anschaulich: Gber 2000 Fotografien, lllustrationen,
Grafiken und Zeittafeln

+ Mit einem Vorwort von Prof. Dr. Wolfgang M. Heckl, Generaldirektor
des Deutschen Museums, Minchen

WIABENREHATTLIN UND LRENEL
ALEXAKDER CRAMAM BELL
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) {nes Tages Wit
i gern Flugzeug o)

{ man Relsen mit

DIE WELT DER LUFTFARHRT MIT
UBER 800 FLUGZEUGEN ENTDECKEN

DAS
FLUGZEUG
BUCH

Die visuelle Chronik
der Luftfahrt |

UBER |
800 MODELLE

AUS ALLER
WELT

AKTUALISIERTE
NEUAUSGABE

+ Umfangreichster Bildband tber die Luftfahrt mit mehr als 800 der
groB3ten Flugzeuge, die je gebaut wurden

+ Prachtige, hochwertig ausgestattete visuelle Geschichte der
Flugzeuge: Vom HeiBluftballon bis zum Uberschallflugzeug

+ Sonderseiten zeigen besondere Modelle wie die Concorde in
ganzseitigen Abbildungen und mit vielen Details

+ Sowohl Militér- als auch Verkehrsflugzeuge werden vorgestellt

+ Mit Portrats bedeutender Hersteller wie Cessna, Boeing oder Airbus

NACHSCHLAGEN, LERNEN & SCHENKEN

Das Flugzeug-
Buch

Die visuelle Chronik
der Luftfahrt.

Uber 800 Modelle
aus aller Welt

320 Seiten

281 x 235 mm
Hardcover mit Prégung
und Folienveredelung
Uber 1300 farbige Fotos
WG 437 Flugzeuge,
Raumfahrt

€34,95(D)/€36,00(A)
ET: OKTOBER 2022

ISBN 978-3-8310-4521-1

AVAVA

Pragung,
Folien-
veredlung

103 I



ZQZO LiveWire
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MYTHOS
HARLEY-DAVIDSON

Hugo Wilson
Harley-Davidson
Mythos und Modell-
geschichte

216 Seiten

280 x 229 mm
Hardcover

Uber 1000 farbige Fotos
WG 442 Autosport,
Motorradsport,
Radsport, Flugsport

€24,95(D)/€25,70 (A)
ET: AUGUST 2022

ISBN 978-3-8310-4520-4

HUGO WILSON

+ Fast 120 Jahre Motorradgeschichte der legendaren Kultmarke

+ Von der ersten Maschine bis zur brandneuen Pan Amerika 1250 —
Uber 70 Modelle werden vorgestellt

+ Doppelseitige Modell-Fotos mit vielen Details, technischen
Steckbriefen und wichtigen Innovationen bieten alles, was das
Fan-Herz begehrt

+ Mit Infos zur Firmengeschichte und einem vollstandigen Katalog
der jahrlich erscheinenden Hauptmodelle von 1903-2021

+ Tolles Geschenkbuch fur aktuell fast 270.000 Harley-Fahrer*innen
in Deutschland
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ISBN 978-3-8310-3440-6

ISBN 978-3-8310-3665-3

ISBN 978-3-8310-3912-8

ISBN 978-3-8310-3802-2
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€26,95(D)/€27,80(A)

€26,95(D)/€27,80(A)
ISBN 978-3-8310-3270-9 ISBN 978-3-8310-3788-9 ISBN 978-3-8310-3537-3 ISBN 978-3-8310-3288-4 ISBN 978-3-8310-2718-7

€26,95(D)/€27,80(A) €26,95(D)/€27,80(A) €26,95(D)/€27,80(A) €12,95(D)/€13,40(A)

ISBN 978-3-8310-4141-1

€12,95(D)/€13,40(A)
ISBN 978-3-8310-4140-4

€12,95(D)/€13,40(A)
ISBN 978-3-8310-3879-4

€12,95(D)/€13,40 (A)
ISBN 978-3-8310-4023-0

P

T 11/, SRS : > ! s IS ‘3153-;“‘ ﬁ?‘:::é

MARVEL OKOLOGIE. ~ ﬂrnltosurnli-%
I BUCH I a-.

R H - :

DA EOMIE-NNIVERENM BIE SUFIRNELDLY

:"LW"'-'.

€26,95(D)/€27,80(A) €12,95(D)/€13,40 (A) €12,95(D)/€13,40 (A)
ISBN 978-3-8310-1969-4 ISBN 978-3-8310-3880-0 ISBN 978-3-8310-3855-8

€24,95(D)/€25,70 (A) €24,95(D)/€25,70 (A)

ISBN 978-3-8310-3781-0 ISBN 978-3-8310-4016-2 ISBN 978-3-8310-4243-2
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€26,95(D)/€27,80(A) €24,95(D)/€25,70 (A)

ISBN 978-3-8310-3913-5

€12,95(D)/€13,40 (A)
ISBN 978-3-8310-4011-7

€12,95(D)/€13,40 (A) €12,95(D)/€13,40 (A)

ISBN 978-3-8310-3856-5 ISBN 978-3-8310-3853-4
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€12,95(D)/€13,40(A)
ISBN 978-3-8310-3854-1

#DKINFO-

GRAFIK
E—

X

€19,95(D)/€20,60 (A)
ISBN 978-3-8310-3794-0

€19,95(D)/€20,60 (A)
ISBN 978-3-8310-3539-7

€19,95(D)/€20,60(A)
ISBN 978-3-8310-3990-6

€19,95(D)/€20,60 (A)
ISBN 978-3-8310-4112-1

€19,95(D)/€20,60 (A)
ISBN 978-3-8310-3304-1

€34,95(D)/€36,00(A)
ISBN 978-3-8310-4219-7

HfFVYIBMET
GO0ty
AAREAL.ES

CHE
HTE

CRAubda
evilldomz
ERg=a.a®%

€39,95(D)/€41,10 (A)
ISBN 978-3-8310-3542-7

€19,95(D)/€20,60(A)
ISBN 978-3-8310-3269-3

WISSEN-
SCHAFT &
TECHNIK

€24,95(D)/€25,70 (A)
ISBN 978-3-8310-4111-4

_, DER ZWEITE
gl WELTKRIEG

€34,95(D)/€36,00(A)
ISBN 978-3-8310-3757-5

Oy |
MENSCHLICHE =

UND WIE ES FUNKTIONIERT

€19,95(D)/€20,60(A)
ISBN 978-3-8310-4018-6

€49,95(D)/€51,40 (A)
ISBN 978-3-8310-3793-3

GESCHICHTE
& GESELL-
SCHAFT

€19,95(D)/€20,60(A)
ISBN 978-3-8310-3915-9

€19,95(D)/€20,60 (A)
ISBN 978-3-8310-4248-7

€49,95(D)/€51,40 (A)
ISBN 978-3-8310-3540-3

€39,95(D)/€41,10 (A)
ISBN 978-3-8310-4024-7
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€34,95(D)/€36,00(A)

ISBN 978-3-8310-3792-6

€19,95(D)/€20,60(A)
ISBN 978-3-8310-3666-0

R F Y

2 R AP T e e

iy i L i g 2 i
a0 e & O

e e gt e Lt e

€19,95(D)/€20,60(A)
ISBN 978-3-8310-3289-1

€39,95(D)/€41,10(A)
ISBN 978-3-8310-3787-2

MEDIZIN

€34,95(D)/€36,00(A)
ISBN 978-3-8310-4321-7

€29,95(D)/€30,80 (A)
ISBN 978-3-8310-4025-4

KUNST,
KULTUR &
REISEN

REIHE
» KOMPAKT
& VISUELL«

€19,95(D)/€20,60 (A)
ISBN 978-3-8310-3139-9

€19,95(D)/€20,60 (A)
ISBN 978-3-8310-4019-3

€49,95(D)/€51,40 (A)
ISBN 978-3-8310-3790-2

€19,95(D)/€20,60(A)
ISBN 978-3-8310-3134-4

€19,95(D)/€20,60 (A)
ISBN 978-3-8310-3140-5

€19,95(D)/€20,60 (A)
ISBN 978-3-8310-4021-6

€59,95(D)/€61,70 (A)
ISBN 978-3-8310-4020-9

€19,95(D)/€20,60(A)
ISBN 978-3-8310-3135-1

€19,95(D)/€20,60(A)
ISBN 978-3-8310-3141-2

€39,95(D)/€41,10(A)
ISBN 978-3-8310-4027-8

—
| A

€39,95(D)/€41,10 (A)
ISBN 978-3-8310-3783-4

- 8 e
a4 c R J'\;Jﬁ“

e S & R ' B
DIE GROSSE BILD-ENZYKLOPADIE

v Fabian Couptasy

€49,95(D)/€51,40 (A)
ISBN 978-3-8310-3870-1
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€39,95(D)/€41,10(A)
ISBN 978-3-8310-4017-9

Ex

GROSSE
KUNST

€49,95(D)/€51,40 (A)
ISBN 978-3-8310-4293-7

€19,95(D)/€20,60(A)
ISBN 978-3-8310-3137-5

NATUR &
TIERE

€19,95(D)/€20,60 (A)
ISBN 978-3-8310-3229-7

€29,95(D)/€30,80(A)
ISBN 978-3-8310-4296-8

€29,95(D)/€30,80(A)
ISBN 978-3-8310-4245-6

€19,95(D)/€20,60(A)
ISBN 978-3-8310-3138-2

SO B HADO
YENPR XD R
LE 2ol B BN X

DIE NATUR

in Gber 5000 Fotos

Y S g8, ]
Al eI ER
reCcavdsd

€49,95(D)/€51,40 (A)
ISBN 978-3-8310-4277-7

]

CHLANGE

ME INTERESSANTESTEN ARTEN DER WELT

€19,95(D)/€20,60 (A)
ISBN 978-3-8310-3145-0



€49,95(D)/€51,40 (A)
ISBN 978-3-8310-4030-8

€9,95(D)/€10,30 (A)
ISBN 978-3-8310-2966-2

€9,95(D)/€10,30 (A)
ISBN 978-3-8310-2972-3

WORT

ERBUCH

€9,95(D)/€10,30 (A)
ISBN 978-3-8310-2977-8

V18U
WORTER

BUCH

€9,95(D)/€10,30 (A)
ISBN 978-3-8310-2983-9
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VISUELLE
WORTER-
BUCHER

< Mit Audio-App

WORTERBUCH

€9,95(D)/€10,30(A)
ISBN 978-3-8310-2967-9

kroatisch

AUDIO &

HE

€9,95(D)/€10,30(A)
ISBN 978-3-8310-2973-0

arabisch

18 AUDIO =

€9,95(D)/€10,30 (A)
ISBN 978-3-8310-2962-4

fran_ziisisch

hiar 5000 Wit nef Pachawinunsgan
e

\.Mﬁ;;!TE:R.BI.Ic;I
€9,95(D)/€10,30 (A)
ISBN 978-3-8310-2968-6

niederlandisch

i

WORTERBUCH

€9,95(D)/€10,30(A)
ISBN 978-3-8310-2975-4

YVISUELLES
WORTERBUCH

€9,95(D)/€10,30(A)
ISBN 978-3-8310-2979-2

tschechisch

5000 Werier mrel Rachrmmndungan

- q

L8

)

|
|

e
ivtj:ﬁTE'R'BUCH
€9,95(D)/€10,30(A)

ISBN 978-3-8310-2984-6

€9,95(D)/€10,30(A)
ISBN 978-3-8310-2980-8

:vt'il;;le' RBUGC H
€9,95(D)/€10,30(A)
ISBN 978-3-8310-2985-3

chinesisch

WORTERBUCH

D

L ¥}

€9,95(D)/€10,30 (A)
ISBN 978-3-8310-2964-8

griechisch

iB8: AUDIO =

WORTERBUCH

I

€9,95(D)/€10,30(A)
ISBN 978-3-8310-2969-3

norwegisch

Utser 15000 Wt e Rebemrmndigen

-

" s T
WORTER

BUCH
€9,95(D)/€10,30(A)
ISBN 978-3-8310-2976-1

€9,95(D)/€10,30 (A)
ISBN 978-3-8310-2965-5

€9,95(D)/€10,30(A)
ISBN 978-3-8310-2971-6

persisch

[TSS T S —

WORTERBUCH

€9,95(D)/€10,30(A)
ISBN 978-3-8310-3189-4

schwedisch

Unar 5000 Wi anel Rusbarandumgen

€9,95(D)/€10,30(A)
ISBN 978-3-8310-2981-5

WORTERBUCH

€9,95(D)/€10,30(A)
ISBN 978-3-8310-2982-2

#Y DAS GROSSE VISUELLE

WORTERBUCH

€9,95(D)/€10,30(A)
ISBN 978-3-8310-2986-0

€16,95(D)/€17,50 (A)
ISBN 978-3-8310-3051-4

-

LERN-
HILFEN
FUR
ELTERN
]

Ed

Ge081arFi

VISUELL ERKLART

L

L
Erde = Umwelt = Mensch
W O

Chemie -
hy ik -

ay = . -

Was S winsen messen, m e Kind 3u untersitaen

Computer
Inrormatik
[nTernEt
FUR ELTERM

Mmoo LI -~ @

(A1)

FUR ELTERN

Deutsch

Won e wm thr Kind

Englisch

FUR ELTERM

Wins Sie wisuer mussen, s e Kind fu unteribitzen

€16,95(D)/€17,50(A)
ISBN 978-3-8310-3258-7

Grund-
SCHULE

FUR ELTERN

€16,95(D)/€17,50 (A)
ISBN 978-3-8310-3714-8

FUR ELTERN

i

®

Wist i weivin manen, um B Kind 13 unterdutzen

€16,95(D)/€17,50 (A)
ISBN 978-3-8310-4031-5

DER ANSCHAUGEHE BINETING
1M ALLE THEHEMBEREICHE

€16,95(D)/€17,50 (A)
ISBN 978-3-8310-4289-0

€16,95(D)/€17,50 (A)
ISBN 978-3-8310-3918-0

MUSIK

€16,95(D)/€17,50 (A)
ISBN 978-3-8310-2327-1

Criiv 3
ANSCHAULICH ERKLART é

€16,95(D)/€17,50 (A)
ISBN 978-3-8310-3167-2
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€16,95(D)/€17,50 (A)
ISBN 978-3-8310-3053-8

»VISUELLES
WISSEN«

€24,95(D)/€25,70 (A)
ISBN 978-3-8310-4249-4

€16,95(D)/€17,50 (A)
ISBN 978-3-8310-3804-6

€16,95(D)/€17,50 (A)
ISBN 978-3-8310-4290-6
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Sehintiin
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Noscn for

warme. r*\\(llli:_‘l‘
©

wWitnde

Eamperenr Charles 14
MOHE 79-1000m BREITL 71

lig fitr Krankheten, aber "Milbelm Pembey
in dieser Husnichn

DAS GROSSE PRAXISBUCH
UBER DIE KONIGIN DER BLUMEN

Michael Marriott
Rosen

Die schonsten Sorten
auswahlen, pflegen
und gestalten

240 Seiten

246 x 189 mm
Hardcover

Uber 280 farbige Fotos
und lllustrationen

WG 421 Garten

€24,95(D)/€25,70 (A)
ET: OKTOBER 2022

ISBN 978-3-8310-4525-9

sten Sorten auswdihlen,
gen und gestalten

AKTION FASZINATION VERSCHENKEN

+ Wunderschdnes, reich bebildertes Handbuch mit Gber 200
Rosenarten von der Royal Horticultural Society (RHS)

+ Gut aufbereitetes, wichtiges Praxiswissen zur Standortauswahl,
Bodenvorbereitung, Pflanzung und Pflege

+ Von Rosen flir gemischte Rabatten bis zu den besten Rosen fiir
warme, sonnige Wande — praxistaugliche Einteilung der Rosenarten
nach Verwendungszweck

+ Alles Uber Rosen und ihre Pflanzpartner fir die schonsten
Kombinationen und Gartengestaltungen

+ Mit stimmungsvollen Fotos von Rosengarten aus aller Welt

GARTEN, HOBBY & DIY 115 I



Bestellen Sie gleich mit:

B gy Y
OKOLOGISCH PFLANZEN

GARTNERN RICHTIG SCHNEIDEN

~§“

PFLANZEN
IM TOPF

;35

~§“

.,35

GEMUSE

ANBAUEN

€12,95(D)/€13,40 (A) €12,95(D)/€13,40 (A)
ISBN 978-3-8310-4391-0 ISBN 978-3-8310-4392-7

€12,95(D)/€13,40 (A)
ISBN 978-3-8310-4393-4

STER FUR EINSTEIGER

MPO -
Ko A
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o e
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DER REWE KaLA @
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- .?jr L3

e o

i

Kampprarss ot PASNS

ZIMMERHAFER

BILLBERGIA NUTANS

Vernachlissigung scheint diese beliebte Bromelie geradezu
zu brauchen. Sie bildet eine Rosette aus graugriinen Blae-
vern, die elegant Gber due Sa-(en ihres Tup(s hangen, Man
schiitze ihre lack de mit Hochbl n und
mehrfarbigen Bluten. Sie verlangt viel Lultleuch:lg!((-ut

PFLEGE

PROBLEME

085|061 ZIMMERPILANTEN A-1 » BTLLAERHA | FOUSHWNILEA
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e Rompintns B
v, o s
frpumiichar serwertat. 4 208
e iy
Trampeors und 1o WNW

.
et wied.

TEMPERATUR
FFUERE Luwcht
REIMAT fryatean

KREATIVES GESTALTEN

WEITERE VORSCHLAGE

€12,95(D)/€13,40 (A)
ISBN 978-3-8310-4394-1

wie DRILLINGSBLUME

BOUGAINVILLEA BLABRA

Mit ciner entsprechenden Rankhilfe bildet diese auffallige
Kletterpflanze sinen von der Decke bis zum Beden rei-
chenden Wall aus papierartigen Hochblittern, Am besten

gedeiht sie in einem warmen Wintergarten, Sie braucht viel

Sanne, spendet lhnen selbst dafiir aber etwas Schatten.

PFLEGE

Dl Karde Dindhngshim

KREATIVES GESTALTEN

mrlluh-ppht.k m

T

KNOW-HOW FUR GARTENNEULINGE
IN DER REIHE »GRUNES GARTENWISSEN«

Tamsin Westhorpe
Griines Gartenwissen
Die schonsten
Zimmerpflanzen

ISBN 978-3-8310-4524-2

1 . “ g\;:ggg ¥ 2 -: Zia Allaway
I i : e Griines Gartenwissen
Alles Gber

DIE SCHéNSTEN : Kompost
: Z|MMERPFLANZEN i ISBN 978-3-8310-4523-5

*
|

e B IR
b e
-|: ,’1

Jeweils 144 Seiten

227 x 183 mm
Broschur
T — Uber 300 farbige Fotos
: : e . und Illustrationen
1 Garten . | WG 421 Garten
Wissen &

€12,95(D)/€13,40 (A)
ET: AUGUST 2022

| i ALLES UBER

KOM POST

+ Neue Titel in der Reihe »Grilines Gartenwissen« fiir Garteneinsteiger
*innen mit den attraktiven Themen Kompost und Zimmerpflanzen

+ Vom Rosenbeet bis zur Zimmerpflanze: In 15 Projekten werden die
vielfaltigen Verwendungsmaoglichkeiten von Kompost erklart

+ Von Adiantum Raddianum (Frauenhaarfarn) bis Zamioculas Zamiifolia
(Glicksfeder): 90 Ubersichtliche Pflanzenportrats und die wichtigsten
Fakten auf einen Blick

+ Mit visuellen Schritt-fur-Schritt-Anleitungen und kompakten
Erklarungen

GARTEN, HOBBY & DIY 117 IS



WATERCOLOR MIT TIEREN
UND PFLANZEN

WEFSSWEDELH!RSCH

i s
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Harriet de Winton
Tiere und
Pflanzen malen
mit Watercolor
Schritt fir Schritt

zu Hummel, Pinguin
und Co. in Aquarell

128 Seiten

246 x 189 mm
Broschur mit Klappen
Mit 250 Illustrationen
WG 413 Malen,
Zeichnen, Farbe

i

€14,95(D)/€15,40 (A)
ET: AUGUST 2022

Tiere & Pflanzen ' ISBN 978-3-8310-4531-0

malen mit n HAERRR

SCHRITT FUR SCHRITT ZU
HUMMEL, PINGUIN & CO.
IN AQUARELL

Harriet de Winton

e

PFAU

Das Malen eines #aus kostet Zeit, andererseits hat dieses Motiv
dhurch dbe vielfache Wisderholung der Federn auch etwas Medita-
rives. Gendefien Sle die Rube, die Sie bed diesem Profeln finden.

SIE BRAUCHEN:

Pinel
Hr. 2/0, Ne. 0

+ Zwei Trends in einem Buch vereint: Watercolor und Motive aus
der Tier- und Pflanzenwelt in einem frischen und zeitgemé&Ben Stil
+ Uber 30 Schritt-fur-Schritt-Anleitungen zeigen, wie einfach sich

i!kd‘lﬂ:ﬂ‘ﬂ?ﬁddn‘ﬂnﬂ? L 2 sl . . .. .
P o S s Olivenzweige, Kafer, Hirsch und u.v.m. gestalten lassen
i e efonfen, | i it s ot + Leicht verstandliche Anleitungen: Alles wird didaktisch gut erklart
s 1, dumsanden. i . . . .
W ESEE vsiebien e iy o : 2 o und lasst sich im Handumdrehen nacharbeiten
DD St o svseoens ool sty + Erweiterung des Motiv-Repertoires durch Fauna und Flora
Rickerminehang: Seft Begrnen S ert deen Mirtel- dor Abbldung weiter susicheiten allen Federn wiaderhalan und
grimwnd Tarwsngeb ke von dem dar Ficher de Dhin Bletftasichnung mit deem trocknn laisars aus a”er We|t

2
. m Schwanafedarn susgeht. Zuent  Radiorgument aufhallen,

74 FEUCHT KONTINENTALES KLIMA
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Bestellen Sie gleich mit:

DSCHUNGEL

€9,95(D)/€10,30 (A)
ISBN 978-3-8310-4463-4

GELASSENHEIT

€9,95(D)/€10,30 (A)
ISBN 978-3-8310-4464-1

€9,95(D)/€10,30 (A)
ISBN 978-3-8310-4309-5

1A Ry

€9,95(D)/€10,30 (A)
ISBN 978-3-8310-4310-1

€9,95(D)/€10,30 (A)
ISBN 978-3-8310-4308-8

€9,95(D)/€10,30 (A)
ISBN 978-3-8310-4307-1

BN 120 GARTEN, HOBBY & DIY

STRICH FUR STRICH
ENTSPANNEN

por oM iRy,

WEIHNACHTEN

UBER 70 MOTIVE ZUM AUSMALEN UND ENTSPANNNEN

CHTSAM & KRey,

JAPAN

UBER 70 MOTIVE ZUM AUSMALEN UND ENTSPANNMEN

+ Quadratisch, praktisch, schon: hochwertiger Ausmalblock mit
einzeln heraustrennbaren Seiten

+ Trendthema Ausmalen fir Erwachsene (Adult Coloring) in der Reihe
»Achtsam & Kreativ« (Uber 290.000 verk. Ex. der Vorganger-Reihe
»Kreativ Meditativ«)

+ Entspannung, Kreativitat und Achtsamkeit in einem: Die fertig
colorierten Werke lassen sich problemlos heraustrennen und
natlrlich auch rahmen

+ Je 71 inspirierende und asthetische Ausmalbilder

GARTEN, HOBBY & DIY 121 I

Achtsam & Kreativ
Weihnachten
Uber 70 Motive
zum Ausmalen

und Entspannen

ISBN 978-3-8310-4569-3

Achtsam & Kreativ
Japan

Uber 70 Motive
zum Ausmalen

und Entspannen

ISBN 978-3-8310-4570-9

Jeweils 72 Seiten
173 x 172 mm
Broschur

Uber 70 Illustrationen
WG 413 Malen,
Zeichnen, Farbe

€9,95(D)/€10,30 (A)
ET: AUGUST 2022
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ONESIEGURUMI:
AN EINEM STUCK HAKELN

Sascha Blase-van
Wagtendonk

Onesiegurumi

Amigurumi hékeln
ohne N&hen!

15 sliBe Hakeltiere
in GroB und Klein

128 Seiten
240 x 170 mm

DK Hardcover

Mit farbigen Fotos

WG 412 Handarbeit,
Textiles
€14,95(D)/€15,40 (A)
ET: AUGUST 2022

Amigurumi hakeln ohne Nahen! ISBN 978-3-8310.4562-2

15 siige
Hikeltiere
in Grog
und Kleip

SASCHA BLASE - VAN WAGTENDONK

+ Das ultimative Hakel-Buch fiir trendige Amigurumis ganz
ohne Zusammennahen!

+ Masche fiir Masche werden Amigurumis und ihre Koérperteile
passgenau und am Stiick gehakelt

+ 15 stBe Projekte: Pinguin, Ente, Wal & Co. in Mini- und
Mega-Version

+ Ausfihrliche Schritt-fur-Schritt-Anleitungen fihren Runde
um Runde zur fertigen Hakelfigur

+ Auch fir Hakelanfanger*innen geeignet: die wichtigsten
Grundlagen werden anschaulich erklart

GARTEN, HOBBY & DIY
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Bestellen Sie gleich mit:

SCHRITT FUR SCHRITT

SCHRITT FOR SCHRITT

Ukr 200 TECHNIKEN Fi# BNSTEIGER

€16,95(D)/€17,50 (A)
ISBN 978-3-8310-4169-5

€16,95(D)/€17,50 (A)
ISBN 978-3-8310-3955-5

186 PROJEETE
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PRDERCA PATMORE

€16,95(D)/€17,50 (A)
ISBN 978-3-8310-3954-8

BLOCKHAUSKISSEN

Je stirker dieser Kontrast ist, desto interessanter

:!mlu ‘Hell-Dunkel-Kantrast: Die Streifen in

g d2em
S ., 80 = dlem

TECHNIKEN
Bkt (5. 52-15)

sieht das Muster aus.

1 offoee Wl 2 Durs Nathers i Biocis wird i Seite 92

buichaiden, basgionend mi der 45 = ariet. Tosrst Teil & wf rechts an

A5cm grofien Quadeat fir e Mitte. D Tt B stzen, v o i Tiee 1

Stfvifer, von 4, Sare Breite fachneiden und  Uhrteigensine annibfe, bis der Block ferts)

i e ngegebimen Lingn etk (5. 35), 1%, Eavischenchrch e Hahthagaben bligein
5 Az-a3

b e Ko tog sdigen e sk
w1 e Beaped wiklen, ot ah
e ancere Ancedung (5. 77).
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DER PERFEKTE LEITFADEN
FURS QUILTEN

SCHRITT FUR SCHRITT

PATCHWORK — APPLIKATIONEN — TECHNIKEN
STICHE — PROJEKTE

+ Umfassendes Grundlagenbuch zum Thema Quilten
zum kleinen Preis
+ Alle grundlegenden Quilt- und Patchwork-Techniken
Schritt fir Schritt und Bild fur Bild erklart
+ Alles Uber Werkzeuge, Materialien und verschiedene Stoffarten
+ Anleitungen fir 15 inspiriende Projekte, u.a. fir Kissen und Decken
+ EinfGhrung fur Anfanger*innen und Nachschlagewerk fiir Gelibte
zugleich

Quilten

Schritt fir Schritt
Patchwork, Applikationen,
Techniken, Stiche

und Projekte

224 Seiten

233 x 195 mm
Hardcover

Uber 200 farbige Fotos
WG 412 Handarbeit,
Textiles

€16,95(D)/€17,50 (A)
ET: JUNI 2022

ISBN 978-3-8310-4527-3
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BACKLIST

B s

GEMUSE

ANBAUEN

£y

€12,95(D)/€13,40(A)
ISBN 978-3-8310-4394-1

€16,95(D)/€17,50 (A)
ISBN 978-3-8310-4441-2

LEBE.NAM
. A zGARTEN-"
PRAXISBUCH TEICH

GARTENGESTALTUNG

€14,95(D)/€15,40 (A)
ISBN 978-3-8310-4387-3

€16,95(D)/€17,50 (A)
ISBN 978-3-8310-4389-7

DAVED WILLIAMS

“&¥ 7EICHNEN

OKOLOGISCH
GARTNERN

BE s

PFLANZEN
RICHTIG SCHNEIDEN

B s

PFLANZEN
IM TOPF

€12,95(D)/€13,40 (A)
ISBN 978-3-8310-4391-0

€12,95(D)/€13,40 (A)
ISBN 978-3-8310-4392-7

€24,95(D)/€25,70 (A)
ISBN 978-3-8310-4390-3

Bd ol UCKLICHER

€19,95(D)/€20,60 (A)
ISBN 978-3-8310-4395-8

) LERNEN

DSCHUNGEL

€14,95(D)/€15,40 (A)
ISBN 978-3-8310-4409-2

€9,95(D)/€10,30(A)
ISBN 978-3-8310-4463-4

€29,95(D)/€30,80(A)
ISBN 978-3-8310-4403-0

€14,95(D)/€15,40 (A)
ISBN 978-3-8310-4426-9
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GELASSENHEIT

€9,95(D)/€10,30(A)
ISBN 978-3-8310-4464-1

DIY
HAND-
ARBEITEN

€14,95(D)/€15,40 (A)
ISBN 978-3-8310-4388-0

S T LR L

€14,95(D)/€15,40 (A)
ISBN 978-3-8310-4410-8

ANDERN.

REPARIEREN.
VERSICHONE RN.

€12,95(D)/€13,40 (A)
ISBN 978-3-8310-4337-8

€19,95(D)/€20,60 (A)
ISBN 978-3-8310-3835-0

€12,95(D)/€13,40 (A)
ISBN 978-3-8310-4393-4

€24,95(D)/€25,70(A)
ISBN 978-3-8310-4396-5

Das
groBe Handbuch

fir Kiinstler

Grondbogen + Mosrchen + Tacheden

€24,95(D)/€25,70 (A)
ISBN 978-3-8310-4339-2

Hamry Gilbey
I PRAXISEUCH m—

~ ANGELN

€24,95(D)/€25,70(A)
ISBN 978-3-8310-4425-2

€19,95(D)/€20,60 (A)
ISBN 978-3-8310-2790-3

5 LY

%= GR@SSE
NAHSCHULE

TECHNIKEM
SCMNITTMUSTER

-
. SCHRITT FUR SCHRITT

€19,95(D)/€20,60 (A)
ISBN 978-3-8310-3508-3

“:'_'_ NEUE “:,
STRICKSCHULE

€29,95(D)/€30,80(A)
ISBN 978-3-8310-3860-2

=

- NEUE @
HAKELSCHULE

-
-

d 35 S

€29,95(D)/€30,80(A)
ISBN 978-3-8310-3996-8

€29,95(D)/€30,80(A)
ISBN 978-3-8310-3624-0

€16,95(D)/€17,50 (A)
ISBN 978-3-8310-3955-5

o AR
FROLICA PATMORE

Vol re i W

€16,95(D)/€17,50 (A)
ISBN 978-3-8310-3954-8

€12,95(D)/€13,40(A)
ISBN 978-3-8310-3040-8

SALLY HARERG

SCHRITT FUR SCHRITT

KREATIV &
BASTELN

]
€16,95(D)/€17,50 (A)
ISBN 978-3-8310-4169-5

MASSGESCHNEIDERT
1+ B GROSSE SCHULE @
NAHEN LERNEN
SCI F!ITT JRSL"HD TT
€16,95(D)/€ 17,50 (A) € 29,95 (D)/ € 30,80 (A)

ISBN 978-3-8310-3331-7

B

ISBN 978-3-8310-4250-0

€12,95(D)/€13,40(A)
ISBN 978-3-8310-4246-3

€16,95(D)/€17,50 (A)
ISBN 978-3-8310-2550-3

GR%W

gucH
HANB

u-ml
7;(/1) Sﬂn/?p/e
2w vezoiewee
€16,95(D)/ €17,50 (A) €16,95(D)/€17,50 (A

ISBN 978-3-8310-3636-3

ISBN 978-3-8310-2549-7

BLUMEN
(

ﬁ;@ = %V%'-

B

€9,95(D)/€10,30 (A)
ISBN 978-3-8310-4309-5

€7,95(D)/€7,95(A)*
ISBN 978-3-8310-3432-1

*19% MwsSt.

MANDALAS

€9,95(D)/€10,30 (A)
ISBN 978-3-8310-4310-1

€9,95(D)/€10,30(A)
ISBN 978-3-8310-4308-8

OPTISCHE
ILLUSIONEN

MALEN &
ZEICHNEN

€6,95(D)/€7,20(A)
ISBN 978-3-8310-3056-9

€9,95(D)/€10,30(A) €7,95(D)/€7,95(A)*
ISBN 978-3-8310-4307-1 ISBN 978-3-8310-3434-5

Praxisbuch fiir

EHISTLER

EEICHNEN

€24,95(D)/€25,70 (A)
ISBN 978-3-8310-3871-8

€29,95(D)/€30,80(A)
ISBN 978-3-8310-4033-9
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Zeichnen
wie ein Profi

™

ohle, Tinte. Buntatift

m elgenen 5l

ANATOMIE
fur KunsTIer

L UGS DA% AXT2E

Zeichnen
ein Wor I\,I 1op

Meisterschule
Aquarell

Materialben, Metive. Stile

€26,95(D)/€27,80(A)
ISBN 978-3-8310-3622-6

BOTANIK

€29,95(D)/€30,80(A)
ISBN 978-3-8310-4151-0

SRAFIx.

DESIGN

= Qift =
GEMACHT

DOE GRUNDLAGEN VERSTEREN &
SOFORT LOSLEGEN

€19,95(D)/€20,60 (A)
ISBN 978-3-8310-3966-1

SEGELN

€14,95(D)/€15,40 (A)
ISBN 978-3-8310-3518-2

ORDNUNG
IM
HAUSHALT

€29,95(D)/€30,80(A)
ISBN 978-3-8310-4229-6

€19,95(D)/€20,60(A)
ISBN 978-3-8310-1956-4

(]

PROGRAMMIEREN

GANZ
*| EINFACH

€24,95(D)/€25,70 (A)
ISBN 978-3-8310-4022-3

€39,95(D)/€41,10(A)
ISBN 978-3-8310-4007-0

natiirliches &
nachhaltiges
Zuhause

€16,95(D)/€17,50 (A)
ISBN 978-3-8310-4005-6
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€14,95(D)/€15,40 (A)
ISBN 978-3-8310-4265-4

Bliiten, Blatter, |

en

€14,95(D)/€15,40 (A)
ISBN 978-3-8310-3859-6

ab 10 Jahren

SPIELE

Programmieren
& ----- supereasy

AN S 9

SRR

€24,95(D)/€25,70 (A)
ISBN 978-3-8310-4168-8

HOBBY

€16,95(D)/€17,50 (A)
ISBN 978-3-8310-4012-4

SCHRITT FUR SCHRITT

€16,95(D)/€17,50 (A)
ISBN 978-3-8310-4170-1

Checklisten
1 oen periekien Haushait

€12,95(D)/€13,40 (A)
ISBN 978-3-8310-3447-5

€19,95(D)/€20,60 (A)
ISBN 978-3-8310-4218-0

€24,95(D)/€25,70 (A)
ISBN 978-3-8310-3997-5

= e
Nie wieder
Chaos! |

€16,95(D)/€17,50 (A)
ISBN 978-3-8310-1019-6

Aquarellmalen
ein Workshop

Cane ewitat Aeuaelematen lesnen

[prtespeprenm—— —

——

€14,95(D)/€15,40(A)
ISBN 978-3-8310-4266-1

TOM ANG

€14,95(D)/€15,40(A)
ISBN 978-3-8310-2721-7

€12,95(D)/€13,40 (A)
ISBN 978-3-8310-3911-1

€16,95(D)/€17,50 (A)
ISBN 978-3-8310-4114-5

GARTEN-
PRAXIS

GARTEN
ERNTE

€19,95(D)/€20,60 (A)
ISBN 978-3-8310-4156-5

Das neue Buch vom
Leben auf dem l.ande

€26,95(D)/€27,80(A)
ISBN 978-3-8310-3896-1

€19,95(D)/€20,60 (A)
ISBN 978-3-8310-2075-1

€9,95(D)/€10,30(A)
ISBN 978-3-8310-2341-7

€29,95(D)/€30,80(A)
ISBN 978-3-8310-4311-8

€22,00(D)/€22,70 (A)
ISBN 978-3-8310-4153-4

€16,95(D)/€17,50 (A)
ISBN 978-3-8310-3721-6

U]
Was pflanze ich wo?

Ubes 1800 Garten- und Timmerpflanten

€14,95(D)/€15,40 (A)
ISBN 978-3-8310-3230-3

GARTEN-

DESIGN

Monty Don

€19,95(D)/€20,60 (A)
ISBN 978-3-8310-3724-7

ot

PermaT:ultur
fiir Einsteiger

Girtnern bm Einklang
mit der Natur

€16,95(D)/€17,50 (A)
ISBN 978-3-8310-3729-2

€16,95(D)/€17,50 (A)
ISBN 978-3-8310-4157-2

X besser girtnemn

€9,95(D)/€10,30(A)
ISBN 978-3-8310-0986-2

¢!
CR 2.9 B4

50 GEHT

GARTEN
e ¥lim
WLy ¢

DoE BASICS FUR EINSTEIGER

€19,95(D)/€20,60 (A)
ISBN 978-3-8310-3722-3

DAS GROSSE v
BUCH DER <"

SELBSTVERSORGUNG

T oo i Ty

T BON B

& wr

4 vt e bl 00
SOV 0 AL EDOEIER

€26,95(D)/€27,80(A)
ISBN 978-3-8310-4100-8

€16,95(D)/€17,50 (A)
ISBN 978-3-8310-4264-7

Clever & entspannt
gartnern

€9,95(D)/€10,30(A)
ISBN 978-3-8310-1352-4

@ MaN
*@9&***
e aeLy

HOCHBEET

ARSEHES GENULE DAn GANTE Jaba

NNl ol e a

|."! !gi lg‘ ?»-?( ?

YIVRAARANYY

l_.U\NHEHAﬂDS i

€16,95(D)/€17,50 (A)
ISBN 978-3-8310-3900-5

Selbst-
versorgung

fir Einsteiger

bl <l
066

GROSSE ERNTE I4 KLEINEN GARTEN

€16,95(D)/€17,50 (A)
ISBN 978-3-8310-3901-2

5
|
(I

€14,95(D)/€15,40 (A)
ISBN 978-3-8310-2537-4

B besser girtnern

€9,95(D)/€10,30(A)
ISBN 978-3-8310-1782-9

¥ ol W

50 GEHT

GARTEN

GESTALTUNG
@ o G
®0iR

€34,95(D)/€36,00(A)
ISBN 978-3-8310-3898-5

€19,95(D)/€20,60(A)
ISBN 978-3-8310-3899-2
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BALKON &
KLEIN-
GARTEN

_So tiberleben
Zimmerpflanzen

GARANTIERT

Giikey |
Gy |

i Aager |

-

€12,95(D)/€13,40(A)
ISBN 978-3-8310-3500-7

NATUR &
TIERE

€9,95(D)/€10,30 (A)
ISBN 978-3-8310-2085-0

€12,95(D)/€13,40 (A)

ISBN 978-3-8310-3902-9

INDOOR-
GARTNERN

Betiei leben
it mehe Grim

Dervia Dosrcney

€12,95(D)/€13,40 (A)
ISBN 978-3-8310-4269-2

_ ﬁfﬁwﬁ

MIT DER RICHTIGEN
PFLEGE JUR OPPICEN
BLOTENPRACHT

Y

1 PR
Frappy
BONSAI

Y22 é
FORE

PRAXIS-KNOW-HOW
FOR PERFEKTE MINI-BALME

CLI)

1
_Or‘ e ﬁ
STACHLIGE MITREWOHHER RICHTIG
AUSWAHLIM UND PELEGER

€12,95(D)/€13,40(A)
ISBN 978-3-8310-3786-5

€16,95(D)/€17,50 (A)
ISBN 978-3-8310-4158-9

.

Praktisehe Payehologle
Fiir Hundeverstehor

€14,95(D)/€15,40 (A)
ISBN 978-3-8310-4185-5
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€12,95(D)/€13,40(A)
ISBN 978-3-8310-4026-1

Uber 500 Arten

€19,95(D)/€20,60 (A)
ISBN 978-3-8310-3905-0

€16,95(D)/€17,50 (A)
ISBN 978-3-8310-1468-2

€12,95(D)/€13,40(A)
ISBN 978-3-8310-3635-6

]

GARTEN
VOGEL
BEOBACHTEN

€7,95(D)/€8,20(A)
ISBN 978-3-8310-2754-5

) a4,
 ALLES %
FiR DEN HUND

¢

RALTUNG, PFLEGE, ERTITHUNG

€12,95(D)/€13,40
ISBN 978-3-8310-2649-4

I ZIMMER |
PFLANZEN

€19,95(D)/€20,60 (A)
ISBN 978-3-8310-3723-0

UND ANDERE &
SUKKULENTEN

€19,95(D)/€20,60(A)
ISBN 978-3-8310-4014-8

PILZE

DAS GROSSE BESTIMMUNGSBUCH

LRIk

€19,95(D)/€20,60(A)
ISBN 978-3-8310-3613-4

DK NATURE-
LOVE

i
oy
€19,95(D)/ € 20,60 (A)

ISBN 978-3-8310-4029-2

€19,95(D)/€20,60(A)
ISBN 978-3-8310-3784-1

€19,95(D)/ € 20,60 (A)
ISBN 978-3-8310-4028-5

€19,95(D)/€20,60 (A)
ISBN 978-3-8310-3903-6

€19,95(D)/€20,60 (A)
ISBN 978-3-8310-4159-6
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Bestellen Sie gleich mit:

B vy Wapire

Die Anatomie verstehen

g e ot 2
e T

€19,95(D)/€20,60 (A)
ISBN 978-3-8310-3798-8

€19,95(D)/€20,60 (A)
ISBN 978-3-8310-4276-0

€19,95(D)/€20,60 (A)
ISBN 978-3-8310-4015-5

SEITHEBEN

=1 T-UBUNGEN | Unterkirfrer

BECKENLIFT

Diese Ubung zielt auber auf die GesiBmuskeln auch aul Fonls bgen Varkiegt aich

2 % s
den geraden und die schrigen Bauchmuskeln sowie die
Quar:rliz.eos_ AuBerdem trainiert sie den Rickenstrecker, —-n-:-:_ ® ::nmm
der izher den ganzen Ricken vom Nacken bis zum Stal- T
bein verlauft. Der hi rkte Core ve die .
Haltung und lindert Schmerzen im unteren Rucken. |

e

I UBERBLICK

Es st wichaig, elie Hidte bei dicser Ubung nichi 2u weit anss
heben, um den unteren Ricken nicht durch au hohen Dock

Sie dbiv
hend, um den Bicken nicht iibermdillig s wilen, Wenn Thre
Hidfte abwacke, begen Sic das Becken vollindsg als und begin-
men von vorn, Anfinges kinnen den | g Sekun-

alen halten und 1 Satz & <12 Wh. ausfilee
erhdhen Sie die Anzahl der Shere und die

Oberkirper

STUFE 1

Anatmen wd durch Dewck
e die Fersers banguam das
Roe! misde

120

Come Mkt abtiord, wilrpnd
‘S s ermeute Hlolem den
Bevkens varbereiirn

STUFE 2

| Diese Postion 2030 Sekiimden
D Pcsitran oy A Birihi - laleen, aktiviert
durehgrbemil umvendadert. Sraben abtiviesrn Laien, e

A Dberachenbelmuidel . Unterkdrper

, L K. - Sy
Mﬁ-r"?‘"*'f,at: ——7 s mitiorse,
’ wj;&"‘

Bei korvekter Haltung ist
der Bechenlift auch mit
chronischen Riicken-
problemen kein Risiko.

LATERALE DREIVIERTELANSICHT
Fl

BN 134 GESUNDHEIT, ACHTSAMKEIT & FAMILIE

DIE ANATOMIE
HINTER DEM FITNESSTREND

Ingrid S. Clay

HIIT — Die Anatomie

verstehen

Mit Ubungen fiir
ein hochintensives

Intervalltraining

224 Seiten
233 x 195 mm

Flexibler Einband

Mit farbigen lllustrationen

DK

Ingrid S Clay

Mit Ubungen fiir ein
hochintensives Intervalltraining

+ Das einzige Buch zu HIIT mit anatomischen lllustrationen

+ Der Trend halt an: HIIT ist seit 2014 auf Platz 1 der weltweiten
Top 5 der Fitnesstrends

+ Grafiken zeigen detailliert alle an den Ubungen beteiligten
Muskeln, Knochen, Gelenke und Bander sowie den Stoffwechsel

+ Mit 42 HlIT-Trainingsprogrammen fur Einsteiger*innen und
Fortgeschrittene

+ Fur jedes Niveau geeignet und auch zu Hause effizient und sicher:
Viele Ubungen kénnen auch ohne Fitnessstudio durchgefiihrt
werden

GESUNDHEIT, ACHTSAMKEIT & FAMILIE

> WG 464 Fitness, Aerobic,
" ] Bodybuilding, Gymnastik

€19,95(D)/€20,60 (A)
ET: AUGUST 2022

ISBN 978-3-8310-4530-3
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YOGA FUR
ATHLET*INNEN

Dean Pohlman
Yoga-Workouts
fur Sportler
10-Minuten-Programme
fiir mehr Kraft, Ausdauer
und Flexibilitat

e 176 Seiten
233 x 195 mm
—— Y - Broschur
e f . P Mit farbigen Fotos

DEAN POHLMAN WG 462 Entspannung,
s o Yoga, Meditation,

Autogenes Training

WACHP!.IIIKTE
'SDC:NT‘FlZl a‘“ s bamctistren pamgnae Busnficy

gcta Seimwostpas s, Dedurch wALSLIEA
At b togoeton Sk~ TR i Gkt WISEE P rung mincers S
oo, " pdainp-ud

st T 1 UrgunO o und manguncer st =

st EYIOAONS ' phighes, W g o s AS 45
g b i A s i 09 s

et phooi) o, e e - o

Fonus cof i Atk S aprmierert i

rowoerin
i it G SO

[ peragcat wa ot
o SLIOThnl

O

€16,95(D)/€17,50 (A)
ET: AUGUST 2022

ISBN 978-3-8310-4526-6

v Lestud

™
FLERIEILITAT

o s casasm

WORKOUTS
=SPORTLER

-
- - ; . ROGRAMME FUR MEHR KRAFT,
ENTLASTUNG FUR DEN RUCKEN TLASTUNG FUR DIE WIRBELSAULE \D FLEXIBILITAT 5
+ D Kamksnation aus Kraft- und Dehndbungen wirkt gegen Basamtmit; 18 Ministon X j e =
Rickenschmerzen Haltnn S joda Position & g win 5 lenge win R 4 o
+ Zinlt auf die Lirsachan ven Rilckenschmarzen ob testhrieten - " -
« Kraftigr und dehnt e Muskein on Hiften, Core und Ricken ewe Hifsmae| erfordedich Haine Harsmimel erfoeertich
Als BgensTantges Workput 008! o7 Az wgonetandiges Workout. ur Regenaration
Regesaration edor nacs dom Traking

Watze-Kuh {5 112) Gugratschte Vorwims- Bestellen Sie gleich mit:
besge (3. 176]

Hindhaltung (5 115] Seitiiche Pianke (3. 158)

* B0 Sekundan » 50 Sekendan pro Saite =30 Sakundes pro Seihe » 45 Sekundan
g &
l : E + Das optimale Yoga-Handbuch erganzend zum Kraft- und a W
T — g d Ausdauertraining ® ORKOUTS
'_ﬂigi;““ i + Ausflhrliche Einfihrung in Yoga-Workouts speziell fiir Sportler*innen — % §
it T Sonmions S e ssasemen RIS Sotunemnges | »38Senmimns e e poses mit bebilderten Schritt-fir-Schritt-Anleitungen mm

| + Mit Yoga die Leistung steigern: Egal ob firs Laufen, Krafttraining,

3 Crossfit, Triathlon, Radfahren oder Fitness :
h - m + 10 Minuten sind genug: Yoga-Workouts fir mehr Beweglichkeit, o e
|

T T T N =T T T : Sreftund Balance . . . e
? ” SRIT AL R + Uber 30 Ubungen, um das sportliche Potenzial zu steigern, ISBN 978-3-8310-3670-7
- - Verletzungen und Muskelschwéche vorzubeugen ”I”" |||||||||I|| |||||I|||||
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Bestellen Sie gleich mit:

]
15 MINUTEN
RUCKENTRAINING

2

€12,95(D)/€13,40 (A)
ISBN 978-3-8310-4303-3

Bx
15 MINUTEN
Yoca

€12,95(D)/€13,40 (A)

ISBN 978-3-8310-3999-9

15 MINUTEN

FUR JEDEN TAG

4
\ ; ol
5,

€12,95(D)/€13,40 (A)
ISBN 978-3-8310-3953-1

ZENTRIEREN/FISCH

B

Fisch Lagen Sie sich auf den Rilcken, e
-‘ Beirie angewinkell, ca Fuflsohlen fach auf
dem Bagen, Hiinda mit den Handfiachen

Schultertiitter rach Hinten unton
Tehen, Dis Linteraa gegen dis

Unieriege pressan und den Rickan

nach starker wilben, sodsss Sk nur aud P

o

IWERN/AUSFALLSCHRITT

|-
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MEHR FLEXIBILITAT IN NUR
15 MINUTEN AM TAG

15 Minuten
Stretching

fur jeden Tag
Alle Workouts auf

DVD & online

112 Seiten
227 x 183 mm
Broschur

WG 464 Fitness,

15 MINUTEN
STRETCHING

FUR JEDEN TAG

Gymnastik

+ 15 Minuten am Tag hat jeder: kurze und effektive Dehnungs-
programme fiir mehr Bewegung und Flexibilitat!

+ Detaillierte und bebilderte Schritt-fir-Schritt-Anleitungen zeigen,
worauf es bei den einzelnen Ubungen ankommt

+ Jede Ubungssequenz wird zusatzlich auf einer Doppelseite im
Uberblick dargestellt — fiir eine schnelle Ubersicht zum Nachmachen

+ DVD & online: 60 Minuten Laufzeit — alle Ubungen und Workouts
zusatzlich in Bild und Ton

+ Auch fir Einsteiger*innen: mit vielen Tipps zum richtigen Training
fur jedes Niveau

GESUNDHEIT, ACHTSAMKEIT & FAMILIE

Uber 200 farbige Fotos
Aerobic, Bodybuilding,

€14,95(D)/€15,40 (A)
ET: AUGUST 2022

ISBN 978-3-8310-4529-7
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DIE KRAHE

Dem Kamasutra nach ist
die Krihe so lustvoll, dass
visle Kurtisanen ihre Harren
verliaBen, wenn sie sie nicht
praktizieren wollten

»Nimm dir Zeit
zum Lecken und
zur Sinnenlust.«

IS 140 GESUNDHEIT, ACHTSAMKEIT & FAMILIE
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365 MOGLICHKEITEN

FUR EINEN STELLUNGSWECHSEL

365 POSITIONEN

FUR MEHR S

+ Das einzige Buch im lllustrationsstil zum Thema Kamasutra mit

Positionen fir jeden Tag

+ 51% der Deutschen sind mit ihrem Sexleben nicht zufrieden —

dieses Buch macht Schluss damit!

+ Jeden Tag ein mogliches sexuelles Abenteuer: 365 Positionen

fir mehr Intimitdt und Sinnlichkeit

FUR JEDEN TAG

+ Mit hohem Anteil gleichgeschlechtlicher Paare

+ Erotische Tipps und Tricks fir jede Stellung sorgen fir maximales

Vergnligen

Kamasutra

fur jeden Tag
365 Positionen fiir
mehr Spal zu zweit

384 Seiten

165x 137 mm
Broschur

Uber 350 farbige
[llustrationen

WG 483 Partnerschaft,
Sexualitat

€12,95(D)/€13,40 (A)
ET: AUGUST 2022

ISBN 978-3-8310-4528-0

Bestellen Sie gleich mit:

O et A o
¥ 4 Br
A & W

KAMASUTRA
WORKOUT

TRAIN HARD & HAVE FUN
300 SINNLICHE SEXSTELLUNGEN

. ket A o
W b B
P AL . W

€12,95(D)/€13,40 (A)
ISBN 978-3-8310-3626-4
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GROSSELTERN-ZEIT

Keine Sorge, sollte ¢s Thnen an schauspicleri
schem Talent fehlen, Das Kleinkind ist kein kri-
tischer Beobachter, sendemn freut sich an jeder
Vorstellung, die gern auch etwas turbulent sein
kann. Auch kann dieselbe Geschichte ofter wie-
derholt werden, Die Begeisterung, mit denen
Ein- und Zweijahrige das Geschehen verfolgen,
ist grenzenlos. Hauptsache Action. Als Linus
Alter wurde, ca. ab funf, mochte er Rollenspie-
le noch viel lieber: Die Puppen Ernie und Bert

aus der Sesamstrage, die wch von meinen Kin-
dern aufbewahrt hatte, taten dabet gute Diens-
r spielten Zahnarztbesuch, Schule oder
JTag der offer £* in der Polizeistation, Er
konnte sich immer wieder dartber amusieren,
ganz besonders, wenn Ernie und Bert zu dus-
selig™ waren, kleine Aufgaben zu erfullen oder
Quatsch machten. Und natiirlich habe ich ihn
in das Geschehen einbezogen, so dass er nicht
nur Konsument war.

.

SPIELE MIT OMA UND GPA

Verschiéige fiir Spiele mil elwas élleren Kindenn
ab 3-4 Jalwen:

- Ballon-Tanz
Ballons aufblasen, Lichlingsmusik raussiechen, unid der Spal kann lasgeher
Die Ballons werden zu Beginn des Songs in die Luft geworfen. Beim Abtanzen
darguf achiten, dass der Ballon nicht den Boden beriihre, bever dle Musik endet

« Hindernislauf
Die Wahnung wird in einest Hinders
tons und Co. werden in den Riumen baut. Auf dern Weg vom Start bis zum
Ziel milssen die Kieinen dann zum Beispiel unter Stdhlen hindurch krabbeln oder
auf einem am Boden legenden Wollfaden balancieren. Fir einen Wetthewerh
Kann die Zeit gestoppt werden.

reoiers verwandelt! Seihle, Kissen, Kar-

- Der Boden ist Lava!
Die Vorbereitung verlduft il wie beim Hindernislauf, Es wi
aus Stithlen, Polstern und Kissen aufgebaut. Die Spleler mikssen sich dann von
ginerm Stilck zurm ndchsten hangeln - ohne den Boden zu berfihren.

! ein Parcours

* Theaterauffithrung
Kinder lieben diese Beschaftigung. Fiir das perfekie Kostiim wird die Verklei-
dungskiste aus dem Keller geholt oder einfach der Schrank von Oma und Opa
geplindert. Nun miissen noch eine Bihne gebau, Kilissen gebastelt und Tickets
gemalt werden. Beim Stilck konnen die Kinder threr Fantasie jreten Lauf lassen.

= Hihle bauwen
Werwandeln S gemeinsam einen Tisch mit Decken, Tuchern und Kissen in eine
gemiitliche Hokle, Natirfich begleiten Sie thr Enkelking auf seiner Expedit
Drinmen kann dann eine tolle Geschichte erzihit, getesen oder mit Stofftieren ge-

spielt werden,

GESUNDHEIT, ACHTSAMKEIT & FAMILIE

DER PERFEKTE BEGLEITER
FUR ALLE OMAS UND OPAS

DK

e SILKE GEERCKEN

Wir werden Grefeliern

In
Kooperation mit
grosseltern.de

DAS HANDBUCH FUR EINE
GANZ BESONDERE BEZIEHUNG

+ Besonderer Ratgeber fiir den Einstieg ins GroBeltern-Dasein
in Kooperation mit groBeltern.de

+ Gelungene Mischung aus fundiertem Ratgeber und charmant
erzahlten Erfahrungsberichten

+ Liefert alle relevanten Infos flir einen guten Einstieg ins
GroBelternsein: Pflege, Erndhrung, Férderung des Enkels
und Umgang mit potentiellen Konflikten

+ Mediale Begleitung und Einbindung durch die erfolgreiche
Internetplattform groBeltern.de

GESUNDHEIT, ACHTSAMKEIT & FAMILIE

Silke Geercken

Wir werden
GroBeltern

Das Handbuch fur
eine ganz besondere
Beziehung.

In Kooperation mit
groBeltern.de

176 Seiten

217 x 170 mm
Hardcover

Mit farbigen Fotos
und lllustrationen
WG 484 Familie

€16,95(D)/€17,50 (A)
ET: AUGUST 2022

ISBN 978-3-8310-4353-8
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BEIKOST FUR BABYS —
GANZ EINFACH SELBSTGEMACHT

Wichtige ?ammenmahizelten

Fiona Wilcock
Babynahrung
selbst gemacht
Nur das Beste

fir mein Kind.

Mehr als 200 Rezepte

224 Seiten
233 x 195 mm
Hardcover

Mit farbigen Fotos
und Illustrationen
WG 467 Schwanger-

Mehr als

— b 10 Monaie - FRASEE ‘

200 schaft, Geburt, Sduglinge

Rezepte

ABE S - ab 10 MonsE

Taglicher
Meniiplaner

€16,95(D)/€17,50 (A)
ET: AUGUST 2022

ISBN 978-3-8310-4550-1
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PHASE 3 + ab 10 Monate

Vegetarisches Fingerfood

Gemi

Déampfen FIONA WILCOCK
Lemise saiften o large ged:
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+ Beliebter Titel zur Beikost-Einfiihrung, komplett aktualisiert
und auf dem neuesten Stand

+ Hoher Informationsbedarf bei Eltern: die gesunde Erndhrung als
zentrales Thema im ersten Lebensjahr

5 n
wbnesdan Boh arbeater
ader im Ofen garen

—— Brokkoli und
Blumenkehl

Brokkolb und Blumanksh soliien m

Ratachen greni smrden, dhe s Raby
i din Hand mtwirens ks

120 Tageplaner

Im Backofen garen

Haben Sie den Backofen o

Gernilseserten dinn 7o

Zubereitung
3 Do Backoen 20k 309°C vorazen

& D vorberestene Gerite ud m Bace
Blech legen, diinn mit Pllastersl esrgmein,

Rezepte 121

BN 144 GESUNDHEIT, ACHTSAMKEIT & FAMILIE

+ Vielfaltig und im Alltag mit Baby leicht umsetzbar: 200 sorgfaltig
getestete Rezepte, kombiniert mit praktischen Wochenplénen

+ Viel praktisches Wissen (z.B. zu Nahrstoffen) und alltagsnahe Tipps
(z.B. zu Hunger, Sattigung, Essatmosphare)

+ Unsere Ausgabe wurde gemalB der Empfehlungen der DGE
(Deutschen Gesellschaft fir Erndhrung) entwickelt

GESUNDHEIT, ACHTSAMKEIT & FAMILIE 145 IS
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SELBSTFURSORGE
: e FUR MUTTER

Dr. Caroline Boyd
MAMA SELFCARE
Mit Achtsamkeit und
Selbstflirsorge durch
das erste Jahr mit Baby

224 Seiten
217 x 170 mm
Hardcover

Mit farbigen Fotos und
Illustrationen

WG 467 Schwanger-
schaft, Geburt, Sduglinge
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€16,95(D)/€17,50 (A)
ET: AUGUST 2022

ISBN 978-3-8310-4551-8
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ANPASSUNG AN DAS LEBEN MIT BABY
AFFIRMATIONEN UND VISUALISIERUNGEN

Reflexion iiber
Mutterschaft

Wenn Sie hevausfinden, welche Art von Mutter Sie sein
mdchten, kimnen Sie leichter entscheiden, welche Rat-
sefddige stvenvoll sived wad welche nicht, Lassen Sie sich
von fhven Werten letten — treffen Sie kluge Ewtscheidun-
gen, die am besten zu Thirer Familie passen.

St Sk sich s eien rubigen O, Stellen Sie sicl vor, M Baby st
dem Sie oinen Moment nach- -schon erwachsen, Dberlegen Sie,
ekt kirmen, Machon Sie sich whee v missehes ] was es
 wiihirened dieser Uburg Notizen. tun kdnte.

3 4

Steflen Sie sich nun vor, Sie
haren wie Ihr erwachsenes
Kieied bt efnern Freund daniber
wpricht, wie ghicklich es ist, eme
Mutter wie Sie 2 haben. Was
schiitzt o8 besonders an Thnen?

Bestellen Sie gleich mit:

+ Achtsamkeit fir Mutter im ersten Jahr: Mit gezielter Selbstflirsorge
gegen den Super-Mama-Mythos wappnen

+ Hoher Bedarf: Statistische Zahlen belegen, dass sehr viele Mitter

in den ersten Monaten nach der Geburt unter Schlafmangel, Stress,
(Versagens-)Angsten und Erschépfung leiden

+ Achtsamkeits-Impulse aus den Bereichen Meditation, Yoga,
Atemtechniken, Naturheilkunde, Aromatherapie u.v.m.

+ Konkret und praktisch umsetzbar: Das Buch folgt im Aufbau dem
Verlauf des ersten Jahres nach der Geburt

6

W Sie fortig sind, (berprifon Sie
Tire Notiren, Fasson Sie afle Schilis-
Tefirmten, wie Sic wollten — setwerte schriftlich msammen, Lesen
daBerer und moerer Kritik - Sies s, wonn Sie sich bel elner Ent.
wiks wiirdent Ste anders machen® schesdung unsteher sk und lassen
N Sie siehs von Theen Werten Jeltor,

%wn Sie jetzt 2o sch und Dhrem
Baby

aurilek, Wenn Sie or gorsu so

€16,95(D)/€17,50 (A)

ISBN 978-3-8310-4034-6
+ Ideal als Geschenk fiir Schwangere oder zur Geburt geeignet
BN 146 GESUNDHEIT, ACHTSAMKEIT & FAMILIE
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f HEILSTEINE
FUR DEN ALLTAG

Sadie Kadlec
Die Kraft
der Kristalle
200 Heilsteine,
ihre Wirkung
und Anwendung

256 Seiten
233 x 195 mm
Hardcover

Mit farbigen Fotos

e — — —_— WG 466 Alternative
Heilverfahren
Manganocaleit €22,95(D)/ € 23,60 (A)
ET: AUGUST 2022
ISBN 978-3-8310-4516-7
SADIE KADLEC
Skolezit D 1 e Kraft ';
der
~~~~~~~~~~~ N"'W
200
(;il'ﬁ’iol HEILSTEINE,
) IHRE WIRKUNG
SNGEHECIANT UND
" :I":"“"“__ ANWENDUNG

Bestellen Sie gleich mit:

i 2 ot + Heilsteine von A bis Z: modern, praktisch, wirkungsvoll
oS W + Ein erfolgreiches und bewahrtes Thema in zeitgemaBer

und frischer Anmutung

+ 200 Heilsteine mit Eigenschaften, Nutzen, Wirkung und Anwendung
fur Korper, Geist und Seele — so findet jeder den passenden Stein

+ Ob Yoga oder Meditation, hier erfahrt man, wie Heilsteine
verschiedene Praktiken und Anwendungen unterstiitzen und

O — verbessern kénnen €12,95 (D)/ € 13,40 (A)
s e e e + ISBN 978-3-8310-3736-0
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DER KLASSIKER ZUR ERSTEN HILFE
AUF DEM NEUESTEN STAND

Seite-Drmkan
Utersiy e Sl

Malteser
Erste-Hilfe-
Handbuch

Wissen, Ratschléage,
Selbsthilfe. Aktualisierte
Neuausgabe

RN St 12t e

296 Seiten

210 x 148 mm
Flexibler Einband
Uber 600 farbige Fotos
und lllustrationen

WG 469 Sonstiges

s ATINGSTSTIY

€16,95(D)/€17,50 (A)
ET: JUNI 2022

Platugl v i MRS
g Beate

et s o RleTe
ngeblischan. i 40

ISBN 978-3-8310-4543-3

ERSTE-HILFE-
HANDBUCH

Wissen, Ratschldge, Selbsthilfe

VERLETZUNGEN DES BEWEGUNGSAPPARATES

KNOCHENBRUCHE

KNOCHENBRUCHE

ossener Knochenbruch

HLOSSENER KNOCHENBRUCH

B

Knochenbruche (Frakiuren) esfordern eine erhebliche

Erafteinwirkung, sofern der Knochen nichl krank oder alt ist
A richihchald ‘Wachsende Knochen kidnnen dagegen leichter aufsplittern,
i i B“”“_""‘?'“ biegen und brechen, daher die Bezeichnung Grinholzfraktur
SR T Knochen kannen durch direkie und indirekte Kraftein-
:::‘::::::Tfl:l'::h“ wirkung brechen: am Ort eines starken Schlages, 2.8, bem

Zusammenstoll mit einem Auta (direkte Kraftl, oder durch

#ine Vierd) g oder Vi kurg lindirekte Kraft)
* Rubw- i Baswegunge:
schimers OFFENE UND GESCHLOSSENE BRUCHE
* Sehiiters. Blaeuss Bei offenen Bruchen durchstichi eines der Knochenenden die
« Bawegungseinscheinkung | Haut, oder im Bereich des Bruches ist esne offene Wunde var-
+ Scheckaechen handen. Dffene Briche entziinden sich sehr schnell

Bei geschlossenen Briichen ist die Haut Giber der Bruch-
Sishe such stelle intakt Mlerdings kinnen die Knochenenden varrutseht
Quatschurgen 5. 101 linstabill sein und fu Gewebeschaden fuhren. Es kannen

Der Patient 5ol die betroffene Extremitat

nicht bewegen. Stitzes Sie die Extremait, bis
sie ruhiggestell? ist Halten Sie ober- und unter-
‘hatb des Bruchs fest.

Inmere Blutungen 5. %0 innere Blutungen auftreten (5. 700

Schock 5 BH-A%
OFFENER BRUCH \ \ GESCHLOSSENER Zur Auhigstellung kann man den verbetzien

Kérperteil auch am Kirpes oder an sinem
gesunden Korperteil fizieren.

Knochen, der die BRUCH
Haut durchatofien Die Hast ist intake,
hat, st sichtbar, Der

Patient kann bluten ‘ l :M:::&u::, Bol iner Dmurmullllmmn!fmmll.k;:'
und einen Schock ralien it . 2341 . . . .
o o s hte i e S itz ot + Das erfolgreiche Standardwerk mit dem Malteser Hilfsdienst,
gin infekbonsrisi, st maglich troffene Bain am gesunden Bain fisiet werden, ; ; ! ! !
STABILE UND INSTABILE BRUCHE Rufen Sie Gber NOTRUF @117 den Retlings- jetZt VO”StandIg aktua|ISIert und IN heuem Layout

Brin dinrst. (borwachen Sia die Vitslfunktioesn wnd

decken Sie den Patienten rur Wirmeerhaltung zu.

Knochenbriiche kinnen slabil sder instabil sein, Bei stabilen
Brilchen bewegen sich die Bruchenden nich?, weil sie unwvoll-
| Dbar- standg der getrennt eder geschoben
sehanbet - sind, Solche Bruche betreffen mest Handgelenke, Schultern,
"R Kniachel und Hiiften. Bei vorsichtiger Versargung st eine
Verschlimmerung unwahrscheinlich.

Bei instabilen Brichen sind die Knochenenden leicht
verschizbbar und kannen Blutgedafe. Nerven und Organe
verletzen. Sie treten auf, wenn Knochen vollstandig durch-

+ Nach den Richtlinien vom European Resuscitation Council

+ Mit fundierten kompakten Texten fir die wichtigsten MaBnahmen in
Notféllen, Gefahrensituationen und psychischen Krisen

+ Uber 400 Fotografien erldutern jede Erste-Hilfe-MaBnahme Schritt

trennt ader Bander mttgrob uw;p'wa::;;:sn : / . . K B . A .
s \ \ i o S e = fur Schritt: vom Anlegen eines Verbands lber die stabile Seitenlage
i Bruchenden sind \ konnge leicht gurcn Tt auBlerster Vorsicht N varsictg auses R B
ber D e , Covenmncio | YerSergtwerden.um - bis zur Herz-Lungen-Wiederbelebung
isivk gy e i v i

+ Das bisher knapp 100.000 Mal verkaufte Buch wird vom Malteser
Hilfsdienst auch in der Ausbildung von Ersthelfer*innen eingesetzt

124
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"

Seine geheimen Fantasien verstehen

P oA . R

€16,95(D)/€17,50 (A)
ISBN 978-3-8310-4184-8

€16,95(D)/€17,50 (A)
ISBN 978-3-8310-4288-3
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€16,95(D)/€17,50 (A)
ISBN 978-3-8310-4287-6

€16,95(D)/€17,50 (A)
ISBN 978-3-8310-4062-9

€12,95(D)/€13,40 (A)
ISBN 978-3-8310-3626-4

*19% MwsSt.

€8,95(D)/€9,20(A)
ISBN 978-3-8310-2212-0
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€16,95(D)/€17,50 (A)
ISBN 978-3-8310-3645-5

€12,95(D)/€13,40 (A)
ISBN 978-3-8310-3882-4



€12,95(D)/€13,40(A)
ISBN 978-3-8310-4000-1

LK % R
A?UﬁVébA
e ._ é’

pﬂ

€19,95(D)/€20,60 (A)
ISBN 978-3-8310-3618-9

™ Midlife

€16,95(D)/€17,50 (A)
ISBN 978-3-8310-3836-7

MRYOQG
eh{?ﬁaw

€16,95(D)/€17,50 (A)
ISBN 978-3-8310-4163-3

FITNESS
& SPORT

€19,95(D)/€20,60 (A)
ISBN 978-3-8310-3671-4

we KRAFT
STEINE

€12,95(D)/€13,40(A)
ISBN 978-3-8310-3736-0

€19,95(D)/€20,60(A)
ISBN 978-3-8310-3798-8

*Y 3
| L:CF)UG“% L

FRAUEN

€19,95(D)/€20,60 (A)
ISBN 978-3-8310-3994-4

€12,95(D)/€13,40 (A)
ISBN 978-3-8310-3756-8

€9,95(D)/€10,30 (A)
ISBN 978-3-8310-4306-4

OLOGIE

€39,95(D)/€41,10(A)
ISBN 978-3-8310-4221-0

D Voga Vidonta Trwm

#‘4 nl‘
YOGA
Aves

A% AN EITLRCE PROGAANM PR T HalrsE

€19,95(D)/€20,60 (A)
ISBN 978-3-8310-3669-1

g

ab 6 Jahren

uomons ¢
MANNER ~

€16,95(D)/€17,50 (A)
ISBN 978-3-8310-3670-7

15 MINUTEN

E"

€12,95(D)/€13,40 (A)
ISBN 978-3-8310-3953-1
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TRAUME
b
. n“

e

€19,95(D)/€20,60 (A)
ISBN 978-3-8310-3889-3

-
Die Kraft der

BERGE

Febpten bt

-

€16,95(D)/€17,50 (A)
ISBN 978-3-8310-3849-7

“* YOGA

TRAINER

€14,95(D)/€15,40 (A)
ISBN 978-3-8310-2101-7

ACHTSAMKELT

€12,95(D)/€13,40 (A)
ISBN 978-3-8310-3826-8

€16,95(D)/€17,50 (A)
ISBN 978-3-8310-2325-7

HICKY SITARAM SABRIS

ACHTSAME
AYURVEDA
KUCHE

0 R 08 A DO

€26,95(D)/€27,80(A)
ISBN 978-3-8310-3649-3

€12,95(D)/€13,40(A)
ISBN 978-3-8310-3999-9

VLA AT
YOGA

in der Sci hw1n;|_ rschafe

€14,95(D)/€15,40 (A)
ISBN 978-3-8310-3796-4

| Die Anatomie verstehen
M
=0

€19,95(D)/€20,60(A)
ISBN 978-3-8310-4276-0

€19,95(D)/€20,60 (A)
ISBN 978-3-8310-1816-1

€14,95(D)/€15,40 (A)
ISBN 978-3-8310-4175-6

GESUNDHEIT
E—

[

Das neve Praxisbuch

B HEILPFLANZEN |

€19,95(D)/€20,60 (A)
ISBN 978-3-8310-4160-2

€12,95(D)/€13,40 (A)
ISBN 978-3-8310-3892-3

| Die Anatomie versiehen

e
[FOE——
Bt St o e e

€19,95(D)/€20,60(A)
ISBN 978-3-8310-4015-5

€14,95(D)/€15,40 (A)
ISBN 978-3-8310-2446-9

KOMPAKTATLAS
MENSCHLICHER

KORPER

€9,95(D)/€10,30 (A)
ISBN 978-3-8310-3908-1

Die kleine

HAUSAPOTHEKE
FUR KORPER & GEIST

€16,95(D)/€17,50 (A)
ISBN 978-3-8310-4259-3

Lk
Arnsmscuznlt"

€19,95(D)/€20,60 (A)
ISBN 978-3-8310-3322-5

PSYCHO-
LOGIE
& LEBENS-
FUHRUNG
]

Aktiv leben mit
Alzheimer “w
und Demenz &

€19,95(D)/€20,60(A)
ISBN 978-3-8310-3728-5

GEHIFII\I

RITA“CARTESR

€39,95(D)/€41,10 (A)
ISBN 978-3-8310-3668-4

€24,95(D)/€25,70 (A)
ISBN 978-3-8310-3839-8

e
WECHSELJAHRE

GANZ NATURLICH

€16,95(D)/€17,50 (A)
ISBN 978-3-8310-4255-5
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-
-
-

WOHNHEI
JE DENKE

€16,95(D)/€17,50 (A)
ISBN 978-3-8310-4162-6

FUR DEN ALLTAG

€19,95(D)/€20,60(A)
ISBN 978-3-8310-3799-5

ANATOMIE
UND PHYSIOLOGIE
DIE BILD-ENZYKLOPADIE

LAV, e VR
€49,95(D)/ €51,40 (A)
ISBN 978-3-8310-3132-0

€14,95(D)/€15,40 (A)
ISBN 978-3-8310-3800-8

Das grofie Buch der

MASSAGE

€19,95(D)/€20,60 (A)
ISBN 978-3-8310-4001-8

€14,95(D)/€15,40(A)
ISBN 978-3-8310-4230-2

€16,95(D)/€17,50 (A)
ISBN 978-3-8310-4171-8

u-a'.’.,.wk*#b ;
R E BN

e
DAS _C.ROSSE LEXIKON DER

LPFLANZEN
@ && o d"-

‘-‘d_-iQQ
VV‘!’VV

553 PFLANZEN urd re ANWENDUNGEN

€24,95(D)/€25,70 (A)
ISBN 978-3-8310-3232-7

€9,95(D)/€10,30 (A)
ISBN 978-3-8310-0575-8



Reflexzonen-
massage

€9,95(D)/€10,30(A)
ISBN 978-3-8310-3131-3

€12,95(D)/€13,40(A)
ISBN 978-3-8310-4166-4

BEAUTY &
LIFESTYLE

DK

PRAXISBUCH %
SELBSTDIAGNOSE

Beschwerden verdehen
wnd gezielt behandein

€16,95(D)/€17,50 (A)
ISBN 978-3-8310-3617-2

SCHLAFEN

€12,95(D)/€13,40(A)
ISBN 978-3-8310-4002-5

€18,00* (D) /€18,00 (A)
ISBN 978-3-8310-4330-9

Fnts Al

JER0 WASTE
FUR EINSTELGER

16 Wachie Schim i Sctvat

{m

wﬁ‘i

DK
MIN|MAL

r‘a

€16,95(D)/€17,50 (A)
ISBN 978-3-8310-3895-4

VY BORIS ENTRUP
= ‘;‘; -

€16,95(D)/€17,50 (A)
ISBN 978-3-8310-3627-1

€12,95(D)/€13,40(A
ISBN 978-3-8310-3758-2

€24,95(D)/€25,70
ISBN 978-3-8310-1738-6

€16,95(D)/€17,50 (A)
ISBN 978-3-8310-4270-8

lllllllllllllllllll

DURCH ENERGIEARBEIT

€12,95(D)/€13,40(A)
ISBN 978-3-8310-4003-2

€16,95(D)/€17,50 (A)
ISBN 978-3-8310-4220-3

7 N y
L 7 [ :
o 8
F Duft
Manufaktur 1

Nt

€12,95(D)/€13,40(A)
ISBN 978-3-8310-4305-7
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SELF-CARE
COLLECTION

ATEMTHERAPIE

€12,95(D)/€13,40(A)
ISBN 978-3-8310-3890-9

IR ERE 0
e
wg&lﬂ'n

e mn—-

i

€12,95(D)/€13,40 (A)
ISBN 978-3-8310-4074-2

FFLEEE ?LEL.F UTYPRUDURTE
SELBTT MAC IH

€16,95(D)/€17,50 (A)
ISBN 978-3-8310-3192-4

€12,95(D)/€13,40(A)
ISBN 978-3-8310-4165-7

Al

€14,95(D)/€15,40 (A)
ISBN 978-3-8310-4179-4

\ AT Y
AL AL ALAL) 'ﬂ s

€14,95(D)/€15,40(A)
ISBN 978-3-8310-3739-1

Verkaufsforderung am POS

Dekosystem Fotoschnur

Inspiration fur lhren POS - platzsparend und wiederverwendbar

Mit unserer Fotoschnur inspirieren Sie lhre Kund*innen mit stimmungsvollen Einblicken in unsere Biicher.
Einfach loslegen: Die Schnur aufspannen und das ausgewahlte Fotoset mithilfe der Klammern anpinnen,
fertig. Ob mit oder ohne Holzgestell, ob fir Tisch, Ladenecke oder Schaufenster - wahlen Sie selbst!

467/89155 Dekosystem Fotoschnur
(Ldnge: ca. 14 m) inkl. Klammern

467/89154 Dekosystem Fotoschnur mit Holzgestell (H6he: ca. 60 cm) (ohne Holzgestell und Fotoset)

inkl. Klammern und Aufbauanleitung (ohne Fotoset)

467/89156 Fotoset Kochbuchliebe
467/89167 Fotoset Faszination verschenken. (15-teilig)

(15-teilig)

/

Neutrale Displays
Unsere aufmerksamkeitsstarken Displays
besticken wir gerne individuell fur Sie.

THEKENDISPLAY DK
3-stufig

MaBe: ca. 50x 30 x 61 cm
Display: Nr. 467/89040
Topper: Nr. 467/89042

BODENDISPLAY DK NEUGIERg,
MaBe: 160 x 60 x 40 cm
Stufentiefe: 8,5 cm
Display: Nr. 467/89638
Topper: Nr. 467/89641

J
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Tischbanner am POS

THINGS

WIE EIN GUTES ESSEN

GROSSARTIG WIRD

Tischbanner
Jamie Oliver ONE
Nr. 467/89163

Tischbanner
OTK Extra good things
Nr. 467/89166

: A
DAS NEUE KOCHBUCH AUS
DER OTTOLENGHI TESTKUCHE

Rishtig gut
GARTNERN

Tischbanner
OTK Shelf Love
Nr. 467/89101

Tischbanner
Richtig gut gértnern
Nr. 467/89146

Der visuelle Crash

o h . A
selberrrg'chen!

Ll
Tischbanner
#DKinfografik
Nr. 467/89113

Tischbanner
Einfach nattirlich kochen
Nr. 467/89126

Tischbannersystem

fur lhre aktuellen DK Tischbanner

Mit unserem nachhaltigen Tischbannersystem
sind Sie optisch und dkologisch gut aufgestellt:
Die Acryltasche bringt die doppelseitigen Motive
zur Geltung und der kompakte Holzsockel

spart Platz am POS.

Tischbannersystem:
Nr. 467/89524
Holzsockel: 40 x 9 x 4 cm

#dkinfografik <

infografik

Der visuelle Crashkurs

m 2. FARBE bekennen,
by Ll Wty
63NUSS

varschenls2r), d ;

Tischbanner
| feel good
Nr. 467/89147

Tischbanner
DK Pride 2022
Nr. 467/89172

Tischbanner
Genuss verschenken
Nr. 467/89165

Kochen, essen, leben.
NIGELLA LAWSON

eugierig.

-

ALLE AN EINEM TISCH
@BER 120 REZEPTE FUR FAMILIE BND FREUNDE

Tischbanner
DK Landerkiiche
Nr. 467/89118

Tischbanner
Nigella Lawson
Nr. 467/89117

Tischbanner
Jamie Oliver Together
Nr. 467/89100

Hier findet |hr

aktuelles
DK Plakat

m Vs seinen Platz!
63

N usi‘s =
/2rseheniz), |

Tischbanner:
Jeweils 60 x 40 cm
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IHRE ANSPRECHPARTNER*INNEN IM VERLAG

VERTRIEBS- UND MARKETINGLEITUNG

Barbara Thieme
+49(0)89 / 44 23 26 - 223
barbara.thieme @ dk-germany.de

VERTRIEB ONLINE

Ina Kaese
+49(0)89 / 44 23 26-249
ina.kaese @dk-germany.de

Sonja SedImeier
+49(0)89/ 44 23 26 - 222
sonja.sedlmeier@dk-germany.de

&

VERKAUFSLEITUNG NORD

Elisabeth Feige

+49(0)89 / 44 23 26-218
+49(0)173 380 4197
elisabeth.feige @ dk-germany.de

Renate Menchini
+49(0)89 /44 23 26-216
renate.menchini@dk-germany.de

Kerstin Patz-Alberti
+49(0)89 / 44 23 26-215
kerstin.patz@dk-germany.de

LEITUNG VERTRIEB INNENDIENST/
LOGISTIK/MESSEN

L 4 Kathrin Dettmann
L5 +49(0)89 / 44 23 26-213

kathrin.dettmann @ dk-germany.de

DK

KUNDENSERVICE

Melanie ligmann
+49(0)89/ 44 23 26 - 224
melanie.llgmann@dk-germany.de

Kathrin Janke
+49(0)89 /44 23 26-219
kathrin.janke @ dk-germany.de

Martin Schrankenmiiller
+49(0)89 /44 23 26-225
martin.schrankenmueller @dk-germany.de

VERKAUFSLEITUNG FACHHANDEL /
VERTRIEB SPIELWARENHANDEL

Monika Kroif3
+49(0)89 /44 23 26-217
monika.kroiss @ dk-germany.de

FACHHANDEL / VERSANDHANDEL

Petra Frohnauer
+49(0)89 / 44 23 26-226
petra.frohnauer @dk-germany.de

LEITUNG PRESSE UND VERANSTALTUNGEN

Ira Zeitzen
+49(0)89 / 44 23 26-241
ira .zeitzen @ dk-germany.de

LEITUNG WERBUNG
-

=y ~ Anne Nitzer
+49(0)89 / 44 23 26-231
anne.nitzer @ dk-germany.de

B2B & KOOPERATIONEN

e pmd  Melanie Mach
Telefon: +49 (0)89 442326 228
melanie.mach@dk-germany.de

Dorling Kindersley Verlag GmbH | ArnulfstraBe 124 | D-80636 Minchen | Verkehrs Nr. 15897
Telefon: +49(0)89 / 44 23 26-0 Fax: +49(0)89 / 44 23 26-410 E-Mail: kundenservice @dk-germany.de

www.dk-verlag.de |€] © @ ® #dkverlag

lhre Ansprechpartner*innen im AuBendienst

»
>




467/89169

HOTLINE FUR IHRE BESTELLUNGEN

KUNDENBETREUUNG
VERLEGERDIENST

AUSLIEFERUNG
DEUTSCHLAND

Marion Keidel,

Marina Mauerer

Telefon: +49(0)8105 / 388-317

Fax: +49(0)8105 / 388-259
dorlingkindersley @verlegerdienst.de

Verlegerdienst Miinchen GmbH
Gutenbergstr. 1| D-82205 Gilching
dorlingkindersley @verlegerdienst.de

AUSLIEFERUNG
OSTERREICH

Mohr Morawa Buchvertrieb GmbH
Sulzengasse 2 | A-1230 Wien
Telefon: +43(0)1/ 680 14-0
bestellung@mohrmorawa.at

AUSSENDIENST DEUTSCHLAND

PLZ-Gebiete
317,32,33-37,40-42,
44-48, 50-54, 56-59,
66,99974/99817

und Luxemburg

Annette Jung

Pestalozziweg 9 | D-53797 Lohmar
Telefon: +49(0)2206/910971
Mobil: +49(0)173 / 394 34 49

Fax: +49(0)2206 / 910 972
annette.jung @dk-germany.de

" PLZ-Gebiete
| 55,60-65, 67-69,
70-79, 89, 97-99

Christopher Hufschmidt

Jakobstr. 15 | D-89520 Heidenheim
Telefon: +49(0)7321 /96 03 13

Mobil: +49(0)173 / 380 44 37

Fax: +49(0)7321 /96 03 12
christopher.hufschmidt@dk-germany.de

Fachhandel Buchhandel
Osterreich Gebiete 00, K, St.,
T,V, Shag.

Manfred Fischer-Reingruber

Am Pesenbach 18 | A-4101 Feldkirchen
Telefon, Fax: +43(0)7233 / 200 50
Mobil: +43(0)664 /811 97 94
manfred.fischer@ mohrmorawa.at

Team - Fachmarkt Mohr Morawa
fachmarkt@mohrmorawa.at

. Buchhandel
Gebiete Wien,
NO, Bgld.

Jirgen Sieberer

Arnikaweg 79/4 | A-1220 Wien
Telefon, Fax: +43(0)1 / 285 45 22
Mobil: +43(0)664 /391 28 34
juergen.sieberer@mohrmorawa.at

DK

AUSLIEFERUNG
SCHWEIZ

Buchzentrum AG

Industriestr. Ost 10 | CH-4614 Hagendorf
Telefon: +41(0)62 / 209 26 26

Fax: +41(0)62 / 209 26 27
kundendienst@buchzentrum.ch

.~ PLZ-Gebiete
17-19, 20-29, 30-31,
381-386, 49

Bernhard Schulz

Schusterkamp 22 | D-24640 Schmalfeld
Mobil: +49(0)173 / 380 44 39

Fax: +49(0)4191 /952778
bernhard.schulz@dk-germany.de

PLZ-Gebiete
01-09,10, 12-16,
. 172-174,388,391-396

Karin Schott

StubenrauchstraBe 35 | D-15732 Eichwalde
Telefon: +49(0)30/ 936 616 26

Mobil: +49(0)1520 / 880 63 65

Fax: +49(0)30/ 930 211 94
karin.schott@dk-germany.de

PLZ-Gebiete
80-88, 90-96

Barbara Swoboda

Reutterstr. 66a | D-80689 Miinchen
Telefon: +49(0)89 / 589 87 670
Mobil: +49(0)173 /376 93 90

Fax: +49(0)89 /589 87 671
barbara.swoboda@dk-germany.de

SCHWEIZ

Katrin Poldervaart

Neuhaus 30 | CH-4445 Héfelfingen
Telefon: +41(0)61 /851 35 26
Mobil: +41(0)79 /916 71 23
katrin.poldervaart@buchzentrum.ch





