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PRESSEMAILING Minchen, 13.02.2019
Liebe Kolleginnen und Kollegen in den Redaktionen,

egal ob spannende Experimente im Freien, meditative Yoga-Ubungen, Modellbauaktivitaten
oder Bastelideen von LEGO® Star Wars und Disney — unser Frihjahrs-DIY-Titel fUr Kinder
bieten fur alle Altersgruppen, Interessensgebiete und vor allem fir jedes kreative und
bewegungsfreudige Kind genau die richtigen Ideen und Anregungen.

Die graue Jahreszeit vergeht schnell, wenn man selbst ein Persikop zum Naturbeobachten
herstellt, ein cooles Flugzeugmodell — die Staggerwing — bastelt, Yoga-Ubungen durchfthrt,
einen schwebenden Star Wars X-Fligler aus Lego oder Sieben-Zwerge-Kegel aus Papprohren
kreiert. Der Kreativitat sind keine Grenzen gesetzt.

Lassen Sie sich mit unseren Titeln ,Das Super Labor Outdoor", ,Flugzeuge", ,Easy Yoga fir
Kids", dem ,LEGO® Star Wars Ideen Buch" und dem ,Disney Ideen Buch" fir spannende und
lustige Kinder-Aktivitaten —im Freien oder zu Hause — inspirieren, damit so die Wartezeit auf
den Frihling verkirzt wird.

Gerne nehme ich lhre Anforderung fir ein Rezensionsexemplar entgegen.
Fur Rickfragen stehe ich Ihnen gerne zur Verfiigung.

Mit herzlichen Grif3en,

%\J one Aok

i. A. Valerie Stark
Volontarin PR- und Offentlichkeitsarbeit
Valerie.staerk@dk-germany.de

T: +49 (0) 89 44236-242



https://www.dorlingkindersley.de/buch/robert-winstondas-superlabor-outdoor-9783831036783
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Das Super Labor Outdoor

Periskop, Windmesser, Riesenseifenblasen und Wasserrakete: in 25
Experimenten mit Naturbezug lernen junge Forscherinnen und Forscher auf
spielerische Art und Weise Grundlagen der Naturwissenschaftenkennen.
.Das Super-Labor Outdoor" stellt auf 160 Seiten Projekte zu Natur, Wetter,
Wasser und Himmel vor, die sich am besten im Freien durchfihren lassen,
egal ob im Garten, auf dem Balkon oder im Park.
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Flugzeuge

~Flugzeuge", Bastelset und Sachbuch gleichzeitig, beinhaltet alles
Wissenswerte zu dem historischen Flugzeugmodell Beechcraft 17—
inklusive einem kompletten Bastelset — um sich ein eigenes Papiermodell
zu bauen. Leserlnnen erfahren spannende Sachinformationen zur
Staggerwing, den ersten Flugversuchen der Brider Wright und Otto
Lilienthal sowie den berGhmtesten Flugzeugmodellen des Ersten und
Zweiten Weltkriegs.

DIE STAGGERWING 1 Spltzname

1932 baute der Flugzeugkonsirukteur Waler H. Baech dos S e e e
luxurisse Modell Beacheraft 17, das als , Staggerwing” e Y s oo
{.Stoffelligel) bekannt wurde. Viels Levte hislten Beech i
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30 ein teures Flugzeug zv baven. Millionen f e eretolliog
aner waren domals-orbeitslos und nur sehr wenige i T
i Flugzeug leisten. Dennoch
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Easy Yoga fur Kids

Die Trendthemen Yoga und Achtsamkeit kommen nun auch in die
Kinderzimmer: Mit , Easy Yoga fir Kids" werden sowohl das Kdrpergefihl
von Kindern spielend gestarkt als auch die Konzentration geférdert. Auf 72
Seiten bietet das Buch 25 einfache Yoga-Ubungen zum Nachmachen: ob

.Hund", ,Krieger" oder ,Baum"

— jede Bewegungsabfolge wird mit

visuellen Anleitungen Schritt fUr Schritt genau gezeigt. Fur Eltern und
Lehrer oder Erzieher gibt es Hintergrundwissen zu den einzelnen

Haltungen und Tipps zu Varianten.
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Knie dich auf die Matte.
Die Hinde sind genau unter
den Schultern, die Knie unter
den Hiften. Das nennt man

VierfiiBlerstand.

be, .
“M Riichenbeugen vor, du wirst eine gescim%

Die Katze

Nach dem Aufwachen reckt sich eine Katze und
streckt ihre Beine und den Riicken.Wie geht es dir
morgens nach dem Schlafen? Mit dieser Ubung
dehnst du deinen Riicken wie eine Katze.

A

2 )
Hebe beim Einatmen

nach unten durch.

%

Kopf und Brust nach vorn oben.
Biege dabei langsam den Ricken

Mach beim Ausatmen einen
Buckel und driicke die ganze Luft
aus deinen LungenVersuche mal,
dabei zu fauchen wie eine Katze.
Wiederhole Schritt 2 und 3 fiinf-
mal,um deine Wirbelsiule richie.
aufzuwecken.

Zum Ausprobieren

Wenn du die Katze gut kannst,versuche
mal denTiger: Du beginnst in der gleichen
Haltung wie bei der Katze, aber beim
Einatmen hebst du dein Bein wie einen
Tigerschwanz.

T

Schwinge cas Bein beim Ausatmen durch
die Arme hindurch\ersuche, mit dem
Knie an die Nase zu kommen Wiederhole
alles mit dem anderen Bein.

Link zum Buch

EASY

46

/zz." Der Baum

Seine Wurzeln stiitzen den Baum,
sodass er aufrecht stehen kann.
Lass dir Wurzeln wachsen,

@ stérke deine Balance.

G < 3
Stelle dich w i
aufrecht hin

und lass deine
Anme seitlich ]
herunterhingen.

Stell dir jetzt vor,
dass dein Fud mit

dem Boden verwachsen
ist. Setze den anderen

)
Zum Ausprobieren mm’“g

Wenn du das Gleichgewicht schlecht P

halten kannst, Ube die sich wiegende

Palme: Verschrinke de Fingerstrecke

die Ame hoch und neige den Ober- Besde Folle 5
Kdrper erst zur einen, dann zur bieben auf 7 8
‘anderen Seite. Sy 4

FuB darauf und bringe
die Hande zum Namaste
zusammen.

T—

‘Wenn dir das Balancieren

leichtfallt, kannst du den oberen
FuB3 noch weiter oben auf das Bein
setzen. Presse den FuB und das Bein

aneinander und

' 4

zible, wie lange du

50 bleiben kannst. Danach versuchst
du es mit dem anderen Fuf3.

47
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LEGO® Star Wars Ideen Buch

Mit dem Das ,LEGO® Star Wars™ |deen Buch" |asst sich eine ganz
eigene Welt erschaffen: 200 Bau- und Spielideen, die sich mit einer
vorhandenen LEGO Sammlung realisieren lassen, regen die Fantasie von
kleinen und grof3en LEGO® Star Wars Fans an: ob ein Yoda mit
Wackelaugen, eine Sanfte fur Darth Vader oder ein X-Fligler, der aus
dem Sumpf aufsteigt — der Kreativitat sind keine Grenzen gesetzt.

Die ersten beiden Kapitel des Buches bieten eine Vielzahl an
ausgefallenen Ideen: Tierfans bauen sich Kreaturen der Galaxis,

Link zum Buch

Weltraumforscher konnen sich eine ganze Galaxis voller Planeten erschaffen und Freunde der

der hellen Seite der Macht bauen sich eine Seilbahn fir die Minifigurenfluc

ht. Im dritten

Kapitel werden Uber 40 Spielideen mit LEGO® Steinen vorgestellt. Das letzte Kapitel ist
praktischen Alltagsgegenstanden und Geschenken gewidmet. Wer mochte nicht ein grines
Sparschwein mit den Gesichtszigen eines grimmigen Gamorreaners besitzen?

Ware es nicht toll, ein weiser Jedi-Meister
. wiirde Uber dich wachen? Bei diesem
Modell kannst du Yodas Augen mithilfe

er dich Gberall im Blick.

BAUMEISTER-
TIPP

Achts bal Yodas Gesicht
darauf, die Augenhohlen
elne Nopps breiter zu

machen als die Augen.
o S0 konnen sie sich von
3y links nach rachts
AUBEN NACH... RECHTS! J-ll bowaen.
Entscheldand fur die baweglichen Augen Ist aine mit s
Tchnic Im Inneren |

. thnen
des Kopfs. Uber ain Zahnrad an der Hintarsalte bowagst
du die Stange - und Augen — nach links oder rachts.

Windschutzscholbo s
aurchakchigen Schragmeinen

Poocer TP

SET PLUNDERN
Falls du das Sat von Reys
Glaiter besitzt, findest du dort
VON HINTEN viels LEGO Elements, die du
' auch hler verwenden kannst.

-

SEEUNGEHEUER NACH MASS

von LEGO Technic Elementen nach - szn";;‘;m PE B Baue ein Bongo-U-Boot
links oder rechts wandern lassen. ST > sm - und einige Verfolger
Dadurch wirkt es so, als hatte R — & (>J) ".\" in passender GroBe,

é-' Dag 4!»:'1?”“ © % umdie aufregende
7908 beg, m:,m"’" e

Auf Seite 129 siehst du

{ NACHBAUEN

W Jagd nachzustellen, die
it s 1, W Qui-Gion Jinn, Obi-Wan
"’”d:k;:”’;zl:: | Kenobi und Jar Jar
,e”;sr to, M Binks auf Naboo erlebt
©2unyg /0t A haben.Ordne sie so an,
o #  dass der GroBe zum
Schluss kommt!

BONGO

den Opee genouer. P

Rey hat ihren Flitzer aus Teilen gebaut,
die sie auf dem Wistenplaneten Jakku
gefunden hat. Die Teile fir diese Mini-

version findest du im LEGO Set 750991
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Disney Ideen Buch Link zum Buch

Im ,Disney Ideen Buch" finden kleine und grol3e Bastelfans mehr als 100
Bastel-, Deko- und Spielideen, die von der zauberhaften Welt Walt
Disneys inspiriert sind. Mit dabei sind die beliebten Figuren aus den
Disney- und Pixar-Animationsfilmen: von Micky Maus und Winnie Puh
Uber die Eiskonigin und Disney Prinzessinnen bis hin zu Dumbo und dem
Konig der Lowen. Die zahlreichen kreativen Projekte eigenen sich sowohl
fur Madchen als auch fir Jungen und sind mit einfachen Anleitungen
versehen. Es konnen Kostime, Masken, Ketten, Flieger und Dekorationen
gebastelt werden.
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' v GEWUSST,
P y Die Iwelge lieben
pfel im Schlarrock und
Slachebeerkuchen.

Schneewltichens Freunde sind Iwergen-Vorbereltung
versplelt - das macht sle zu perfek- Ehaink ek bescherts

Sieben-Zwerge-Kegeln ﬁ' %

fen Kegeln! Kannst du sle In diesem \
witzigen Splel mit elnem roten Gift-

apfel umwerfen?

Grashaartrolle

Lass Grashaare auf delnen vorwitzigen Eis-

& wachsen. Diese Du brauchst:

sind sehr um Kristoff und Anna bemiht. Nun

brauchen sle dich! GleBe sle jeden Tag eln
slehzu, wie sle o

Trollbay

Jtt gesaltest du deinen

perssnichenTral. Wenn du
st

« Schera
« Moosgummi
- R

&
« bunte Perkn

Berelte den Troll vor
Schneide A, Ofven und Fi
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