Jamie Oliver

Jamies 30 Minuten Menus

Genial geplant - blitzschnell gekocht

Jamie Oliver hat uns mit seinem unverwech-selbaren Kochstil die
Angst vorm Kochen genommen.

In seinem neuesten Werk stellt er uns vor ganz neue
Herausforderungen: ein komplettes Menu in nur 30 Minuten auf den
Tisch zu kriegen! Doch mithilfe von Jamie ist dies sowohl fir
Anfanger wie auch fir Fortgeschrittene locker zu meistern! Ein
optisch wie inhaltlich einmaliges Buch, in dem Jamie 50 geniale
Mends fur jeden Geschmack, jeden Geldbeutel und jedes
Kochlevel vorstellt.

Mit diesem Uberzeugenden Ansatz vereint Jamie Oliver erstmals

seine genialen und neuen Kichenideen zu vollstan- digen und

leicht nachzukochenden Menus.

Ob Fleisch, Pasta, Currys oder Desserts: so werden selbst Anfanger ganz intuitiv ans
Kochen herangefihrt und zaubern statt schlichten Standardgerichten tolle Mends.

Auch Fortgeschrittene werden dieses Buch wegen der besonderen Ideen lieben. Ganz
nebenher bringt Jamie uns bei, wie wir mit den beschriebenen Arbeitsanweisungen, einer
sinnvoll ausgestatteten Kiiche und einer durchdachten Vorratshaltung auf wunderbar
effektive Weise Zeit sparen kdénnen.

Die herausragenden Food-Fotos machen nicht nur Lust aufs Kochen und Geniel3en, sondern
illustrieren detailliert die verschiedenen Arbeitsschritte. Zusammen mit dem stylishen Layout
ist Jamies 30-Minuten-Menus ein Rundum-Wohlfiihl-Kochbuch fir jede (Koch-) Gelegenheit.
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Im Falle einer Besprechung bitten wir um einen Beleg. Vielen Dank im Voraus.
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