Das Kochbuch

mediterran - orientalisch - raffiniert.

Von Ottolenghi-Fans sehnsiichtig erwartet erscheint jetzt - nach dem
grol3en Erfolg des Bestsellers "Genussvoll vegetarisch" - das Buch, mit
dem der Israeli mit deutscher und italienischer Grol3mutter in

GrofRbritannien beriihmt geworden ist, auch auf deutsch.
OTTOLENGHI

Das

Der neue Liebling der britischen Kochszene ist bekannt fiir seine
auRergewohnlichen kreativen Geschmackserlebnisse. In "Ottolenghi.
Das Kochbuch" prasentiert er, zusammen mit seinem Partner und Co-
Autor, dem Palastinenser Sami Tamimi, 140 Rezepte. Der Titel
entstand auf vielfachen Wunsch der Gaste ihrer Londoner Restaurants
und vereint ihre personlichen Lieblingsrezepte, aktuelle Hits sowie
einige besondere Gerichte. Und dieses Mal - fanden sich in
"Genussvoll vegetarisch" doch "nur", wie der Titel es bereits besagt,
vegetarische Rezepte - kommen auch Fisch- und Fleischliebhaber auf
ihre Kosten. Inspiriert wurde Ottolenghi von den Kichentraditionen des
Nahen Ostens, es finden sich aber auch Anleihen an die Kiichen von
Persien bis Kalifornien. Die kdstlichen Backwaren, fir die Ottolenghis
Lokale nicht zuletzt beriihmt sind, stehen dagegen in der italienisch-deutschen Tradition der beiden
GroRBmutter. Eingeteilt ist das Buch in die Kapitel Gemuse, Hulsenfriichte und Getreide; Fleisch und Fisch
sowie Backen und Patisserie. Dort verstecken sich zauberhafte Rezepte fiir karamellisierter Chicorée mit
Serranoschinken, Lammkebabs im Zucchinimantel oder Macadamianuss-Brownies. Stimmungsvolle
Fotografien, die die intensiven Aromen und Uppigen Farben hervorheben, und ein zurliickhaltendes
Layout unterstreichen den besonderen Charakter dieses eleganten Kochbuches!

Kochbuch

mediterran * orlentalisch * raffiniert

Dieses Kochvergntigen ist ein wahres Fest fiir die Sinne! Das ist echtes Essen, unverfalscht und
schnorkellos!

Ausgezeichnet mit der Silbermedaille im Literarischen Wettbewerb 2012 der Gastronomischen Akademie
Deutschlands

Das Kochbuch
mediterran - orientalisch - raffiniert.

ISBN 978-3-8310-2108-6
304 Seiten, 218 x 276 mm
134 Abbildungen

€ 26,95 (D) / € 27,80 (A)

DK Verlag Dorling Kindersley Presse- und Offentlichkeitsarbeit
Ira Zeitzen « Arnulfstral3e 124 « 80636 Miinchen
Telefon: ++49/89/ 44 23 26-241 « Fax: ++49/89/ 44 23 26-410 « E-Mail: presse@dk-germany.de

Im Falle einer Besprechung bitten wir um einen Beleg. Vielen Dank im Voraus.


mailto:presse@dk-germany.de

