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So viel Müll!

Wie du die Umwelt schützen kannst. Mit einem Vorwort 
der NAJU (Naturschutzjugend im NABU)

Die aktuellen Schlagzeilen sind voll mit Informationen zu 
Mikroplastik, riesigen Plastikinseln in unseren Meeren, den 
Müllkindern in Indien, Initiativen gegen Plastik und Tipps wie sich 
der eigene Konsum reduzieren lässt. In diesem Buch werden 
genau diese komplexen Themen kindgerecht aufbereitet. Es richtet 
sich an Grundschulkinder und gibt ihnen tolle Tipps und Tricks, wie 
sie in ihrem Alltag selbst dazu beitragen können, die Umwelt zu 
schützen.  

Das Buch startet mit einem allgemeinen Überblick über unser 
Wegwerfverhalten und die verschiedenen Arten der 
Umweltverschmutzung. Des Weiteren werden die Ressourcen 
unserer Erde vorgestellt. Weiter geht es mit dem Klimawandel. Hier werden die Ursachen 
und Folgen dargestellt. Daran knüpft die Vorstellung erneuerbarer Energiequellen und neuer 
Technologien an, die weniger oder gar nicht schädlich für die Umwelt sind. Viele konkrete 
Fragen des Alltags werden beantwortet: Woraus besteht unser Haushaltsmüll und was 
geschieht damit? Eine ganze Doppelseite widmet sich allein dem Thema Einwegplastik und 
zeigt, welche Alltagsgegenstände sich ohne Probleme durch plastikfreie Alternativen 
ersetzen lassen. Des Weiteren werden die Lebensmittel- und Wasserverschwendung 
thematisiert. Hier werden ebenfalls zahlreiche Zahlen und Fakten mit zielgruppengerechten 
Illustrationen aufbereitet.  

Abschließend werden die Kinder noch einmal ermutigt, selbst aktiv zu werden und sich für 
einen besseren Umweltschutz einzusetzen. 

Über die Autorin: Die Tierärztin Dr. Jess French ist nicht nur Autorin verschiedener 
Kinderbücher, sondern auch Moderatorin der sehr erfolgreichen UK-Kinderserie „Minibeast 
Adventure with Jess“. Außerdem hat sie bereits als Wildtierexpertin für verschiedene 
Formate von CBBC, BBC und Sky vor der Kamera gestanden. Das BBC Wildlife Magazine 
hat sie zu einer der Top 50 conservation heroes ernannt.  
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