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Am besten schmeckt es selbst gemacht: Das selbst gebratene
Patty fur den Burger kommt im selbst gebackenem Bun besonders
zur Geltung, dazu noch selbst zubereitete Sauce — so entstehen
auRergewohnliche Geschmackserlebnisse. In seinem US-
Bestseller Ein unverschamt gutes Kochbuch pladiert der
kulinarische Superstar Joshua Weissman auf seine
unkonventionelle und humorvolle Art fur radikales Selbermachen.
Seine Rezepte fir Basics und Gerichte vom perfekten BLT-
Sandwich bis zu Lachs in Parmesan-Nuss-Kruste prasentiert er mit
gnadenlos ehrlichem und erfrischendem Charme.

Fur den leidenschaftlichen Profikoch Weissman ist Kochen eine

expressive Kunstform, der er mit viel Ideenreichtum nachgeht. Dabei gibt es fiir ihn keine
Regeln, denn er folgt einfach seiner kulinarischen Intuition. Wie sehr sich seine kinstlerische
Freiheit am Ende bezahlt macht, belegen unz&hlige trendige Favoriten wie zum Beispiel
Fisch-Tacos, Eggs Benedicts oder feine Entenbrust.

Ihm ist es wichtig, den Stellenwert von selbstgemachtem Essen deutlich zu machen und zu
zeigen, dass es nicht schwer sein muss einen Mozzarella, Brot oder Pasta selber zu
machen. Dank ausfuhrlicher Schritt-fir-Schritt-Anleitungen lasst sich die Zubereitung dieser
Kichen-Basics leicht nachvollziehen. Im Rezeptteil des Buches widmet sich Weissman
Trendgerichten, die jeder liebt: Von French Toast Uber Grilled Cheese Sandwich bis hin zu
den perfekten Spaghetti Carbonara oder Key Lime Pie.

Uber den Autor: Joshua Weissman ist kein durchschnittlicher Kulinarik-Spezialist — seine
Gerichte und deren Zubereitung erst recht nicht. Mit der grof3en Liebe zum Essen, der
richtigen Technik und einem einzigartigen Sinn fir Humor ist Weissman an der standigen
Weiterentwicklung seines umfangreichen Repertoires an Originalrezepten und dem Kochen
von Grund auf interessiert. In seiner Kindheit entdeckte er bereits seine Leidenschatft firs
Kochen, spéter folgte die Ausbildung in Spitzenrestaurants im Studen der USA. Insbesondere
im mit dem James Beard Award ausgezeichneten Restaurant "Uchiko" tauchte er tief in die
prazise japanische Kiche und Fermentierung ein. Seit 2015 begeistert er auf seinem
Youtube-Channel Millionen von Fans mit seiner einmaligen Art zu kochen.
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