DK Verlag (Hrsg.), Paul lvic

Vegetarisch

Das grof3e Kochbuch von Sternekoch Paul lvic mit
Warenkunde, Profiwissen und 300 alltagstauglichen
Rezepten

Vegetarische Kiche in nie dagewesener Flle zeigt das grol3e

Kochbuch von Spitzenkoch, Autor und Veggie-Vorreiter Paul lvic.
Auf Gber 400 Seiten hebt er mit seinen Kochinspirationen, PAUL ~
Warenkunde und Fachwissen die vegetarische Kiiche auf ein
neues Level.

Von der kalten Gurkencremesuppe tber einen leckeren
Zucchinisalat mit Pfirsich und Leinsamen, Ofenkurbis mit
Nusskruste, Bohnenballchen mit Ratatouille, bis hin zu
Weil3kohlstrudel - die Giber 300 koéstlichen und alltagstauglichen
vegetarische Rezepten machen sofort Lust auf Nachkochen! Das
Buch ist ein unverzichtbarer Begleiter fur alle Hobbykdch*innen,
die vegetarische Vielfalt auf den Teller zaubern méchten. Ergéanzt
durch nttzliche Informationen zu den Zutaten, deren Verwendung und Besonderheiten, aber
auch Infos zur Verfugbarkeit und zu wichtigem Kichenwissen vervollstéandigen dieses
umfassende Werk.
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VEGETARISCH

Uber den Autor:

Paul Ivic, aufgewachsen mit frisch gekochtem Essen aus Lebensmitteln der Region, liebt
vollwertige vegetarische Kiche seit seiner Kindheit. Der ausgebildete Koch, gepragt von der
Spitzengastronomie, ist Kiichenchef und Geschaftsfihrer des vegetarischen
Sternerestaurants TIAN in Wien, aber auch Familienvater. Neben dem professionellen
Kochen liebt er es, fur die Familie zu kochen. Dabei legt er stets grof3ten Wert darauf, dass
der Genuss im Vordergrund steht, aber auch mdglichst alles von der Pflanze verarbeitet und
Nachhaltigkeit gelebt wird.
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