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So funktioniert dein Superhirn

Wie dein Gehirn tickt und was es alles leisten kann. Mit Tests, Tricks und
Logikrätseln. Für Kinder ab 10 Jahren

Was ist Intuition? Wie funktionieren Erinnerungen? Wieso gilt Einstein
als Genie? Und was hat das eigentlich mit dem Gehirn zu tun? Das
Hirn ist die Schaltzentrale für all unsere Regungen und Sinne. Ein
echtes Wunderwerk der Natur, denn täglich sind Milliarden kleiner
Zellen am Werk, um unser Denken, Sprechen, Fühlen und
Bewegungen zu ermöglichen. Wie das genau funktioniert und wie den
„grauen Zellen“ noch weiter auf die Sprünge geholfen werden kann,
verrät dieses Buch.
 
Zunächst werden der Aufbau des Gehirns und seine Funktionsweise
erläutert. Unterschiede zwischen rechter und linker Gehirnhälfte
werden anschaulich und beispielhaft dargestellt. Der Hauptteil des
Buches widmet sich den unterschiedlichen Leistungen des Gehirns.
So wird dem Zusammenhang zwischen Gehirnaktivität und
menschlichen Sinnen, Gedächtnis und Persönlichkeit nachgeforscht.
Auch Sprache, Kreativität und Problemlösung gehören zum
Aufgabenportfolio des Gehirns. Neben verblüffenden Fakten und sachlichen Erklärungen kommt der
Spaß bei der geistigen Entdeckungsreise nicht zu kurz.

Über 100 lustig-knifflige Gedächtnistests, Logikrätsel, Mathetricks oder Kreativitätstechniken regen zum
interaktiven Gehirn-Jogging an und fördern nebenbei die Fantasie. Unterstützt wird dies vom fröhlich-
bunten Layout und den witzigen Illustrationen.
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Im Falle einer Besprechung bitten wir um einen Beleg. Vielen Dank im Voraus.
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