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Einschlafen ist schwer, denkt der Bär

Eine tierisch lustige Gute-Nacht-Geschichte, die Kindern ab 3 Jahren
beim Einschlafen hilft

Der Bär kann einfach nicht einschlafen! Er macht lange Spaziergänge,
um müde zu werden. Er schaut, was die anderen Tiere machen,
klettert auf den Baum wie ein Vogel und quetscht sich zum Dachs in
die Höhle. Doch nichts funktioniert! Da erklärt der Frosch ihm, dass er
sich nicht so viele Gedanken zu machen braucht. Endlich kann der Bär
sich entspannen und schläft ein. Doch nun schnarcht er so laut, dass
alle anderen Tiere nicht schlafen können... 

Mit viel Humor und verrückten Ideen erzählt Autor und Illustrator
Duncan Beedie von einem Bär, der nicht einschlafen kann. Der Winter
kommt und der Bär hat eigentlich alles, was er zum Schlafen braucht
(inkl. vollem Magen!), aber es klappt einfach nicht. Er macht lange
Spaziergänge, um müde zu werden. Während er so im Wald
umhergeht, kommt er auf die Idee, es wie die anderen Tiere zu
versuchen: Er klettert auf den Baum wie ein Vogel, zwängt sich zum
Dachs in die viel zu enge Höhle und hängt sich sogar wie die Fledemaus an die Höhlendecke. Aber es
hilft alles nichts, bis ihm der Frosch erklärt, dass er sich einfach ZU viel Mühe gibt. Endlich kann sich der
Bär entspannen und schläft an Ort und Stelle ein. Doch nun schnarcht er so laut, dass alle anderen Tiere
nicht einschlafen können ...

"Ich kann nicht einschlafen!" Diesen Satz kennen alle Eltern, denn kaum ein Kind geht gern ins Bett. Mit
dieser lustigen Gutenacht-Geschichte für Kinder ab 3 Jahren wird das jetzt hoffentlich anders, denn die
verrückten Einschlafideen des Bären sorgen für gute Laune und nehmen die Anspannung aus dem
abendlichen Zubettgeh-Ritual. 

Über den Autor:
Schon als Kind zeichnete Duncan Beedie mit Begeisterung, damals auf dem Teppich im Wohnzimmer
liegend. Immer noch mit der gleichen Leidenschaft aber mittlerweile am Schreibtisch schreibt und
illustriert er Kinderbücher. Er geht aber auch gern mit Hund Ivor in seiner Heimatstadt Bristol spazieren
oder verliert beim Computerspielen gegen seine Tochter.
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