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Das große Genuss- und Lesebuch zur modernen Tiroler Küche von
Haubenkoch Christoph Krabichler

Eine Hommage an die Küche der Alpen

In „Habitat“ stehen die Wurzeln der Tiroler Kulinarik und der
nachhaltige und bewusste Umgang mit regionalen Lebensmitteln im
Vordergrund. Haubenkoch Christoph Krabichler präsentiert in
diesem hochwertigen Kochbuch die Kulinarik und Lebensmittel-
Tradition des Tiroler Alpenraums.

Mit perfekter Koch-Handwerkskunst zaubert er aus regionalen und
saisonalen Produkten kulinarische Meisterwerke: 50 einzigartige
Rezepte aus der traditionellen Tiroler Küche – modern und kreativ
interpretiert wie beispielsweise Gerstenrisotto mit Bergkäse,  gegrillter
Kopfsalat mit Forellenroggen und Lammtatar mit Frühlingskräutern.

In seiner Küche verwendet Krabichler nur beste regionale Produkte.
Abgerundet wird das Buch mit Porträts und Geschichten über die
Menschen hinter diesen Produkten - vom naturverbundenen Jäger bis zum alteingesessenen Müller -
und über ihre Leidenschaft für die Produkte, die eine einzigartige Qualität entstehen lassen.

Christoph Krabichler zählt zu den talentiertesten Köchen Tirols. Seit 2021 unterrichtet er sein Handwerk
an renommierten Tourismusschulen des Landes und organisiert Fine-Dining-Events. Mit "Habitat" legt er
ein Genuss- und Lesebuch zur modernen Tiroler Küche vor, untermalt mit atmosphärischen Fotos von
Birgit Pichler.
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