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Matthaes (Hrsg.), Heiko Nieder

Private Dining

Sternekiche fur Daheim. Uber 70 genussvolle Rezepte
fur einen gelungenen Abend von 2-Sterne-Koch Heiko
Nieder

Ein eindrucksvolles Menl macht eine Einladung zum Essen daheim
perfekt. Heiko Nieder, Kiichenchef im 2-Sterne-Restaurant "The HEIKD MIEDER
Restaurant" im Zurcher Hotel "The Dolder Grand" lasst mit seinem
neuen Kochbuch Private Dining Gastgeber*innen zu Hause
glanzen. Seine Sternekiiche fur Daheim bietet ein wundervolles
Spektrum genussvoller Ideen: Uber 70 Rezepte fir Vorspeisen und
Hauptgerichte, eingerahmt von Brot und Aufstrichen sowie
kdstlichen Kleinigkeiten zum Apéro und extravaganten Desserts.

Das Buch bietet eine vielfaltige Auswahl an Rezepten flir den
perfekten kulinarischen Abend zu Hause: von Klassikern wie Ente
mit Rotkraut, Roter Bete und Lakritz Uber das Kalbsfrikassee mit Steinpilzen bis hin zu einer
Vichyssoise. Dartiber besticht es mit kreativen Neuinterpretationen wie den Carpaccio-Rolls
mit Ganseleber und schwarzem Truffel oder dem 30-Minuten-Ei. In seinem neuen Werk
macht Heiko Nieder die Spitzenkliche nahbar, alle Rezepte wurden in einer Privatkiiche
erprobt. Neben koéstlichen Gerichten halt das Buch auch Profitipps zu Vorbereitung und
Timinig, Menufolge und der Auswahl passender Getranke parat.

Uber den Autor:

Heiko Nieder ist seit 2008 Chef Fine Dining im Hotel "The Dolder Grand" in Zurich. Fur seine
von einem beeindruckenden Aromenspektrum gepréagten Kreationen ist er wiederholt
ausgezeichnet worden: Seit 2010 hat "The Restaurant” im "The Dolder Grand" 2 Michelin-
Sterne, 2018 wurde Heiko Nieder von GaultMillau zum "Koch des Jahres" gewahlt und mit
dem 19. Gault-Millau-Punkt ausgezeichnet. 2021 erschien bei Matthaes sein erstes
Kochbuch "The Restaurant”.
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